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បុព្វកថា 
អនុវត្ថតាមផផនការលលើកកមពស់គុណភាពអប់រ ំ ពិលសសគុណភាពននការបល្រៀន និរលរៀន ជា

បញ្ហា ចមផរផដល្កសួរអប់រ ំយុវជន និរកីឡា និរអបក្គប់្គរ្គប់លំដាប់ថ្នប ក់បាននឹរកំពុរ យក
ចិត្ថទុកដាក់យ៉ារខ្ល រំកាល ជា្បច។ំ 

ល្កាមកិចចសហ្បតិ្បត្ថិការរវារទីភាប ក់ងារសហ្បត្ថិបត្ថិការអនថរជាតិ្ជប៉ាុន JICA (STEPSAM2) 
ជាមួយ្កសួរអប់រ ំ យុវជន និរកីឡា ផដលមានទិសលៅលលើកកមពស់សមត្ទភាពការបល្រៀននិរលរៀន
ផផបកវទិាសាស្រសថ ជូនដល់្គូឧលទធសមជឈមណឍ លគរុលកាសលយភូមិភាគទរំ៦ និរសាលា គរុលកាសលយ 
និរវ ិ្ កឹត្ការរាជធានី-លេត្ថទរំ១៨ ្ពមទរំ្គូវទិាសាស្រសថបល្រៀលៅអនុវទិាល័យ អនុវត្ថ និរអនុ
វទិាល័យសហការរបស់មជឈមណឍ លគរុលកាសលយភូមិភាគទរំ៦ទូទរំ្បលទស ក៏បាន លរៀបចំឯកសារ
ផណនសំថីពី ការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀន លនេះលឡើរ។ ្កសួរបានអនុញ្ហដ ត្ឲ្យគល្មារ STEPSAM2 លបើក
វគគបំប៉ានជូននយក ្គូឧលទធសមជឈមណឍ លគរុលកាសលយភូមិភាគ និរសាលាគរុលកាសលយ និរវ ិ្ កឹត្ការ
រាជធានី-លេត្ថ ្បធានឬអនុ្បធានមនធីរអប់រ ំ យុវជននិរកីឡារាជធានី-លេត្ថ ្បធាន ឬអនុ្បធាន
ការយិល័យ និរអធិការមធយមសិកាជាបនថបនធ ប់់ កបុរន័យផកលមអលលើកកមពស់ ការបល្រៀន និរលរៀន
ផផបកវទិាសាស្រសថឲ្យកាន់ផត្មាន្បសិទនភាពេពស់ លោលគឺធានឲ្យបានការ បល្រៀន និរលរៀនវទិយសាស្រសថ
លអសំលៅសល្មចលោលលៅអប់រជំាតិ្លដាយលជាគជ័យ។ 

ឆ្លរតាមបទពិលសាធន៍របស់គល្មារ STEPSAM2 ផដលបនថពីល្ោរ STEPSAM1 ល្កាយពីចុេះតាម
ដាន និរការចុេះជួយជាបនថបនធ ប់ ពិលសសចប់ពីឆ្ប ២ំ០០៨មកល ើញថ្ន ្គូវទិាសាស្រសថមជឈមណឍ ល
គរុលកាសលយភូមិភាគ  សាលាគរុលកាសលយ និរវ ិ្ កឹត្ការរាជធានី លេត្ថ និរ្គវូទិាសាស្រសថលៅតាមអនុ
វទិាល័យអនុវត្ថ មានការផ្ប្បួលលលើបទពិលសាធន៍ននការបល្រៀននិរលរៀន លហើយបនថយកចិត្ថទុកដាក់
ជួយពួកោត់្បផនទមលទៀត្។ 

លដើមផីអនុវត្ថេលឹមសារននលសៀវលៅលនេះ្បកបលដាយ្បសិទនភាព មជឈមណឍ លគរុលកាសលយភូមិ 
ភាគទរំ៦ និរសាលាគរុលកាសលយ និរវ ិ្ កឹត្ការរាជធានី-លេត្ថទរំ១៨ និរអនុវទិាល័យអនុវត្ថនិរ
អនុវទិាល័យសហការ គបផីយកចិត្ថទុកដាក់ផសែរយល់ឯកសារលនេះឲ្យបានសីុជល្ៅលដើមផីជា្តី្វស័ិយ
ស្មាប់ដំលណើ រការ (PDCA) របស់្កុមសិការស្រសាវ្ជាវលមលរៀនតាមសាលានីមួយៗ។ 

្កសួរសរឃឹមថ្ន លលាក លលាកស្រសីនឹរេិត្េំយកចិត្ថទុកដាក់លលើការព្រឹរសមត្ទភាពការ
បល្រៀនរបស់្គូ និរលទនផលការសិការបស់សិសសតាមរយេះឯកសារលនេះ្បកបលដាយ្បសិទនភាព 
និរភាពស័កថិសិទនិ។ 

 

                       រាជធានីភបំលពញ   នងងទី         ផេ         ឆ្ប  ំ២០១១ 
          រដ្ាម្ន្រន្ីព្រសងួអបរំ់  យវុជន   និងកីឡា





អារ     
លសៀវលៅសថីពីការផណនអំនុវត្ថ ការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនលនេះ ្ត្ូវបានកសារ និរ

លរៀបលរៀរលឡើរលដាយ្កុម្គូឧលទធសថ្នប ក់ជាតិ្កបុរគល្មារ STEPSAM2 លដាយល្បើ្បាស់ងវកិារបស់      
ទីភាប ក់ងារសហ្បតិ្បត្ថិការអនថរជាតិ្ជប៉ាុន JICA (STEPSAM2)។ 

េលឹមសារកបុរលសៀវលៅលនេះបានលលើកលឡើរអំពី៖ 
- លសចកថីផផតើម៖ បង្ហា ញពីការសិក្សាស្រាវជ្រាវផមផរៀន (LESSON STUDY) ជាអែី? 
- ដំលណើ រការននការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀន៖  
បងាា ញពីវដថនន PDCA (ផផនការ-សាកលផរ-ផកលមអ-អនុវត្ថ) 

- ភាពលជាគជ័យកបុរការអនុវត្ថការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀន  
- សំណួរ-ចលមលើយោក់ព័ននដំលណើ រការ  ការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀន 

េលឹមសារផដលមានកបុរលសៀវលៅលនេះបានមកពីស្រសាវ្ជាវពី្បភពលផសរៗ ពិលសសបានមកពី 
អបកជំនញការជប៉ាុន លហើយផកលមអឲ្យសមស្រសបតាមបរបិទអប់រលំៅកមពុជា លដើមផីឲ្យលលាក្គូ អបក្គូ
បល្រៀនវទិាសាស្រសថទរំអស់ងាយស្រសួលអនុវត្ថលដាយរលូន និរ្បកបលដាយលជាគជ័យ។ 

បនធ ប់ពីបានដាក់បញ្ចូលឯកសារលៅកបុរវគគបំប៉ានជូន្គូវទិាសាស្រសថ និរល្កាយពីការបានចុេះ
ពិនិត្យតាមដានលទនផលននការបល្រៀនវទិាសាស្រសថ គណកកមមកការលយើរេញុ ំបានលរៀបចំផកស្មួលជាបនថ
បនធ ប់។ 

ជាការពិត្េលឹមសារកបុរលសៀវលៅលនេះ ្បាកដជាលៅមានការេែេះខ្ត្េលេះៗផដលគណកកមមកការ
លយើរេញុ ំសូមទទួលសាគ ល់ និរររ់ចទំទួលយកលយបល់ ផកលមអអំពីលលាក លលាកស្រសី ្គប់លពលលវលា។ 

លឆ្លៀត្ឱកាសលនេះផដរ លយើរេញុ ំសូមផងលរអំណរគុណយ៉ារ្ជាលល្ៅបំផុត្ចំលោេះថ្នប ក់ដឹកនំ
្កសួរអប់រ ំ យុវជន និរកីឡា ផដលបានលលើកទឹកចិត្ថដល់្កុមការងារកបុរការបលរកើត្លឡើរនូវសាប នដ
លនេះ។ 

េញុ ំសរឃឹមថ្ន លសៀវលៅលនេះពិត្ជានឹរកាល យជាទី្បឹកាដ៏មាន្បសិទនភាពចំលោេះ លលាក្គូ    
អបក្គូផដលបល្រៀនវទិាសាស្រសថ្គប់លពលលវលា។ 

ព្រុម្ការងាររសាងឯរសារ 





គណៈកម្មការនពិ្នធ 
១. លោក កូជី តាកាហាស ី  (Koji TAKAHASHI) 

២. លោក ធាន វាសនា 

៣. លោក ត ង រ  ូហ្សែត 

៤. លោកស្សី អ៊ា ង លសងលីម 

៥. លោក អ ឹម កាណូវ ធ 

 

គណៈកម្មការព្និតិ្យ នងិកកលម្អ 
១. លោក កូជី តាកាហាស ី  (Koji TAKAHASHI) 

២. លោក សិត លសង 

៣. លោក ម ម ចានល់សៀន 

៤. លោក ល   លប ងឡ ង  

 

គណៈកម្មការររៀបររៀង នងិចងរកង 

លោក វញិ លោភណ័
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មេម ៀនទ១ី៖ មេចក្តណីែនាំអាំព ី                  
 

១.១.                          ? 
            

                                   បានជា                                
    លទនផ ដូចផដលបាន                                     តាមវធីិសាស្រសថ     
                          បល្រៀនតាម              ? 

                      ទទួលសាគ ល់ថ្នមានបញ្ហា ដូចខ្រលលើលនេះលកើត្លឡើរ លនេះវាបងាា ញ
យ៉ារចាស់ថ្ន លលាកអបកគឺជា្គូផដលមានលសចកថីកាល ហាន និរហា៊ា នបងាា ញនូវការពិត្។    
                                                                              
       ។                                                ផបជា      
សថី                             ផ              លៅវញិ។ 

            ផ        ការមានជំលនឿថ្ន                        
                                                    ។                   
                អស់        ត្សរ ៍      ផដលជាលហតុ្ជំរុញ                    
     ឡ                            បល្រៀន   មថរ                               
                                             លចទ     “       ?” សថី       
                     ោត់្។                                                
        ជានិចច។ 

                   អាចផថល់ឱកាស                                     
                   ផ                                              
                              ផដរ។ 

                         ? 
         ្ជាវ                                     ្ត្ូវ                 

                                            ពួក   ។ 
                                                                 

                                                                         ត្ថផ 
               ក                                                  ផ   
    ។       បាន                                               នឹ      
                     ោត់្                តាម            លៅវញិលៅមក។ 
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                      ៤ 
       ធំៗ   (១) [Plan]            
    , (២) [Do]                       
     , (៣) [Check]              
           , (៤) [Action]   ការ
              មអ        លរៀរៗេលួន 
                       កបុរ្កុមរួច
      ឡ         កាល            
   1។ 

                 រ                                                រ  
                                  ។ 

                                        រូបភាព  ១                    
                                    ។ 

 

វដថ Plan-Do-Check-Action (PDCA) លនេះគឺមិនផមនជាគំនិត្ងមកីស្មាប់លយើរលទ តាមពិត្លៅ
កបុរជីវភាព្បចនំងង លយើរផត្រផត្អនុវត្ថតាមវធីិលនេះជានិចចជាកាល។ ជាឧទហរណ៍ សូមលយើរគិត្
លមើលអំពីការលៅទិញទំនិញលៅផារ លនេះលយើរនឹរល ើញវដថ PDCA ដូចលៅកបុរតារារទី១ ខ្រល្កាម៖ 

តារាងទ១ី: វដ្ត PDCA លរបើលៅកន ងជីវភាពរស់លៅរបចាាំថ្ថៃរបស់លយើង(ការទិញទាំនិញ) 

Plan អ្នកបានគិតថាជ្រតូវទិញអ្វី ទៅ យ្ផារមួយ  ទៅ យ្យពល  ទៅ យ ើយយ្យោយរយបៀប  ទៅ ជ្រតូវចំ យយពល ទៅ
និងជ្របាក់អ្ស់ប ុន្មា ន ទៅ។ល។ 

Do អ្នកបានយ្ដល់ផារយ ើយបានទិញទំនិញ ទៅ ប ុន្នែក៏បានទិញទំនិញយផេងយទៀតបន្នែមន្ដលអ្នកមិនបានគិត
ទុកាមុន ទៅនិងបានយ្ផទះមិតែភកែិបន្មទ ប់ពីទិញទំនិញរួច ទៅបន្មទ ប់មកជ្រតឡប់យ្ផទះវញិយឺតអ្ស់ ទៅ២យ  ង។   

Check អ្នកបានចំ យជ្របាក់និងយពលយវលាយជ្រចើនាងការគិតទុក ទៅ ប ុន្នែអ្នកបានយពញចិតែាមួយនឹងសកមាភាព
របស់អ្នក។ ទៅអ្នកជ្របន្ លាបានរខំានដល់មិតែភកែិ ទៅ យ ើយជ្រកុមជ្រគួសាររបស់អ្នកក៏បានរង់ចោំ ងយូរយដើមបីញំុ
អាហារយពលលាា ចាមួយគ្នន ។  

Action ថ្ថាយជ្រកាយអ្នកនឹងជ្រតូវពាោមចយសនេំសំថ្ចរ ូតដល់ថ្ថាយបើកជ្របាក់ន្ែថាី។ ទៅ អ្នកក៏ជ្រតូវពាោមជ្របាប់មិតែភកែិ
មុននឹងយ្យលងផងន្ដរ។ ទៅអ្នកនឹងជ្រតូវឲ្យដំណឹងដល់ជ្រគួសារាមុន ទៅយពលន្ដលអ្នកជ្រតឡប់មកផទះវញិយឺត។ 

 

                            
                            ផ                            

                                                  
                                                            ជា

                            ។ 
                                                           

                                                   
1 វដថនន Plan-Do-See គឺ្ត្ូវបានល្បើជាញឹកញាប់ផរផដរលៅកបុរការពិភាកាលដើមផីផកលមអលមលរៀន 

 រូបទី ១ វដឋ PDCA 
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                  ផផនការ ការអនុវត្ថ និរ ការផកលមអលមលរៀន។ 
             ធម៌      អាច                           ផរផដរ             

            វក          ។ 
ជារលនេះលៅលទៀត្ វាក៏បានផថល់ឱកាសផរផដរស្មាប់ទរំអបកបល្រៀន និរអបកសលរកត្វាយ

ត្នមលផដលអាចជំរុញឲ្យមានការសិកាមិនលចេះចប់ ។ 
                                                តាម      តាម    

               បល្រៀន្គប់ក្មិត្ភូមិសិកា                ។ 
 

១.២.                                          ? 
                   ? 

         លផថើម                                                   
                                                    ។      ២       
          ព                                 ពួក   ។ 

     ២     ព                     
 

  សភាព                      តួនាទ ី
១                                  អនុវត្ថការ    

             
២                 

            ផ        
៣                                          

           
៤     លទធ      បល្រៀន                                     

                    
                    

  
                      ផ                                    ផ       

ដូចជា                  ត្ថ                ក៏              ការអនុវត្ថ         
               បានផដរ។       ស                                 ការអនុវត្ថ
                                                           ។            
                                                                   មាប ក់
     មាប ក់ ផ           ។ 

      មជឃមណឍ ល                                                 
 លទធ      បល្រៀន                                            ២              
    ។  
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សូមផីផត្លៅលពលផដលគរុសិសសចុេះលធែើកមមកសិកាក៏អាចអនុវត្ថ ការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀន បាន 
ផដរ។ ដូលចបេះ្កុមសិកាស្រសា្ជាវលមលរៀនលនេះនឹរមានគរុសិសស ្គូផណន ំនិរ្គូឧលទធសជាសមាជិក។ 

                                            
                  ផ                                         

                            [Plan]                             [Do] 
                        [Check] និរ                 បនថ [Action]។ 
                         សលរេប           

 

        ១៖                
                                                             

           ល                                                    
                                                       
               ។ ។ 

 

        ២៖                             
           បល្រៀន                                                 

           ្កុមសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀន                          
                                               សស។ 

 

        ៣៖                         
 ផ           បល្រៀន                                             

                           រ                    ផ     លទនផលនន
              ។ 

 

        ៤៖                      
               បល្រៀន         ឲ្យទទួល                             

                     កបុរ                        ។ 
 

                                         ផ       ។ 
មោលកា ែ៍                                          

          លោលការណ៍        បល្រៀន            ្ត្ូវអនុវត្ថការ
សិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនឲ្យទទួលបានលជាគជ័យ2។ 

 

                                                             ដ៏               
     ។                                                  បាន។ 

 

                                                            មអ         
                                                   
2 Stigler, J. W. and Hiebert, J. (1999). ការផវកផញកអពំីការបល្រៀន៖ គំនតិ្ដ៏្បលសើរបំផតុ្ពី្គូបល្រៀនលៅលលើពិភព
លលាកលដើមផីការផកលមអការអប់រលំៅកបុរថ្នប ក់លរៀន។ New York: Free Press. 
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                         ផដល                                       ។    
អែីផដលសំខ្ន់លនេះគឺផកលមអការបល្រៀនរបស់្គូលដាយផផអកលលើការសលរកត្យ៉ារដិត្ដល់លៅ
លលើសិសស។ 

 

                                    រមជ្ររៀន                              
                           “        ”            “   បល្រៀន”             
                                            បល្រៀន     ។ 

 

             េអ                                                       
លរៀន                                   លរៀន           ។ វា្បផហលជាសម
ស្រសបស្មាប់សិសសលៅឆ្ប លំនេះ ប៉ាុផនថ្បផហលមិនសមស្រសបស្មាប់សិសសលៅឆ្ប លំ្កាយលទ។ 
                                          ផ                      
                                ប៉ាុល ត្ េះ។ 

 
សំណួរ និងការពិភាក្សាទី១ ឆឆលើយជាបុគ្គលរចួឆ ើយពិភាក្សាជាមួយសមាជិក្សក្ក្សុមរបស់អ្នក្ស 

១-១) ទៅ យតើយលាកជ្រគូ ទៅ អ្នកជ្រគូ ទៅ  នវធីិសាស្រសែអ្វីយផេងយទៀតយទយដើមបីយធវើការន្កលមអការបយជ្រងៀន ទៅ និងយរៀន? ទៅ ទៅ ទៅ ទៅ ទៅ ទៅ ទៅ ទៅ ទៅ
យតើយលាកជ្រគូ ទៅ អ្នកជ្រគូ ទៅ គិតថា នអ្វីែុសគ្នន រវាងការសិកាស្រសាវជ្រាវយមយរៀន ទៅ ាមួយនឹងវធីិសាស្រសែ ទៅ ទៅ ទៅ ទៅ ទៅ ទៅ ទៅ
ទងំយន្មះ? 

១-២) ទៅយជ្រៅពីឧទ រណ៍ពីការទិញទំនិញខាងយលើ ទៅ ទៅយតើយលាកជ្រគូ ទៅអ្នកជ្រគូ ទៅ នបទពិយសាធយផេងយទៀតឬយទសែី
ពី ទៅPDCA? ទៅឬ ទៅអ្នកអាច នគំនិតឲ្យាឧទ រណ៍លអៗថ្ន ទៅPDCA ទៅយៅកនុងជីវភាពជ្របចថំ្ថាន្ដរឬយទ? 

១-៣) ទៅយតើយលាកជ្រគូ ទៅអ្នកជ្រគូ ទៅ គិតថា នអ្តែជ្របយោជន៍អ្វីែលះចំយ ះការយតែ តយ្យលើ ទៅ “ការសិការបស់សសិេ” ទៅ
យៅកនុងការន្កលមអការបយជ្រងៀនរបស់អ្នក? 

១-៤) ទៅ យតើយលាកជ្រគូ ទៅ អ្នកជ្រគូ ទៅ គិតថា នអ្វីែុសគ្នន រវាងការផែលអ់្នុសាសន៍យ្យលើយមយរៀនយោយយតែ តយ្យលើ ទៅ
“ការបយជ្រងៀន” ទៅនិង ទៅ“ជ្រគូបយជ្រងៀន”? 
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មេម ៀនទ២ី៖         ននកា េកិ្ាស្រាវជ្រាវមេម ៀន 

២.១.                [Plan] 
ដាំមែើ                 

                           ជា                                     
                         លផសរៗ                                    ។        
                                                               ៣ ខ្ 
    ។ 

 

     ៣៖                              កាល             
  

     
             បលរងៀន 

                     

១ 

“           បលរងៀន” 
                    លធែើ       ោប        
         បល្រៀន                  
                                  
           ្ពមទរំ            ផ    ។ 

                   ផដរ។ 

២ 

“        កិចចហ្តងការបលរងៀន” 
   បល្រៀន           ឲ្យលឡើរបល្រៀន
           អ ំ                        
               ។ 

   បល្រៀន           ឲ្យលឡើរបល្រៀន្ត្ូវ
                                       
                                       
                                   ។ 
               ផ                 
                               ។ 

៣ 

“                         ” 
                                         
                                 
ផ                    ។           
                                   ។ 

                                      
         ហមកត្់                     
        ផល               ?        
                                     
       ? និរ                       
     លៅ                    ?    
 ផ       ។ ការបល្រៀនសាកលផរអាចនរឹ  
អនវុត្ថបានលៅកបុរជំហានលនេះ្បសិនលបើចបំាច់។ 

 
៤ 

“                     ” 
   បល្រៀន           ឲ្យលឡើរបល្រៀន ្ត្ូវ
                              ផ      
             ផ               ៣ រួច 
                         សិសសកបុរថ្នប ក់។ 

       ក្មិត្        ។ 



ការសិកាស្រសាវជ្រាវយមយរៀន 
 

 

7 

                “          ”                                             
                                  “         ”                 ទំនក់ទំនររវារលមលរៀន
លៅ                មាប ក់ៗ។                       ផ                       
      ផ      “          ”                             “         ”។           
                         “         ”                                       
            បាន              ។ 

 

                          
        ១                                         សមាជិក្កុម 

                                              ៣            ២     ។ 
   ៥     សំខ្ន់ៗ           គឺ “       ” “        ” “      ” “     ” 
   ”     ”                                                           
    ។              លលើ     លផសរៗល្ៅពីចំណុចទរំអស់ខ្រ                     ត្ថ      
ផ    ។ 

 

                                                          េលួន  
                   ។                          វា               
                ។  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ឧរក្ ែ៍                     
                                                  
                                            (     ) 
                                             
 

         : _______________             : _____________________ 
 

       ១៖ ការលលើកទឹកចិតត            

                  លនេះ         លលើកទកឹចតិ្ថ         
    ផដរ   ? 

 

 

       ២៖ ការសលរមចបាន                    

លត្ើលមលរៀនលនេះអាចសល្មចបានវត្ទបុំណរផដរឬលទ? លត្ើសកមមកភាព
នមីួយៗមានផារភាជប់លៅនរឹវត្ទបុំណរឬលទ? 

 

 

       ៣៖ ដ្ាំលណើ រការថ្នការបលរងៀន-លរៀន            
                              មានទនំក់ទនំរោប លៅវញិ
លៅមក នរិ                                    ? 

 

 

       ៤៖ ឱកាសថ្នការ                 

             ផ                    ឲ្យសិសស         
                ? 

 

 

       ៥៖      ដឹ្ងពីខ្លឹមោរ            
                                  ព ី           
                                      ? 

 

[សម្គា ល]់ ឧបករណ៍ផកលមអ                      កបុរការ          លដើមផីយកមក                         
         មាប ក់     ។ 

        ១ 
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២.២.                             [Do] 

                            
                                                                    

                               អំ                   បល្រៀន           ឲ្យលឡើរបល្រៀន 
និរ     លរៀនរបស់សិសស រួមទរំ                 និរ                         
   ។          ផដលបានចត់្តារំឲ្យលឡើរ      ្ត្ូវបល្រៀនលៅតាម                  
                              លរៀបចំលមលរៀន។  

         ្តូ្វពិចរ្លៅលលើ                 
(i)                        
(ii)                         បលរងៀន នងិលរៀន 
(iii)     គិត        ថ្ន              

                                                              
                           ។ 

 

កា េមរេតកា រមជ្ររៀន នរិម ៀនតាេមោលវ ិ្ េីេិសេជ្ឈេែឌ ល 
ជាលរឿយៗលគសលរកត្ល ើញថ្ន អបកសលរកត្ការបល្រៀន និរលរៀនផត្រផត្អរគុយលៅលលើលៅអីផផបក

ខ្រល្កាយននថ្នប ក់លរៀនលពញមួយលមា៉ារសិកា លដើមផីសលរកត្លមើលផត្ការបល្រៀនរបស់្គូ       
លដាយសលរកត្លមើលតិ្ចតួ្ចលៅលលើការលរៀនរបស់សិសស។  លទេះជាយ៉ារ្ក៍លដាយ អបកសលរកត្ផត្រ
ផត្លមើលលៅលលើ្គូ      ផត្ប៉ាុល ត្ េះ មិនផមនលមើលលៅលលើការបល្រៀនលនេះលទ។ ្បសិនលបើលយើរមាន
លោលបំណរលធែើឲ្យសល្មចបាននូវ “ការអប់រតំាមលោលវធីិសិសសមជឈមណឍ ល” លនេះវធីិសលរកត្ការ
បល្រៀនរបស់លយើរគួរផត្លតថ ត្លៅលលើអបកលរៀនជាចមផរ ផដលេុសពីការផណនមិំនបានសីុជល្ៅអំពី 
“លោលវធីិសិសសមជឈមណឍ ល”។ ដូលចបេះដំលណើ រការ និរក្មិត្ននការលរៀនរបស់សិសស ្តូ្វផត្លលើកយក
មកពិភាកា វាយត្នមលអំពីភាពសមស្រសបននការបល្រៀន។ រូបទី២ បងាា ញពីភាពេុសោប រវារអបកផដល
លទើបផត្ចប់លផថើមសលរកត្លមើលការបល្រៀនពីមុន និរអបកផដលសលរកត្លមើលការបល្រៀនតាមផបបលោល
វធីិសិសសមជឈមណឍ ល៖ 

 
   

 

 

 

 

 

រូបទី ២ អនកហ្ដ្លលទើបសលងេតដ្ាំបូង និងអនកហ្ដ្លសលងេតការបលរងៀន លរៀនតាមហ្បបលោលវធីិសិសែមជឈមណឌ ល 

អនកសលងេតការបលរងៀនតាមហ្បបសិសែមជឈមណឌ ល 

លមើលលៅលលើ្គ ូ នរិការ
បល្រៀនលមលរៀនរបស់្គូ
លពញមួយលមា៉ារបល្រៀន។ 

អនកចាបល់ផតើមសលងេតការបលរងៀនពមី ន 

ពនិតិ្យលមើលដំលណើ រការនរិ
ក្មិត្ននការសិការបស់
សិសសលដើមផីវាយត្នមលការ
បល្រៀន នរិលរៀន។ 
លមលរៀន។ រគូ សិសស 
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ការផថល់អនុសាសន៍េុសោប របស់អបកសលរកត្ទរំពីរ លៅលពល្បជំុវាយត្នមលការបល្រៀន-លរៀន មាន
បងាា ញជាឧទហរណ៍ដូចកបុរតារារខ្រល្កាម៖  

 

តារាងទី ៤៖ ឧទាសរណ៍មួយចាំននួថ្នអន ោសនហ៍្ដ្លបានផតលល់ោយអនកសលងេតទាាំងពីរខាងលលើ 
 

អនកសលងេត អន ោសនជ៍ាឧទាសរណ៍  

អនកចាបល់ផតើមសលងេតការបលរងៀនពមី ន - ្គូគួរផត្បល្រៀនតាមវធិផីបបលនេះ  
- ការបល្រៀនគួរផត្តល ស់បថូរតាមវធិផីបបលនេះ  
- ្គូគួរផត្ឲ្យសិសសលធែើផបបលនេះ 
- សិសសមានភាពសកមមកលៅកបុរថ្នប ក់ (លដាយោមក នភសថុតារ ឬការបញ្ហជ ក់លៅ
លលើសកមមកភាពសិសស)។  

អនកសលងេតការបលរងៀនតាមហ្បប 
សិសែមជឈមណឌ ល 

- សិសសបានលឆ្លើយត្បលៅនរឹការបល្រៀនតាមវធិផីបបលនេះ  
- សិសសមាប ក់លនេះ ឬមាប ក់លនេះមានការភាន់្ចឡំលៅកបុរសកមមកភាពមួយលនេះ  
- លៅកបុរការពិភាកា្កុម សិសសបាននិយយជាមួយោប លដើមផីឲ្យយល់ដឹរ
កានផ់ត្សីុជល្ៅ។ 

 

“ការលតថ ត្លៅលលើការសិការបស់សសិស” គឺជាលោលការណ៍សខំ្ន់មួយដូចផដលបានពនយល់លៅកបុរ
ចំណុច ១.២ (សូមលមើល “លោលការណ៍ស្មាប់លធែើឲ្យការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនទទួលបានលជាគជ័យ”។ 
ដូលចបេះអបកសលរកត្្តូ្វកត់្្តានូវ “អែី និរវធីិអែផីដលសិសសលរៀនលៅកបុរថ្នប ក់” ឲ្យបានល្ចើនតាមផដលអាចលធែើលៅ  
បាន។ ព័ត៌្មានអំពីសិសសផបបលនេះគឺចបំាច់្តូ្វគិត្យ៉ារហមកត់្ចត់្លៅលលើវធីិផដលលយើរអាចផកលមអការបល្រៀន 
និរលរៀនលៅកបុរលោលវធីិសិសសមជឈមណឍ លបាន។ 

 

                         
                      ឲ្យ   ប       កាន់ផត្សលរកត្បានលអ៖ 

 ្ត្ូវ                                             ជា         
         (                                           )។ 

 ្ត្ូវ    អបកសលរកត្                 លទ 
 ្ត្ូវ           ។                                           

                         ផ                                      
                             ។ 
 

                        
                     ឲ្យ         លធែើការសរកត្                      ៖ 

 ្ត្ូវ                   សកមមកភាព                                  
                                                              ។ 

 ្ត្ូវ         រ                           ។                  
                           ផ                លឡើយ។        
     ផដល                                      ដូចលចប េះផដរ។ 

                  ការបល្រៀន និរ                               , 
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                          , រលបៀបផដលសិសសលធែើេុស និររលបៀបផកកំហុស
លនេះ...                                       ផ     
                ។ 

                     កា រមជ្ររៀន នរិម ៀន  

        ២                                                       
                      កត់្                                            
លៅតាម         ។                    ផ                         
                    បាន។ ផត្សមូឲ្យ្បាកដថ្នទ្មរ់ងមកីមានភាពងាយយល់ និរ្តូ្វបាន
ទទួលការយល់ស្រសបពីសំ្ក់សមាជិក្កុមអបកសលរកត្។ 

 

 
ឧរក្ ែ៍                      

                          ផ    

             ?                                (                 ) 
         ?              ត្ការបល្រៀន-លរៀន 
 

           _____________         ______________ 

              _____________________  

               ឬ្បធានបទ  _______________________________________ 

               _______________________________  

 

                          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

        ២ 
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២.៣.                            [Check] 
                               មជ្រកាយរមជ្ររៀនចរ ់
        របល្រៀន                                                      

                                                   លហើយ                    
       ផដលលឡើរបល្រៀន                    ផ                            
                  ផ                                                      
                                           ការល្រៀន               ផ    ។ 
                                                                 
           ។                                                  
                                                          លៅ   
                                     ។ 

 
            

១.   ផ             ផ                                                -លរៀន 

២.   ផ               (១)                                      (២)                               
( . «                          ...») 

៣.                               «               »                                         ។ 

៤.                                          ។                                                 
ផ    ។ 

 

              

               ា ល ់                 

០.                              
           

                  ផ                      

១.                               

  

                                            ការ      
របស់ោត្ ់

                                                   
                    ចណុំច                   ។  

២.                              

 -                                                    ។ 

             ផ         (ភសថុតារ)                
             ។  

          លរកើត្                    

 -                                  
        

                                          ។ 

                «                                           
     »។  

                                                   
                       ។ 

៣.                   ផចករលំឺកលទនផលននការពភិាកា នរិលមើលលៅលលើចណុំចសំខ្នផ់ដលបាន
មកពកីារពភិាកាស្មាប់ឲ្យសិកាេ កាមទរំអស់ផកលមអការបល្រៀន  លរៀរៗ
េលនួ។ 
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      េជ្រមារ ់              មជ្រកាយរមជ្ររៀនចរ ់   
                                                  ។         ៣ 

                                      ។ កំណត់្្តា                   
   លដើមផីលរៀបចំលធែើរបាយការណ៍ និរលដើមផីឲ្យល ើញពីការរកីចល្មើនននការផកលមអការបល្រៀន និរ
លរៀន លហើយនិរការផ្ប្បួលគុណភាពននការពិភាកាកបុរមួយឆ្ប ំៗ ។  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                 (       ពិភាកាលរកាយបលរងៀនចប)់ 
       ?              ផ          ល្កាយបល្រៀនចប់ 
            ?           (                          )  

         ?                 ល្កាយបល្រៀនចប ់                  
 

         : __________       : _________________________ 

             អបកស្មបស្មួល: __________________/___________ 

 

                 
កំណត្់្តាលនេះរួមបញ្ចូលនូវ៖ ការវាយត្នមលតធ ល់េលួនពីអបកបល្រៀន, ចំណុចលអលៅកបុរការបល្រៀន-លរៀន, ចណុំចផក
លមអលៅកបុរការបល្រៀន-លរៀន, ការតល ស់បថូរគំនតិ្លយបល់ោប , និរសំណូមពរលផសរៗផដលអបកចលូរួមបានផថល់ឲ្យ។ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

[     ]                                 ។  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

(   ្កដាស         ) 

        ៣ 

(ស្មាប់លលខ្កត្់្តា) 
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កំណត់ជ្រាអ្ំពីការសិកាស្រសាវជ្រាវយមយរៀន              ទីកផនលរ៖ ________________________ 

ថ្ថៃទី៖ _____/_____/_____                    មុេវជិាជ ៖________________________ 

      អបកកត្់្តា/ត្ួនទី៖____________/___________ 

ពត័ម៌្គនសតីពសីកមមភាព      

សកមាភាពអ្នវុតែ ទៅ  ទៅ (ឧ. ទៅ ការយរៀបចកំិចចន្តងការបយជ្រងៀន ទៅ ការបយជ្រងៀនសាកលបង ទៅ ការអ្នវុតែការបយជ្រងៀនាមយួគរុសិសេ/សសិេ ទៅ ការពភិាកា ទៅ
។ល។) 
 

 

 

ពត័ ៌នសយងេបសែីពសីកមាភាព ទៅ(ឧ. ទៅចំណងយជើងយមយរៀន ទៅកជ្រមិតថាន ក ់ទៅដំយណើ រការថ្នការជ្របជុ ំទៅលទធផលពីការពិភាកា ទៅចំណុចន្កលមអ 
សំខាន់ៗ ទៅ។ល។) 
 

 

 

 

 

 

 

សម្គសភាពអនកចូលរួម៖ 
ល.រ ល ម្ ោះ ម ខ្តាំហ្ណង/ម ខ្វជិាជ  លភទ លលខ្ទូរស័ពទ សតថលលខា 
១      

២      

៣      

៤      

៥      

៦      

៧      

៨      

៩      

១០      

១១      

១២      

១៣      

១៤      

១៥      

សូមបផនទម្កដាស្បសិនលបើមានសមាជិកល្ចើន 
 

 

(នងង/ផេ/ឆ្ប )ំ 

គំរូខ្រល្កាមលនេះ្តូ្វបានបលរកើត្លឡើរលដើមផីជួយស្មួលដល់សាលាគរុលកាសលយនីមួយៗកបុរ
ការកត់្្តាការអនុវត្ថការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀន។ សាលាគរុលកាសលយនីមួយៗ្ត្ូវលធែើការបំលពញនិរ
រកាទុកកំណត់្្តាលនេះជាមួយនឹរឯកសារោក់ព័ននលផសរៗលទៀត្លដើមផីងាយស្រសួលកបុរការបងាា ញវា
ដល់មន្រនថីោក់ព័ននរបស់្កសួរ (ឧ. មន្រនថីអធិការកិចចសាលា ឬ ្កុមចុេះពិនិត្យតាមដាន) ផដលជាភ័សថុ
តារននការអនុវត្ថការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនលៅសាលាគរុលកាសលយរបស់លលាក្គូ អបក្គូ។ 

កាំណតច់ាំណាំ៖ សាលានមីយួៗគឺ្តូ្វបំលពញកំណត្់្ តាលនេះលៅលរៀររាល់លពលអនវុត្ថសកមមកភាពនមីួយៗផដលទក់ទរលៅនរឹការសកិាស្រសាវ្ជាវ
លមលរៀន លហើយរកាទកុកណំត្់្ តាលនេះលៅការយិល័យជាមយួនរឹឯកសារលផសរៗលទៀត្ ដូចជាកំណត្់្ តាពកីារពភិាកា នរិលទនផលវាយត្នមលជា
លដើម។ 
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២.៤.                      [Action] 
   មោក្ជ្រគូ អនក្ជ្រគូ                     ?   

                     នូវ            ពីការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនកបុរដំ្ក់កាល  
មុនៗ។              លនេះ                                               
                                                 បនថ។  «                  » 
        ញ្ចូ                                     លដើមផី              
        ។        លលាក្គូ អបក្គ ូ              នូវ              ការសិកាស្រសាវ្ជាវ
លមលរៀន។                                                                
ពីដំ្ក់កាលមុនៗ              ការបល្រៀន                            លឡើរ។  

                 
                                                           

                                    ។                        របស់
                                         ស់                        ផ    
                              ។   ផ    ផ                                
                                                               ផរផដរ។  

                       ?  
                                         ដូចលរៀបរាប់ខ្រលលើ               

     ផ               ៗ         ។  
                                                                ផ               

       ។  
                  «                                                  ។»។ 

សូមកំុ្បញាប់ចរ់បានលទនផលលហើយក៏សូមកំុលបាេះបរ់លចលការេិត្េំ្បឹរផ្បរផដរ។ ដូចផដល
លលាក្គូ អបក្គូធាល ប់បានសិកាពី “លោលការណ៍ស្មាប់លធែើឲ្យការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនទទួលបាន
លជាគជ័យ” លៅកបុរចំណុច ១.២ រូចមកលហើយផដលបានផចរថ្នវា្តូ្វការរយកលពល ពីរ-បីឆ្ប  ំលដើមផីឲ្យ
ការផកលមអកាន់ផត្លលចលធាល លឡើរ។ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

« រ                  » 
             

« រ           រ    » 
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សំណួរ និងការពិភាក្សាទី២ ឆឆលើយជាបុគ្គលរចួឆ ើយពិភាក្សាជាមួយសមាជិក្សក្ក្សុមរបស់អ្នក្ស 

២-១) ទៅ យតើអ្វីន្ដលយលាកជ្រគូ ទៅ អ្នកជ្រគគិូតថាសំខាន់ជ្រតូវយតែ តយៅកនុងការសយងេតការបយជ្រងៀន-យរៀន? ទៅ   ទៅ 
ចូរបញ្ជា ក់ពីចំណុចចប់អារមាណ៍ាក់ន្សែងរបស់អ្នកសយងេត ទៅ យោយន្ផអកយលើការពិភាកាយៅកនុង
ចំណុច ទៅ២.១., ទៅ២.២. ទៅនិង ទៅ២.៣.។ 

 
២-២) ទៅយតើអ្វីយ្ន្ដលយលាកជ្រគូ ទៅអ្នកជ្រគូ ទៅគិតថាសំខាន់ជ្រតូវយតែ តយៅកនុងការពិភាកាបន្មទ ប់ពីការបយជ្រងៀន-

យរៀនចប់ ទៅ? ទៅចូរបញ្ជា ក់ពីចំណុចាក់ន្សែងន្ដលយយើងគួរន្តចប់អារមាណ៍។ 
 
២-៣) ទៅ យតើអ្វីយ្ាចំណុចខាល ងំ ទៅ និងការលំបាកកនុងការស ការាមួយជ្រគូបយជ្រងៀនដថ្ទកនុងការយរៀបចំ ទៅ

ការអ្នុវតែនិងការពិភាកាពីការបយជ្រងៀន-យរៀន? 
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មេម ៀនទ៣ី៖ គន្ឹឹះមដើេបីម្វ ើឲ្យកា េកិ្ាស្រាវជ្រាវមេម ៀនមានជ្ររេទិធភាព 
 

៣.១. ការសរមបសរមួលលដ្ើមបឲី្យការពភិាកាទទួលបានគ ណភាពលអ 
មតើជ្រតូវម្វ ើកា េជ្រេរេជ្រេួលក្នុរកា ពភិាក្ាយ៉ារដចូមេតច?   

្បសិនលបើលលាក្គូ អបក្គូ អនុវត្ថការពិភាកាល្កាយពីបល្រៀនចប់លនេះលលាក្គូ អបក្គូ
្បផហលជាមានការភាញ ក់លផអើលពីចំនួនអនុសាសន៍ និរសំណូមពរលផសរៗផដលសហការរផីថល់ឲ្យកបុរ
ការផកលមអការបល្រៀន-លរៀន។ លទេះជាយ៉ារ្ក៏លដាយ្បសិនលបើលលាក្គូ អបក្គូ មានបំណរ ផក
លមអគុណភាពននការពិភាកា ្តូ្វពិនិត្យលមើលអនុសាសន៍ផដលសហការផីថល់ឲ្យទរំលនេះ ផដលអនុ
សាសន៍ទរំលនេះគួរផត្៖  

 មាន្បលយជន៍មិនស្មាប់ផត្អបកបល្រៀនលនេះលទ ប៉ាុផនថផងមទរំស្មាប់អបកចូលរួមទអំស់ 
ផរផដរ។ 

 អាចអនុវត្ថបានមិនស្មាប់ផត្លមលរៀនផដលបល្រៀនលហើយលនេះលទ ប៉ាុផនថផងមទរំលមលរៀន 
លផសរៗលទៀត្ផរផដរ។ 

 នឲំ្យមានការពិភាកាយ៉ារសកមមកលៅកបុរចំល្មអបកចូលរួមទរំអស់។ 
ជាលរឿយៗអនុសាសន៍ និរសំណូមពរផដលផថល់លៅកបុរការពិភាកាល្កាយពីបល្រៀនចប់ អាច

ចត់្ជា្បលភទដូចបានបងាា ញលៅកបុរតារារទី៤ខ្រល្កាម៖ 
 

រាងទី៤៖ របលភទថ្នអន ោសនហ៍្ដ្លបានផតលក់ន ងការពភិាកាលរកាយពកីារបលរងៀនចប ់
 

 របលភទ កាំណតច់ាំណាំ 

១ 
[ការទិលតៀន]  

អនសុាសនផ៍ដលរកល ើញពកីំហសុរបស់្គបូល្រៀន នរិការបល្រៀនរបស់ោត្ល់ដាយោមក នមត្ិ
លយបល់លដើមផីតល សប់ថូរ នរិសំណូមពរលដើមផីសាទ បន។ 

 អនសុាសនទ៍រំលនេះគួរ្តូ្វលជៀស
វារល្ោេះវានរឹលធែើឲ្យ្គូបាក់ទកឹចតិ្ថ នរិ
មិនបល្រៀនលលើកល្កាយលទៀត្។  

២ 

[សាំណូមពរលលើវធីិោស្រសតបលរងៀន] 

អនសុាសនល៍ៅលលើការបល្រៀន ដូចជាថ្នលត្ើ្ តូ្វលធែើពិលសាធនយ៍៉ារដូចលមថច? ្តូ្វបល្រៀនពអីែនីិរ
បល្រៀនយ៉ារដូចលមថច? នរិថ្នលត្ើសកមមកភាពអែី្ តូ្វដាក់បញ្ចូល ឬកាត្ល់ចញ? មាន ឬមនិមានលយរ
លៅដល់រលបៀបលរៀនរបស់សសិស?  

 
 

៣ 

[ការវាយតថ្មលអាំពីភាពសមស្សបថ្នការបលរងៀន]  

អនសុាសនល៍ៅលលើភាពសមស្រសបននការបល្រៀន លដាយផផអកលលើការសលរកត្សិសស នរិលំននំនការ
លរៀនរបស់ពកួលគ ដូចជាការលំបាក, ការភាន់្ ចឡំ, ការទញលសចកថសីនបដិាឌ ន, នរិ្បាស្រស័យទក់ទរ
របស់ពកួលគ ។ល។  

៤ 
[ការវភិាគអាំពីរចនាសមពន័ធលមលរៀន]  

អនសុាសនល៍លើរចនសមព័នននរិបលរល់មលរៀន ដូចជាទនំក់ទនំររវារលោលបំណរ, សណួំរ, 
សកមមកភាព, ការសនបដិាឌ ន, ទនំក់ទនំររវារលមលរៀនលនេះ នរិលមលរៀនមុន។ល។  

៥ 

[ការផតលទ់សែនទានពីចាំលណោះដឹ្ងស ីជលរៅ] (ហ្កលមអស ីជលរៅ)  
អនសុាសនអ៍ពំកី្មិត្ននចលំណេះដឹរសុីជល្ៅ ដូចជាថ្នលត្ើលយើរយល់ល ើញយ៉ារដូចលមថចចលំោេះ  
លមលរៀនលនេះតាមទសសនវសិ័យលោលវធិសីសិសមជឈមណឍ ល លដាយផផអកលលើទសសនវជិាជ អប់រ ំផដល
លយើរបានពនិិត្យលលើការបល្រៀន នរិលរៀនកបុរលមា៉ារបល្រៀនលនេះ។ 

ការពិភាកានឹងបាន
ផែល់គំនិតលអៗ ទៅដល់
ជ្រគូបយជ្រងៀនយផេងៗា

យជ្រចើនយទៀត។ 

ការពិភាកានឹង
កាន់ន្តសីុជយជ្រៅយ្
យលើែលឹមសារនិង
ជ្របធានបទ។ 
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្បលភទននអនុសាសន៍ទរំ៥លៅកបុរតារារទី៤លនេះមិនចរអុលបងាា ញពី “ក្មិត្ននអនុសាសន៍” 

លទ។ ជាពិលសស ្បលភទ ២-៥ មិនបងាា ញពីទំនក់ទំនរ “លអ-អា្កក់”លនេះលទ លហើយទរំអស់  លនេះគឺ
មានសារកសំខ្ន់ដូចោប ។ ្បសិនលបើអនុសាសន៍លសធើរទរំអស់ងិត្លៅកបុរ្បលភទ ២ លនេះ  លទនផល
ននការពិភាកា ្បផហលជាមាន្បលយជន៍ស្មាប់ផត្លមលរៀនដផដលលៅឆ្ប លំ្កាយផត្ប៉ាុល ត្ េះ។ មា ៉ារ
លទៀត្្បសិនលបើអនុសាសន៍លតថ ត្ផត្លៅលលើទសសនវជិាជ អប់រដូំចលៅ្បលភទ៥ លនេះការពិភាកានឹរមាន
ភាពអរូបីយ៍ខ្ល រំ លហើយអបកចូលរួម្បផហលជាមិនយល់ចាស់ពីរលបៀបផដលពួកលគអាចផកលមអគុណ
ភាពននការបល្រៀនបានលទ។ 

តាមបទពិលសាធជាក់ផសថរកបុរការពិភាកា អនុសាសន៍ភាគល្ចើនងិត្លៅកបុរ្បលភទ២។ ជា   
លរឿយៗ អបកសលរកត្ជាល្ចើនផត្រផត្គិត្ថ្ន “ការពិភាកាលនេះមិនផមនស្មាប់េញុ ំលទផត្ស្មាប់្គូបល្រៀន
ផដលលឡើរបល្រៀន លដើមផីផកលមអការបល្រៀនរបស់ោត់្ផត្ប៉ាុល ត្ េះ” ឬថ្ន “េញុ ំបានជួយបលរកើនសមត្ទ
ភាពបល្រៀនរបស់ោត់្” ដូលចបេះអបកសលរកត្ទរំលនេះ គិត្ថ្នពួកោត់្មិនទទួលបានផល្បលយជន៍អែី
ទរំអស់ពីការពិភាកាោប លនេះ។ ផត្លទេះជាយ៉ារ្ក៏លដាយ ្បសិនលបើការសិកា្ជាវលមលរៀនបានផថ
ល់ឱកាសដល់លលាក្គូ អបក្គូ លដើមផីលរៀនពីោប លៅវញិលៅមកដូចបានពនយល់លៅកបុរលមលរៀនទី១ លនេះ
វាគួរផត្មានអត្ទ្បលយជន៍ដល់្គបូល្រៀនទរំអស់ផដលចូលរួមផរផដរ។ អបកស្មបស្មួល ្ត្ូវ
បានលគរពឹំរថ្ននឹរជួយលលាក្គូ អបក្គូ ផដលចូលរមួឲ្យផថល់គំនិត្លដាយយកចិត្ថទុកដាក់លៅលលើ
្បលភទននអនុសាសន៍ទរំលនេះ ថ្នលត្ើអនុសាសន៍និមួយៗសទិត្កបុរ្បលភទមួយ្? 
 មរៀរម ឹះស្រាយកា ណវវរគាំនតិោន  រេអ់នក្ចូល ួេ 

ការស្មបស្មួលបានលអ មិន្តឹ្មផត្នឲំ្យការពិភាកាបានសីុជល្ៅប៉ាុល ត្ េះលទ ប៉ាុផនថផងម
ទរំអាចលដាេះស្រសាយបាននូវការផេែរគំនិត្ោប របស់អបកចូលរួមផរផដរ។ ចូរគិត្លមើលពីឧទហរណ៍ខ្រ
ល្កាម។ ្បសិនលបើលលាក្គូ អបក្គូ ជាអបកស្មបស្មួល លត្ើលលាក្គូ អបក្គូលដាេះស្រសាយការផេែរ
គំនិត្ោប របស់អបកចូលរួមយ៉ារដូចលមថច? សូមគិត្លមើលមួយផភលត្! 
 

 

 
 
 

 
 
 

មតើមោក្ជ្រគូ អនក្ជ្រគូមានដាំម ឹះស្រាយយ៉ារដូចមេតច? 
គនលឹេះស្មាប់លដាេះស្រសាយបញ្ហា លនេះគឺ្បផហលជាពឹរផផអកលៅលលើទំហំផដលលយើរបានសលរកត្ពី

សកមមកភាពសិសស។ គំនូសតារទី៣ ខ្រល្កាមបងាា ញពីឧទហរណ៍លដើមផីលដាេះស្រសាយបញ្ហា ផេែរគំនិត្
ោប លនេះ។ អែីផដលសំខ្ន់កបុរការលដាេះស្រសាយលនេះ គឺការលធែើឲ្យមានភាពយុត្ថិធម៌លដាយផផអកលលើការ
សលរកត្លមើលលៅលលើសិសសលៅចំលោេះមុេរបស់លលាក្គូ អបក្គូ។ គំនូសតារខ្រល្កាមលនេះក៏អាចល្បើ
្បាស់លដើមផពិីនិត្យលមើលពីអនុសាសន៍ និរសំណូមពរផដលបានផបរផចកលៅកបុរ្បលភទ ២ កបុរតារារ
ទី ៤ខ្រលលើផរផដរ។   

 

ឧទាហ ែ៍អាំពកីា ណវវរគាំនតិោន                                                                         

អនកសលងេត កៈ េញុ ំគិត្ថ្នសកមមកភាពលនេះ (សំណួរ, ការបល្រៀន, ។ល។) គួរ្តូ្វបានបថូរលៅវធីិលផសរ។ 
 

អនកសលងេត ខ្ៈ េញុ ំមិនគិត្ដូលចប េះលទ។ សកមមកភាពលនេះ (សំណួរ, ការបល្រៀន ។ល។) គឺអត់្មានបញ្ហា លទ។ 
វាមិនចបំាច់តល ស់បថូរលឡើយ។ 
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សាំណួរ (សរម្គបអ់នកចលូរួមទាាំងអស់)៖ 
“យតើយលាកជ្រគូ ទៅអ្នកជ្រគូបានរកយ ើញបញ្ជា ន្ដលទក់ទងនងឹការបយជ្រងៀនរបស់ជ្រគូ ទៅនិងដំយណើ រការយរៀនរបស់សិសេ ទៅ
ឬយទ? 

 

សាំណួរ 
“យតើ នចយន្មល ះជ្របយហាងសជ្រ ប់យធវើការន្កលមអ
សកមាភាពយនះ ទៅ(សំណួរ, ទៅការបយជ្រងៀន...) ទៅឬយទ? 

សាំណួរ 
“ចូរយរៀបរាប់បញ្ជា ន្ដលយលាកជ្រគូ ទៅអ្នកជ្រគបូានរក ទៅ ទៅ ទៅ
យ ើញ។ ទៅយតើយលាកជ្រគូ ទៅអ្នកជ្រគូ នគំនតិយដើមបី ទៅ ទៅ ទៅ ទៅ ទៅ
យោះស្រសាយបញ្ជា យនះ ទៅឬយទ?” 

បាទ/ច៎ា

ស៎ 

លទ 

 

(គ) 

សូមចប់លផថើមការ
ពភិាកាលដើមផីរកវធិី
ជួយស្មួលបផនទម
ដល់ដំលណើ រការននការ
បល្រៀន 

បាទ/ច៎ា

ស៎ 

 
(ឃ) 

សូមបញ្ច ប់ការពភិាកា
នរិបនថលៅលដាេះស្រសាយ
បញ្ហា លផសរៗ 

លទ 

 
(ក) 

សូមចប់លផថើមពភិាកា 
លដើមផឲី្យដឹរថ្នលត្ើគំនតិ្
ទរំលនេះវាសមស្រសម 
លៅនរឹសិសសបាន
ប៉ាុ ត្ ? 

បាទ/ច៎ា

ស៎ 

 
(ខ្) 

សូមស្មបស្មួល
ការពភិាកាលដើមផីផថល់
ជាគំនតិ្  

លទ 

 

្ត្ឡប់លៅ (ក) 

គាំនូសតាងទី ៣ លាំនាាំគាំរថូ្នការសរមបសរមួលហ្ដ្លម្គនរបសទិធភាព 
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៣.២. កាលវភិាគគាំរូថ្នការសកិាស្ោវរជាវលមលរៀន 
        ាវដត 

            ត្្មូវ  ្កុមសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀននីមួយៗឆ្លរកាត់្វដថននការសិកាស្រសាវ្ជាវ
លមលរៀនលៅកបុរឆ្មាសនីមួយៗ(ឧទហរណ៍ ្កុមសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនមួយ្តូ្វលធែើបីដរកបុរមួយឆ្ប ។ំ 
សាលានីមួយៗអាចចប់លផថើមលធែើការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនមួយ្កុមស្មាប់មួយមុេវជិាជ  លហើយបនថិច
មថរៗព្រីកការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនលៅលលើមុេវជិាជ ដ៏នទលទៀត្។ លធែើជាជំហានតូ្ចៗ លហើយបនថលៅ
មុេជានិចច។ ការចប់លផថើម                  នឹរ      លយើរ្គប់ោប         លហើយលទនផលនន
សកមមកភាពរបស់្កុមសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀន            ។ 
 
           

តារារទី៥ខ្រល្កាម គឺជាកាលវភិាគគំរូននការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនស្មាប់មួយឆ្ប សិំកា។ 
លលាក្គូ អបក្គូ អាចតល ស់បថូរកាលវភិាគលនេះលៅតាមនងងឈប់ស្មាកបុណយជាតិ្ ឬតាម្បតិ្ទិនសា
លា។ ជួនកាលផផនការផដលបានល្ោរទុក្តូ្វបានតល ស់បថូរលៅោក់ក ថ្ លឆ្មាសលដាយសារផត្
មានបញ្ហា កាលវភិាគជាន់ោប ។  

តារាង  ៥ កាលវភិាគគាំរ ូ
 

ឆម្គសទ១ី ត ោ វចិឆិការ ធនូ មករា ក មភៈ 
ឆម្គសទ២ី មិនា លមោ ឧសភា សីហា កកេោ 

សបាថ ហទី៍១ 
 
បលរកើត្្កុមសិកា
ស្រសាវ្ជាវលមលរៀន
(ត្លុា)។  
ពនិិត្យលមើលលឡើរ
វញិពផីផនការ
សិកាស្រសាវ្ជាវ 
លមលរៀន  (មិន)។ 

↓↓↓ 
្គផូដលបានចត្់
តារំ្តូ្វលរៀបចកំិចច
ផត្រការបល្រៀន។  

↓↓↓ 

↓↓↓ 

្គផូដលបានចត្់
តារំ្តួ្វផកលមអ 
កិចចផត្រការ។  

↓↓↓ 

↓↓↓ 

្គផូដលបានចត្់
តារំបញ្ច ប់កិចចផត្រ
ការបល្រៀននិរ
លរៀបចសំ្មាប់ការ
បល្រៀន។  

↓↓↓ 

↓↓↓ 

នយក/នយិកា
លធែើរបាយការណ៍នន
ការអនវុត្ថការ
សិកាស្រសាវ្ជាវលម
លរៀន្បចឆំ្មាស។ 

↓↓↓ 

សបាថ ហទី៍២ 

សបាថ ហទី៍៣ 

សបាថ ហទី៍៤ 

[ហ្ផនការ] 
ជ្របជុំយរៀបចយំមយរៀន
យលើកទី ទៅ១ 
លរៀបចកំាល
វភិាគការសិកា
ស្រសាវ្ជាវ      
លមលរៀន្បចំ
ឆ្មាស 

[ហ្ផនការ] 
ជ្របជុំយរៀបចយំមយរៀន
យលើកទី ទៅ២ 
ការពនិិត្យកិចច
ផត្រការ
បល្រៀនព្ងារ 
លលើកទ១ី 

[ហ្ផនការ] 
ជ្របជុំយរៀបចយំមយរៀន
យលើកទី ទៅ៣ 
ការពនិិត្យកិចច
ផត្រការព្ងារ 
លលើកទ២ី    
(ឧ. តាមរយក
ការបល្រៀន
សាកលផរ) 

[អន វតត] 
ការបយជ្រងៀននិងការ
សយងេត 
 

 
[រតួតពនិិតយ] 
ការពិភាកាយជ្រកាយ
បយជ្រងៀនចប ់
 

លធែើបទបងាា ញនរិ
ការពភិាកាលៅលលើ
របាយការណ៍ 
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សាលានីមួយៗ្ត្ូវលធែើរបាយការណ៍សលរេបពីការរកីចល្មើន និរបញ្ហា ទរំឡាយផដលលកើត្មាន

លៅកបុរការអនុវត្ថការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនរបស់េលួន្បចឆំ្មាសនីមួយៗ។ របាយការណ៍នីមួយៗ
អាច្តូ្វបានលរៀបចំយ៉ារងាយស្រសួលលដាយ្ោន់ផត្្បមូលចរ្ករកំណត់្្តា ផដលបានលធែើលៅកបុរ
ដំ្ក់កាលនីមួយៗននសកមមកភាពការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀន ផដលកបុរលនេះមានកំណត់្្តាននការ
ពិភាកាផកលមអល្កាយការបល្រៀនចប់(ឧបករណ៍ទី៣)និរកំណត់្្តាអំពីការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀន។ 
សាលាអាចល្បើរបាយការណ៍លនេះ មិនស្មាប់ផត្ជាភសថុតារស្មាប់បងាា ញលគថ្នបានអនុវត្ថការ
សិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនប៉ាុល ត្ េះលទ ប៉ាុផនថវាក៍អាចល្បើស្មាប់្តួ្ត្ពិនិត្យលមើលការរកីចល្មើនអំពីការ
អភិវឌ្ណការបល្រៀន និរលរៀនលពញមួយឆ្ប សិំកាផរផដរ។ 

មេចក្តណីែនាំ               រងារ      
បទពិលសាធកនលរមក      ភាពជាអបកដឹកនរំបស់នយកសាលាគឺជាគនលឹេះមួយលដើមផី

ទទួលបានលជាគជ័យកបុរការអនុវត្ថការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀន។ នយកសាលាមាប ក់ៗ្តូ្វបាន     
   ថ្ន         ពិភាកាជាមួយនយកររ ្បធាន្កុមបលចចកលទស ្បធានការយិល័យសិកា លដើមផី
ផចកតួ្នទីោប ដូចជា   

- អបក្ជាអបកទក់ទរសមាជិក្កុមសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនលដើមផីមកជួបជំុោប ?  
- អបក្ជាអបកទទួលេុស្តូ្វកបុរការដាក់នងង លមា៉ារ លពល និរ       ្បជំុ? 
- អបក្នឹរ្តូ្វបានចត់្តារំជាអបកលឡើរបល្រៀន លហើយអបក្ជាអបកស្មបស្មួល?  
- អបក្ជាលលខ្កត់្្តា? 

គួរកត់្សមាគ ល់ថ្ន ជាទូលៅ្តូ្វចំ្យលពល្ចីនឆ្ប សំ្មាប់ឲ្យ្គូបល្រៀនមាប ក់ៗគិត្អំពីការ
សិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀន ឲ្យលៅជាទមាល ប់ដផដលៗស្មាប់ផកលមអការបល្រៀន-លរៀន។ លៅលពលចប់ 
លផថើមដំបូរ ្គូភាគល្ចើនផត្រគិត្ថ្ន ការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនជាការបផនទមភារកិចចផដលរខំ្នការងារ 
និរជីវតិ្តធ ល់េលួនរបស់ពួកោត់្។ 

មា ៉ារវញិលទៀត្ ្បសិនលបើវាមានការលំបាកស្មាប់សាលា កបុរការបលរកើត្វដថននការសិកា
ស្រសាវ្ជាវលមលរៀនកបុរឆ្មាសនីមួយៗ លដាយលហតុ្ផលលផសរៗ ដូលចបេះនយកសាលាអាចកំណត់្
សមាជិកផដលមានចំណរ់ចំណូលចិត្ថលធែើ ឬបនទយចំនួនលពលននការអនុវត្ថ។ អែីផដលសំខ្ន់គឺ្តូ្វចប់
លផថើមអនុវត្ថ មិន្ត្ូវររ់ចរំហូត្ដល់លពលមាន     លអ្មួយ ស្មាប់បលរកើត្ការសិកា
ស្រសាវ្ជាវលមលរៀនលៅកបុរសាលារបស់លលាក្គូ អបក្គូលនេះលទ។ 
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សំណួរ និងការពិភាក្សាទី៣ ឆឆលើយជាបុគ្គលរចួឆ ើយពិភាក្សាជាមួយសមាជិក្សក្ក្សុមរបស់អ្នក្ស 

៣-១) ទៅសូមយឆលើយសំណួរខាងយជ្រកាមយនះ៖ 
៣-១-១) ទៅ យតើអ្នុសាសន៍ខាងយជ្រកាមយនះថិតយៅកនុងជ្របយភទមួយ  ទៅ យោយន្ផអកយលើជ្របយភទអ្នុ

សាសន៍កនុងារាងទី៤? 
ក). ទៅ សកមាភាពបយជ្រងៀនយនះ ទៅ ហាក់បីដូចាមិនសូវ នទំន្មក់ទំនងាមួយវតែុបំណងយមយរៀនយទ។ ទៅ

យតើវាោ ងយម ចន្ដរ ទៅជ្របសិនយបើយយើងយធវើាមសកមាភាពយផេងវញិ ទៅ ទៅដូចា.........................? 

ែ). ទៅសិសេ នការភាន់ជ្រចឡំ/កំ ុសែលះៗ ទៅដូចា....................។ ទៅលទធផលយនះជ្របន្ លាមកពី
ការន្ណន្ម ំឬពនយល់មិនបានចាស់មុននឹងចប់យផែើមយធវើសកមាភាពយនះ។ ទៅ យតើវាោ ងយម ចន្ដរ
ជ្របសិនយបើយយើងបយជ្រងៀនាមវធីិ..............................? 

គ). ទៅជ្រគូមិនបានបយជ្រងៀនាមកិចចន្តងការបយជ្រងៀន 

 ). ទៅសិសេ នឱកាសគិតបានតិចតួច ទៅកនុងការយោះស្រសាយបញ្ជា  និងន្សវងរកអ្វីន្ដលថាីពីយមយរៀន
យនះ។ ទៅែំុ្គិតថាកិចចន្តងការបយជ្រងៀនទងំមូលគួរន្តជ្រតូវបានន្កលមអយឡើងវញិ។ 

ង). ទៅ យៅកនុងសកមាភាពបយជ្រងៀនយនះ ទៅ ជ្រគូបយជ្រងៀនបានឲ្យសិសេយធវើការងារាជ្រកុមយដើមបីឲ្យទទួល
បានគំនិតយជ្រចើនពីសិសេ។ 

៣-១-២) ទៅ យតើ នគំរូអ្នុសាសន៍អ្វីយផេងៗយទៀតន្ដលយលាកជ្រគូ ទៅ អ្នកជ្រគូអាចផែល់ឲ្យបានយ្ាម ទៅ
ជ្របយភទទងំ៥ ទៅយៅកនុងារាងទី៤? 

៣-២) ទៅ ឧប ថាយលាកជ្រគូ ទៅ អ្នកជ្រគូគឺាអ្នកសជ្រមបសជ្រមួលយៅកនុងការសិកាស្រសាវជ្រាវយមយរៀន ទៅ យ ើយ
ជ្របឈមមុែនឹងបញ្ជា ថ្នការន្ែវងគំនិតគ្នន របស់អ្នកចូលរួម៖ 

ក្- ទៅ យៅយពលបញ្ច ប់ការពិយសាធ ទៅ ជ្រគូគួរន្តសរយសរសននិោា នរបស់គ្នត់យៅយលើកាែ រយែៀន ទៅ យ ើយ
ជ្របាប់សិសេឲ្យសរយសរចូលយ្កនុងយសៀវយៅ ទៅដូចយនះសិសេ នយសចកែីសននិោា នដូចគ្នន ។ 

វ- ទៅ យទ ទៅ ែំុ្មិនគិតដូយចន ះយទ។ ទៅ សិសេគួរទញសននិោា នយោយែលួនឯង។ ទៅ យធវើដូចយនះសិសេអាច ទៅ ទៅ ទៅ ទៅ
សរយសរយសចកែីសននិោា នយ្កនុងយសៀវយៅរបស់យគយោយែលួនឯង។ 

លត្ើលលាក្គូ អបក្គូលដាេះស្រសាយបញ្ហា លនេះយ៉ារដូចលមថច? សូមចរចកំបុរចិត្ថថ្នលលាក្គូ អបក្គូមិន
ត្្មូវឲ្យកាត់្លសចកថីថ្នគំនិត្មួយ្្បលសើរជារលនេះលទ ប៉ាុផនថលលាក្គូ អបក្គូ្តូ្វបងាា ញពីទ្មរ់
ននការពិភាកាលដើមផីឈានលៅរកការឯកភាពោប ។ 
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មេម ៀនទ៤ី៖ េាំែួ ចមេ្ ើយពាក្ព់ន័ធកា េកិ្ាស្រាវជ្រាវមេម ៀន 
 

                    

េាំែួ ៈ យតើជ្រគូ      ថាន ក់ែុសគ្នន  ទៅ មុែវាិា ែុសគ្នន  ទៅ ឬមកពីសាលាយផេងគ្នន អាចយធវើការសិកាស្រសាវ
ជ្រាវ      ាមួយគ្នន បានន្ដរ ទៅឬយទ? 

 

ចមេ្ ើយៈ បាទ/ចស៎, លៅកបុរសាលាមួយ ការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនជាញឹកញាប់           
     ្គប់ក្មិត្ថ្នប ក់ និរពី  កផនលរលផសរៗោប           ចប់អារមមកណ៍។ ឧទហរណ៍   
្គូភាសាអាចលរៀន និរផថល់លយបល់កបុរសកមមកភាពសិកាស្រសាវ្ជាវលលើផផបកវទិាសាស្រសថ
បាន ជាពិលសសលលើវធីិសាស្រសថបល្រៀន។ ជារលនេះលៅលទៀត្ ្គូមកពីសាលាលផសរោប ក៏អាច
លរៀនពីោប លៅវញិលៅមកផរផដរអំពីសកមមកភាពផកលមអការបល្រៀន-លរៀន តាមរយកការចូល
រួមការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀន។ សិកាេ កាមច្មុេះគឺជា្បភពននទសសនកសមផូណ៍ផបបកបុរ 
ការពិភាកា។ 

 

                
 

េាំែួ ៈ យតើការសិកាស្រសាវជ្រាវយមយរៀនអាចយធវើបានសជ្រ ប់ន្តមុែវាិា វទិាសាស្រសែ ទៅនិងគណិតវទិាឬ? 
 

ចមេ្ ើយៈ ការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនអាចអនុវត្ថបាន្គប់េលឹមសារ  មុេវជិាជ ទរំអស់        ណិត្
វទិា វទិាសាស្រសថរហូត្ដល់            សិកាសរគមផ    ។ លទេះបីជា          
                            ដំលណើ រការយកបល្រៀនវញិ កបុរការ្តួ្ត្ពិនិត្យ
ការអនុវត្ថរបស់ពួកោត់្ លដើមផីលឆ្លើយត្បលៅនឹរ រលបៀប   ពួកោត់្អាចលធែើឲ្យសិសស    
កាន់ផត្មាន្បសិទនភាព លហើយទរំ   អាចលធែើបាន្គប់មុេវជិាជ  និរ្គប់ក្មិត្ទរំអស់។ 

 

                   
 

េាំែួ ៈ យតើសាលាយយើងែំុ្ន្បងន្ចកយពលយវលាសជ្រ ប់ការសិកាស្រសាវជ្រាវយមយរៀនោ ងដូចយមែច  
យបើសាលាគ្នា នយពលយវលាចយន្មល ះជ្របយហាងសជ្រ ប់យធវើសកមាភាពបន្នែម? 

 

ចមេ្ ើយៈ ជាការពិត្      បញ្ចូលសកមមកភាពសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនលៅកបុរការ្បជំុបលចចកលទស។ 
េណកលពលផដលសាលានីមួយៗ  ្បជំុបលចចកលទស្បចសំបាថ ហ៍ ឬ្បចផំេ សមាជិក
្កុមសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនទរំអស់អាចល្បើឱកាសលនេះ លដើមផីពិភាកា និរអនុវត្ថការ
សិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនបាន។ 

 

េាំែួ ៈ យតើ            ទៅនិងការសិកាស្រសាវជ្រាវយមយរៀនែុសគ្នន ោ ងដូចយមែច? 
  

ចមេ្ ើយៈ ភាពេុសោប រវារ            និរការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀន គឺលៅ្ត្រ់រលបៀបផដលលយើរ
្តួ្ត្ពិនិត្យ                         ។ ជាទូលៅ ការ                     កបុរ
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លពល               ្តូ្វបាន្តួ្ត្ពិនិត្យកបុរនងងផដលលធែើថ្នប ក់និទសសន៍ផត្ប៉ាុល ត្ េះ 
(one-shot‟and „one-way) ។ ប៉ាុផនថលៅកបុរការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀនការ្តួ្ត្ពិនិត្យ
្ត្ូវបានដំលណើ រជាបនថបនធ ប់ រារដូចគូទេយរតាមរយកការ្បមូលផថុំគំនិត្របស់្គូៗ។     
              ្គូមាប ក់បល្រៀនលៅចំលោេះមុេ្គូៗលផសរលទៀត្ លដាយោមក នសិសសលទ 
លហើយ្គូផដលចូលរួម្ោន់ផត្ផថល់លយបល់ និរសំណូមពរលៅលលើ        ។ ពួកោត់្
មិន      នឹរមានលពលសលរកត្លលើការបល្រៀនលមលរៀនលនេះលៅលពល្មួយចំលោេះសិសស
ពិត្្បាកដលនេះលទ។ មា ៉ារវញិលទៀត្ ការសិកាស្រសាវ្ជាវលមលរៀន ្គូផដលចូលរួមសរកត្លធែើ
ការរួមោប មិនផមនពិភាកាផត្លលើកិចចផត្រការបល្រៀនប៉ាុល ត្ េះលទ ប៉ាុផនថក៏្តូ្វសលរកត្ការ
បល្រៀន និរលរៀន ផដល្ប្ពឹត្ថលៅលៅកបុរថ្នប ក់       ផរផដរ។ ្គូផដលចូលរួមសលរកត្
អាចបលរកើនជំនញកបុរការសលរកត្ និរផកលមអការបល្រៀន លហើយលៅលពលោត់្បល្រៀន ោត់្
នឹរល្បើបទពិលសាធលនេះ លដើមផីអភិវឌ្ណការបល្រៀនតធ ល់េលួនរបស់ោត់្ផរផដរ។ 

 

េាំែួ ៈ យតើយយើងគួរយកចិតែទុកោក់យលើចំ  ចអ្វីែលះយដើមបីឲ្យការសយងេតការបយជ្រងៀន-យរៀនឲ្យ ន
ជ្របសិទធិភាព    ? 

 

ចមេ្ ើយៈ                  សលរកត្លៅលលើសិសសផត្ពីរ បីនក់ ឬលៅលលើសិសសមួយ្កុម លដាយ
យកចិត្ថទុកដាក់កត់្ចំ្លំលើដំលណើ រការ និរលទនផលសិការបស់ពួកលគឲ្យបានចាស់  
លាស់។ វធីិសាស្រសថលនេះ អាចជួយឲ្យលលាក្គូ អបក្គូរកល ើញបញ្ហា  ដំលណើ រការ និរ
សកមមកភាពននផដលជាមូលលហតុ្នឲំ្យសិសសទទួលបានលជាគជ័យ ឬបរាជ័យលលើការ
សិការបស់ពួកលគ។ ភសថុតារទរំលនេះនឹរមាន្បលយជន៍យ៉ារខ្ល រំស្មាប់ការពិភាកា  
ផកលមអការបល្រៀន-លរៀនឲ្យកាន់ផត្សកមមក និរសីុជល្ៅតាមផបបសិសសមជឈមណឍ ល។ 

 

េាំែួ ៈ យតើ   អាចយធវើការន្ក   យលើកិចចន្តងការបយជ្រងៀនគំរូ ទៅ ន្ដលបានយរៀនយៅកនុងវគាបំប នបានន្ដរ ទៅ
ឬយទ? 

 

ចមេ្ ើយៈ កិចចផត្រការបល្រៀនគំរូគឺ្ោន់ផត្ជាគំរូមួយ       ។ ដូលចបេះ វាអាច ឬក៏មិនអាចសមស្រសប
ស្មាប់សិសសរបស់លលាក្គូ អបក្គ។ូ សូមចរចកំបុរចិត្ថថ្ន លៅលលើពិភពលលាកមិនមាន
កិចចផត្រការបល្រៀន្ផដលអាចអនុវត្ថបានស្មាប់សិសសទរំអស់លនេះលទ។ ឧទហរណ៍ 
សិសសថ្នប ក់ទី៦លៅសាលា(ក) មានភាពេុសោប ពីសិសសថ្នប ក់ទី៦លៅសាលា(េ) ដូចជា
ចំលណេះដឹរ បំ  ន      ននការទទួលបាន    រលបៀបននការលរៀនជាលដើម។ ដូលចបេះ លទេះបីជា
្គូលៅសាលាទរំពីរមានកិចចផត្រការបល្រៀន «គំរូ» ដូចោប  ពួកោត់្្តូ្វផត្ផក   កិចចផត្រ
ការបល្រៀនលនេះលឡើរវញិ លៅតាមសាទ នភាពសិសសលៅកបុរសាលានីមួយៗ លហើយលធែើការ
ពិភាកាលៅតាមក្មិត្ននការផកផ្បលនេះ។ លយើរ្តូ្វផ្បកាល យពីភាពោមក នការផកស្មួលលៅ
ជាមានការផកលមអដ៍មាន្បសិទនភាព។ 
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