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បុព្វកថា 
យោងតាមច្បាបរ់ដ្ឋធមមនុញ្ញ ននរពះរាជាណាកមពុជា មារតា៥៥ ស្តីពីវសិ្៍យអបរ់ ំ
យោងតាមច្បាបស់្តីពីការអបរ់មំារតា        ស្តីពីការយលើកមពស្់គុណភាពអបរ់ ំ
ក្រោមកិច្ចសហោររវាងរកសួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡា និង ទីភ្នន ក់ងារសហរបតិបតតិោរអនតរ

ជាតិ JICA (STEPSAM2) ដែលមានទិសក្ៅក្លើកកមពស់សមតថភ្នពវជិាា ជីវៈររូបក្រងៀនដផនកវទិាសាស្រសត 
ក្ៅតាមមជឈមណ្ឌ លររុក្ោសលយភូមិភ្នរ និង សាលាររុក្ោសលយនិងវរិកឹតោរ រពមទងំររូវទិា-
សាស្រសតក្ៅតាមសាលាអនុវទិាល័យអនុវតត និងររូវទិាសាស្រសតក្ៅសាលាអនុវទិាល័យសហោរ 
របស់មជឈមណ្ឌ លររុក្ោសលយភូមិភ្នរទងំ៦។ រកុមររូឧក្ទទសថ្នន ក់ជាតិ និងអនកជំនាញោរអប់រជំប ុន
បានសហោរគ្នន កសាងនិងក្រៀបក្រៀងក្សៀវក្ៅដណ្នាសំតីពី ោរបក្រងៀន-ក្រៀនតាមដបបរិិះរក កនុង
បំណ្ងបណ្តុ ិះោររិតតាមរយៈោរសក្ងេត  ោរក្ វ្ើសមមតិកមម  ោរពិក្សា្ន៍  ោរទញក្សច្កតី
សននិដ្ឋា នែល់ររុសិសស  សិសសបឋមសិកានិងអនុវទិាល័យ តាមរយៈោបក្រងៀនវទិាសាស្រសត (រីមី
វទិា, ជីវវទិា, រូបវទិា, ដផនែីវទិា) រួមចំ្ដណ្កសក្រមច្ក្គ្នលក្ៅអប់រជំាតិរបកបក្ដ្ឋយក្ជារជ័យ។ 

ឆ្លងោត់តាមបទពិក្សា្ន៍របស់រក្រមាង STEPSAM2 សហោរជាមួយរកសួងអប់រ ំ យុវជន និង
កីឡា កនលងមក ក្រោយពីមានោរចុ្ិះតាមដ្ឋន និងោរជួយជាបនតបនាទ ប់ ចាប់តាងំពីឆ្ន  ំ ២០០៨ មក 
ក្ ើញថ្នសមតថភ្នពររូឧក្ទទសវទិាសាស្រសតក្ៅតាមមជឈមណ្ឌ លររុក្ោសលយភូមិភ្នរ និង សាលាររុ-
ក្ោសលយនិងវរិកឹតោរ មានោរអភិវឌ្ឍន៍ជាបក្ណ្តើ រៗ ក្ហើយោរក្រៀនរបស់ររុសិសស សិសសសាលា
បឋមនិងអនុវទិាល័យមានសញ្ញា ណ្ោររិត វភិ្នរ សំក្ោរ ក្ វ្ើពិក្សា្ន៍ក្លើក្មក្រៀនវទិាសាស្រសត 
ផទុយពីមុនដែលោរបក្រងៀនវទិាសាស្រសតជាលំនានំនោរបក្រងៀន-ក្រៀនអាន ឬក្រៀនអតថបទដតប ុក្ ណ្ ិះ។ 

ក្ែើមបីឲ្យខ្លឹមសារកនុងក្សៀវក្ៅក្និះរបកបក្ដ្ឋយរបសិទធភ្នព ក្លាកររូ-អនកររូវទិាសាស្រសតទងំ
មជឈមណ្ឌ លររុក្ោសលយភូមិភ្នរ និង សាលាររុក្ោសលយនិងវរិកឹតោរ រពមទងំសាលាអនុវតត របបី
យកចិ្តតទុកដ្ឋក់ដសវងយល់ខ្លឹមសារក្និះបានសីុជក្រៅ ក្ែើមបីជារតីវស័ិយសរមាប់អនុវតតសកមមភ្នពោរ
បក្រងៀន-ក្រៀនតាមដបបរិិះរក។ 

រកសួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡា ក្លាក-ក្លាកស្សី នឹងខិ្តខំ្យកចិ្តតទុកដ្ឋក់ក្លើោរពរងឹង
សមតថភ្នពបក្រងៀន-ក្រៀនតាមដបបរិិះរករបកបក្ដ្ឋយរបសិទធភ្នពនិងភ្នពស័កតិសិទធិ។ 
 
          រាជធានីភនំក្ពញ នងៃទី        ដខ្          ឆ្ន  ំ២០១១ 

រដ្ាម្ស្តន្ីព្រសងួអបរំ់ យវុជន និងកីឡា





អារម្ភកថា 
ក្សៀវក្ៅដណ្នាសំតីពីោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរកក្និះ ក្កើតក្ឡើងក្ដ្ឋយសារកិច្ចសហោរ

រវាងទីភ្នន ក់ងារសហរបតិបតតិោរអនតរជាតិ JICA (STEPSAM2) ជាមួយរកុមររូឧក្ទទសថ្នន ក់ជាតិកនុង
រក្រមាង ក្ដ្ឋយក្របើរបាស់ងវោិររបស់ JICA (STEPSAM2) ។ 

ទិសក្ៅរបស់រកសួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡា សហោរជាមួយ ទីភ្នន ក់ងារសហរបតិបតតិោរអនតរ
ជាតិ JICA (STEPSAM2) ដកលមអោរបក្រងៀននិងក្រៀន ពិក្សសោរបក្រងៀននិងោរក្រៀនក្ៅមជឈមណ្ឌ ល
ររុក្ោសលយភូមិភ្នរ និង សាលាររុក្ោសលយ និងវរិកឹតោរ រពមទងំអនុវទិាល័យអនុវតត និងអនុ       
វទិាល័យសហោរ កនុងក្គ្នលបំណ្ងដកលមអទមាល ប់ោរបក្រងៀនវទិាសាស្រសតពីមុន មកជាោរបក្រងៀន
និងក្រៀនវទិាសាស្រសតតាមដបបរិិះរកវញិ។ ែូច្ក្និះរក្រមាង STEPSAM2 ក្ដ្ឋយមានោរយល់រពមពី
រកសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា បានក្បើកវរគបំប នអំពីោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរក ជាបនតបនាទ ប់
ជូនែល់នាយក និងររូឧក្ទទសវទិាសាស្រសត ក្ៅតាមររឹិះសាថ នររុក្ោសលយ និងររូវទិាសាស្រសត ក្ៅអនុ
វទិាល័យអនុវតត និងអនុវទិាល័យសហោរ ក្ែើមបីឲ្យអាច្ែំក្ណ្ើ រោរ ោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះ
រកបានសក្រមច្។ 

ខ្លឹមសារកនុងក្សៀវក្ៅក្និះបានក្លើកក្ឡើងអំពី៖ 
- អវីក្ៅជាោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរក     
- ែំក្ណ្ើ រោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរក 
- រងាវ យតនមលោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរក    
- រក្បៀបអភិវឌ្ឍោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរក 
- សំណួ្រពាក់ព័នធ និងោរអភិវឌ្ឍន៍ោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរក 

ខ្លឹមសារទងំអស់បានមកពីោរស្សាវរជាវពីរបភពក្ផសងៗ ជាពិក្សសបានមកពីោរអនកជំនាញ
ោរជប ុន ក្ហើយដកលមអឲ្យស្សបក្ៅតាមបរបិទអប់រកំ្ៅកមពុជា ក្ែើមបីឲ្យក្លាកររូ អនកររូវទិាសាស្រសត
ទងំអស់ងាយស្សួលអនុវតតោរបក្រងៀន និងក្រៀនរបកបក្ដ្ឋយភ្នពស័កតិសិទធិ។ 

បនាទ ប់ពីបានបញ្ចូលឯកសារក្និះកនុងវរគបំប ន និងក្រោយពីបានចុ្ិះតាមដ្ឋនលទធផលននោរ
អនុវតតោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរក រណ្ៈកមមោរនិពនធក្យើងខំុ្្ក៏បានក្រៀបចំ្ដកសរមួលខ្លឹមសារ     
ឯកសារក្និះជាបនតបនាទ ប់។ ខ្លឹមសារក្ៅកនុងក្សៀវក្ៅក្និះរបាកែជាក្ៅមានចំ្ណុ្ច្ខ្វិះខាតខ្លិះៗដែល     
រណ្ៈកមមោរនិពនធក្យើងខំុ្្សូមទទួលសាគ ល់ និងរង់ចាទំទួលយកក្ោបល់ដកលមអអំពីក្លាក ក្លាក
ស្សីររប់ក្ពលក្វលា។ 

ក្យើងខំុ្្សូមដងលងអំណ្ររុណ្ោ ងរជាលក្រៅចំ្ក្ពាិះថ្នន ក់ែឹកនារំកសួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡា 
ដែលបានក្លើកទឹកចិ្តតែល់រកុមោរងារកនុងោរបក្ងេើតនូវសាន នែក្និះ ក្រពាិះក្សៀវក្ៅក្និះនឹងោល យជា   
ទីរបឹកាែ៏មានរបសិទធភ្នពចំ្ក្ពាិះក្លាកររូ អនកររូររប់ក្ពលក្វលា។ 

       ព្រុម្ការងាររសាងឯរសារ 





គណៈកម្មការនពិ្នធ 
១. យោក កូជី តាកាហាស្ុី  (Koji TAKAHASHI) 
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មមមរៀនទ១ី៖ ម ើអ្វមីៅជាការបមររៀន នរិមរៀនតាមបបបរិិះរក? 
 

១.១. ទដិ្ឋភាពថ្នា ក់យរៀនវទិាោស្រស្ត 
ជាែំបូងក្យើងក្មើលថ្នន ក់ក្រៀនវទិាសាស្រសតដែលកំពុងអនុវតតកនុងសាលាក្រៀនក្ៅតាមតំបន់មួយចំ្នួនក្ៅ

ក្លើពិភពក្លាក។ ចូ្រស្សនមរិតពីទិែាភ្នពថ្នន ក់ក្រៀនខាងក្រោម៖ 
 
ទដិ្ឋភាពទ១ី 
ររូអានក្សៀវក្ៅឮៗ”ក្តើសតវជាអវី?”ក្ៅកនុងក្សៀវក្ៅវទិាសាស្រសត។ សិសសអងគុយក្ៅតាមកដនលងរបស់

ពួកក្រក្ដ្ឋយក្សៃៀមសាៃ ត់ ក្ហើយថ្នតាមពាកយដែលមានក្ៅកនុងក្សៀវក្ៅ។ ជួនោលររូក្ៅសិសសមួយ
ចំ្នួនឲ្យអានក្សៀវក្ៅរបស់ក្រឮៗជំនួសោរអានរបស់គ្នត់។ 

បនាទ ប់ពីសិសសអានក្សៀវក្ៅក្ហើយ ររូដច្កសិសសជារកុម ក្ហើយឲ្យសិសសរកលកខណ្ៈ របស់សតវដែល
មានក្ៅកនុងក្សៀវក្ៅអតថបទ។ បនាទ ប់មកសិសសសរក្សរលកខណ្ៈរបស់សតវក្ៅក្លើរកដ្ឋស្ំ រួច្ក្ហើយ
ក្ឡើងបងាា ញតាមរកុម។ 

 
 ទដិ្ឋភាពទ២ី 

 ែំបូងររូរបាប់សិសសថ្នពួកក្រនឹងក្រៀនអំពីក្គ្នលោរណ៏្កមាល ងំឃ្នន ស់ក្ៅកនុងក្មក្រៀក្និះ។ រួច្គ្នត់អាច្
សួរសិសសថ្ន ក្តើឃ្នន ស់ជាអវី ក្ហើយក្រក្របើរបាស់ក្ៅទី្? បនាទ ប់មកគ្នត់ឲ្យសិសសក្បើកក្សៀវក្ៅអតថបទ
វទិាសាស្រសត ក្ហើយអានពីរបីទំព័រដែលសរក្សរអំពី“ឃ្នន ស់”។ 

 បនាទ ប់មកក្ទៀតគ្នត់បងាា ញពិក្សា្ន៏អំពីក្គ្នលោរណ៏្កមាល ងំឃ្នន ស់ ក្ហើយរបាប់ច្ក្មលើយក្ៅសិសស
របស់គ្នត់។ ជាចុ្ងក្រោយសិសសសរក្សរពីក្គ្នលោរណ៏្កមាល ងំឃ្នន ស់ក្ៅកនុងក្សៀវក្ៅសរក្សររបស់ពួក 
ក្រ។ 

 យតើអាកគតិោង៉ដ្ចូ្បយមតច្បអំពីវធិោីស្រស្តបយរងៀនទងំពីរខាងយលើយនះ? យតើវាស្ស្យដ្ៀងគ្នា យៅនឹងវធិោីស្រស្ត
បយរងៀនរបស្់អាក ឬយទ? យតើស្សការរីបស្់អាកបយរងៀនយមយរៀនវទិាោស្រស្តដ្ូច្បយនាះហ្ដ្រ ឬយទ? 

 
១.២. មូលដ្ឋឋ នរគឹះកាុងការហ្ណនាពំវីធិោីស្រស្តបយរងៀនតាមមុខវជិាា នមីួយៗ 

 ឥឡូវក្និះររូបក្រងៀនទងំអស់ក្ៅក្លើពិភពក្លាកបានសាគ ល់អំពី "ក្គ្នលវ ិ្ ីសិសសមជឈមណ្ឌ ល” 
ោ ងក្ោច្្ស់ក៏សាគ ល់ពីក្ ម្ ិះរបស់វាដែរ។ ក្ទិះជាោ ង្ក៏ក្ដ្ឋយ ក្ៅមានោរយល់រច្ឡំមួយ
ចំ្នួនក្ៅកនុងចំ្ក្្មររូបក្រងៀន។ ររូបក្រងៀនភ្នរក្រច្ើនយល់ថ្ន ោរបក្រងៀនរបស់ពួកគ្នត់បានអនុវតត
តាមក្គ្នលវ ិ្ ីសិសសមជឈមណ្ឌ លក្ហើយ។ ររូមួយចំ្នួនបាននិោយថ្ន"ខំុ្្ឲ្យសិសសក្ វ្ើោរជារកុមក្រៀងរាល់
ក្មា ងបក្រងៀន” ឬ “ខំុ្្ដតងដតសួរសំណួ្រជាក្រច្ើនក្ៅសិសសរបស់ខំុ្្ក្ែើមបីឲ្យពួកក្រមានោររិតក្រច្ើន” ឬ “ខំុ្្
ផតល់ឱោសក្រច្ើនក្ែើមបីក្ វ្ើោរអនុវតត” ឬ ”ខំុ្្ក្ វ្ើពិក្សា្ន៍ជាញឹកញាប់” ។ ប ុដនតក្តើក្យើងអាច្និោយបាន
ថ្នក្គ្នលវ ិ្ ីដបបក្និះសុទធដតជាក្គ្នលវ ិ្ ីសិសសមជឈមណ្ឌ លដែរ ឬក្ទ? 
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 ែូច្ក្លាកររូ អនកររូែឹងស្សាប់ក្ហើយថ្ន ច្ក្មលើយពិត្ស់រឺ ”ក្ទ”។ វ ិ្ ីសាស្រសតទងំក្នាិះមិនបាន
្នក្ៅរកោរសិកាតាមដបបក្គ្នលវ ិ្ ីសិសសមជឈមណ្ឌ លក្ទ។ ជាឧទហរណ៏្ ែូច្ដែលក្យើងបាន
ក្ ើញជាក្រឿយៗមកក្ហើយែូច្ជា៖ 

 

 (ចំ្ក្ពាិះោរក្ វ្ើោរជារកុម) មានសិសសដតពីរបីនាក់ប ុក្ ណ្ ិះដែលបានរិត និងជួយ ក្ហើយសិសស
ែនទក្ទៀតបានដតអងគុយក្មើលក្ដ្ឋយមិនបានជួយអវីទងំអស់។ ឬមួយក៏ររូដ្ឋក់សំណួ្រឲ្យសិសសក្ៅ
តាមរកុមនីមួយៗ ក្ហើយមានសិសសពូដកមានក់ ឬពីរនាក់ប ុក្ ណ្ ិះជាអនកក្ឆ្លើយក្ៅនឹងសំណួ្រក្និះ។ 

 (ចំ្ក្ពាិះោរក្ វ្ើពិក្សា្ន៍) ររូជាអនកក្ វ្ើពិក្សា្ន៍ ក៏ប ុដនត (១) វាមិនបានផតល់ឲ្យសិសសនូវចំ្ក្ណ្ិះែឹង
និងជំនាញងមីៗទក់ទងដផនកវទិាសាស្រសតក្ទ (២) លទធផលដែលទទួលបាន វាមិនបានសក្រមច្ក្គ្នល
បំណ្ងននក្មក្រៀនក្ទ (៣) ោរសននិដ្ឋា នរបស់សិសសបានមកពីោររកក្ ើញក្ៅកនុងក្សៀវក្ៅពុមព 
ដែលមិនដមនបានមកពីលទធផលពីោរក្ វ្ើពិក្សា្ន៍ក្ទ។ 
 

 ក្ៅកនុងករណី្ខាងក្លើក្និះ ែំក្ណ្ើ រោរននោរបក្រងៀន-ក្រៀនរឺវាសថិតក្ៅឆ្ៃ យពីក្គ្នលវ ិ្ ីសិសស        
មជឈមណ្ឌ ល។ 

 

 ែូក្ច្និះ ក្តើអនករិតថ្នមានអវីដែលនាឲំ្យមានោរសនិនដ្ឋា នដបបក្និះ? រំនិតភ្នរក្រច្ើនរិតថ្ន ក្គ្នលវ ិ្ ី
សិសសមជឈមណ្ឌ លដែលក្តត តក្ៅក្លើោរអប់រវំទិាសាស្រសត រណិ្តវទិា ភ្នសា និងសិកាសងគម ពំុទន់
បានដណ្នាឲំ្យបានលិអតលអន់ែល់ររូបក្រងៀនទក់ទងនឹងក្គ្នលវ ិ្ ីសិសសមជឈមណ្ឌ លក្ៅក្ឡើយក្ទ។  

 

 “ោររិិះរក” ជាវ ិ្ ីមួយក្ៅកនុងវ ិ្ ីសាស្រសតសិសសមជឈមណ្ឌ លដែលក្តត តក្ៅក្លើោរអប់រវំទិាសាស្រសត។ 
ោរដណ្នាអំំពីក្គ្នលវ ិ្ ីក្និះ ផតល់ឲ្យររូបក្រងៀនក្មក្រៀនវទិាសាស្រសតនូវទិែាភ្នពច្ាស់លាស់មួយនន”ោរ
បក្រងៀន និងក្រៀនក្មក្រៀនវទិាសាស្រសតតាមក្គ្នលវ ិ្ ីសិសសមជឈមណ្ឌ ល”។  

 

១.៣. យតើអវីជាការបយរងៀន នងិយរៀនតាមហ្បបរះិរក? 
 “ោររិិះរក” មានន័យថ្ន “ោររកចំ្ក្ណ្ិះែឹងតាមរយៈសំណួ្រ”។ ែូក្ច្និះោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបប

រិិះរក រឺជាោរបក្រងៀនដែលក្លើកទឹកចិ្តតសិសសឲ្យក្ វ្ើោរជាមួយគ្នន  ក្ែើមបីផតល់ច្ក្មលើយក្ៅនឹងសំណួ្ររបស់
ពួកគ្នត់ ជាជាងោរបក្រងៀនក្ដ្ឋយតទ ល់ពីររូ ក្ វ្ើអវីៗតាមររូ។ ោរងាររបស់ររូក្ៅកនុងោរបក្រងៀន និង
ក្រៀនតាមដបបរិិះរក រឺមិនដមនផតល់ចំ្ក្ណ្ិះែឹងក្ៅឲ្យសិសសក្នាិះក្ទ ប ុដនតរតូវជួយសិសសឲ្យរកបាននូវ
ចំ្ក្ណ្ិះែឹងក្ដ្ឋយខ្លួនក្រ។ 

 ោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរក តរមូវឲ្យសិសសសក្ងេត និងវភិ្នរអំពីបាតុភូតវទិាសាស្រសត ក្ែើមបី
បក្ងេើតសំណួ្រ ក្ វ្ើពិក្សា្ន៍ក្ែើមបីក្ឆ្លើយក្ៅនឹងសំណួ្ររបស់ពួកក្រ និងទញក្សច្កតីសននិដ្ឋា នសមស្សប
តាមរយៈលទធផលពិក្សា្ន៍។ ក្ៅកនុងែំក្ណ្ើ រោរក្និះ សិសសនឹងយល់ពីខ្លឹមសារបានសីុជក្រៅ ទទួលបាន
ជំនាញ និងចំ្ក្ណ្ិះែឹងដបបវទិាសាស្រសតពិតរបាកែ។ 

 ក្ៅក្ពលដែលសិសសក្រៀនវទិាសាស្រសតក្ៅកនុងថ្នន ក់តាមដបបរិិះរកពួកក្រោល យជា “អនកវទិាសាស្រសតពាក់   
ក ត្ ល” ក្ៅក្ហើយ ពីក្រពាិះពួកក្រក្របើរបាស់វ ិ្ ីសាស្រសតែូច្គ្នន នឹងអនកវទិាសាស្រសតក្របើក្ៅក្ពលក្ វ្ើោរ
ស្សាវរជាវដែរ។ ែំក្ណ្ើ រោរដែលសិសសរតូវក្ វ្ើក្ៅកនុងោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរករឺបងាា ញែូច្ក្ៅ
កនុងរូបទី១ក្ៅទំព័របនាទ ប់។ 
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ក្ៅកនុងោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរក ររបូក្រងៀនក៏អាច្ទទួលបានផងដែរនូវបទពិក្សា្អំពីោរ
សិកាវទិាសាស្រសតតាមដបបក្គ្នលវ ិ្ ីសិសសមជឈមណ្ឌ ល ក្បើក្ទិះបីជាវ ិ្ ីសាស្រសតននោរបក្រងៀន-ក្រៀនតាម
ដបបរិិះរកទមទរឲ្យររូបក្រងៀនរតូវមានចំ្ក្ណ្ិះែឹងខ្ពស់ខាងដផនកវទិាសាស្រសត ក្ហើយនិងជំនាញកនុងោរ
បក្រងៀនខ្ពស់ជាងវ ិ្ ីសាស្រសត្មមតាកតី។ 

 
 
 

សំណួរ និងការពិភាក្សាទី១ មឆលើយជាបុគគលរួចម ើយពិភាកាជាមួយ្មាជិកកនុង្កុមរប្់អ្នក 

១-១)     ម ើមោក្គូ អ្នក្គូបាន្ិកាមមមរៀនវទិាសាស្រ ត្ោ៉ាងែូចមមតចមៅសាោបឋម្ិកា និងមធ្យម     

            ្ិកា? ចូរម្បៀបមធ្ៀបពីវធីិ្សាស្រ ត្បែលមោក្គូ អ្នក្គូធ្លល ប់បានមរៀន ជាមួយនឹងវធីិ្សាស្រ ត្      

            បម្ងៀន-មរៀនតាមបបបរិិះរក ។  

១-២)     ចូរបញ្ជា ក់គុណ្មប តិ និងគុណវបិ តិបែលអាចមកើ មានម ើង ចំម ិះការបណនអំំ្ពីវធីិ្សាស្រ ត្ 

            បម្ងៀន-មរៀនតាមបបបរិិះរកមៅកនុងសាោ។  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

រូបទី១ ដ្ំយណើ រការននការបយរងៀន និងយរៀនតាមហ្បបរះិរក 

សិសសក្ចាទសណួំ្រ ក្ែើមបី
ស្សាវរជាវ 

សិសសក្ វ្ើោរស្សាវរជាវតាម 
ែំក្ណ្ើ រោរវទិាសាស្រសត 

សិសសរកបាននូវចំ្ក្ណ្ិះែឹង   
វទិាសាស្រសត ក្ហើយក្ឆ្លើយក្ៅនឹង

សំណួ្ររបស់ពួកក្រ។ 
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មមមរៀនទ២ី៖ បលរម់មមរៀនតាមបបបរិិះរក 
  
 

២.១. ស្មាស្ភាគកាុងការបយរងៀន និងយរៀនតាមហ្បបរះិរក 
 ែូច្ជាោរបក្រងៀនក្ៅកនុងថ្នន ក់្មមតាដែរ ោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរកមានវតថុបំណ្ងក្មក្រៀន 

និងសកមមភ្នពដែលបក្រមើឲ្យវតថុបំណ្ងក្នាិះ។ តារាងទី២ ខាងក្រោមបងាា ញពីទំនាក់ទំនងរវាងសមាស
ភ្នរននោរបក្រងៀន និងក្រៀនវទិាសាស្រសតតាមដបបរិិះរក ដែលរួមមាន ”ទំនាក់ទំនងវតថុបំណ្ងក្មក្រៀន” “ោរ
បងាា ញបាតុភូត” “សំណួ្ររនលឹិះ” “ោរស្សាវរជាវ” និង “ោរសននិដ្ឋា ន”។ 

 
២.២. ស្ណួំរគនលះឹ 

 លកខណ្ៈសំខាន់បំផុតដែលក្ វ្ើឲ្យោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរក ខុ្សពីោបក្រងៀន និងក្រៀនតាម
ដបបក្ផសងៗក្ទៀតរឺ “សំណួ្ររនលឹិះ” ឬ”សំណួ្រចាបំាច់្” ដែលមានតួនាទីជាសំខាន់ ក្ៅកនុងោរបក្រងៀន      
និងក្រៀន។  

 ែូច្ដែលបានបងាា ញក្ៅកនុងតារាងខាងក្រោម “សំណួ្ររនលឹិះ” រតូវបានបក្ងេើតក្ឡើងដផអកតាមោរ
សក្ងេតនិងោរពិភ្នការបស់សិសសក្ៅក្លើបាតុភូតវទិាសាស្រសត ដែលររូបានផតល់ឲ្យ។ បនាទ ប់មកសិសស
រតូវពិភ្នកា និងបក្ងេើតសមមតិកមម ក្ដ្ឋយមានក្ហតុផលច្ាស់លាស់ ក្ែើមបីក្រៀបចំ្សកមមភ្នព របមូល
ទិននន័យ សរមាប់ទញក្សច្កតីសននិដ្ឋា នមួយដែលក្ឆ្លើយតបក្ៅនឹងវតថុបំណ្ងននក្មក្រៀន។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  រូបទី២ ទំនាកទ់ំនងរវាងស្មាស្ភាគយមយរៀន 

ការស្យងេត និងការពភិាកាយលើបាតុភូត 

“ោរសនិនដ្ឋា ន” ទញក្ច្ញពីលទធផលនន 
 “ោរស្សាវរជាវ” 

“សំណួ្ររនលិឹះ” ជំរុញឲ្យមាន “សកមមភ្នពស្សាវរជាវ” 

“សំណួ្ររនលឹិះ” រតូវបានបក្ងេើតក្ឡើងពី  
“វតថុបំណ្ងក្មក្រៀន” 

ោរសក្រមច្ “វតថុបំណ្ង” 
ទទួលបានតាមរយៈ 
“ក្សច្កតីសននិដ្ឋា ន” 

ច្ក្មលើយនន “សំណួ្ររនលឹិះ”
អាច្ឲ្យសិសសទញ 

“ក្សច្កតីសននិដ្ឋា ន” បាន។ 
ការស្ោវរជាវ 

វតថុបំណងយមយរៀន 

ការស្និាដ្ឋឋ ន 

ស្ំណួរគនលឹះ 
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២.៣. ការស្ោវរជាវយៅកាុងការបយរងៀន និងយរៀនតាមហ្បបរះិរក 
 “ោរស្សាវរជាវ” រួមមាន ោរពិក្សា្ ោរសក្ងេត និងោរវភិ្នរ រួរក្រៀបចំ្ឲ្យបានលអក្ែើមបីក្ឆ្លើយតបក្ៅ

នឹង  ”សំណួ្ររនលឹិះ” និងក្ែើមបីទញនូវ “ក្សច្កតីសនិនដ្ឋា ន” ែូច្ដែលបានរពឹំងទុក។ ជាក្រឿយៗកំហុសដតង
ដតក្កើតមានចំ្ក្ពាិះររូដែលក្ទើបចាប់ក្ផតើមបក្រងៀនក្ដ្ឋយក្របើវ ិ្ ីសាស្រសតបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរករឺ៖ 
 ោរក្រៀបចំ្ពិក្សា្ន៍ ដែលមិនសូវទក់ទងក្ៅនឹងសំណួ្ររនលឹិះ ឬវតថុបំណ្ងក្មក្រៀន 
 ោរក្ វ្ើពិក្សា្ន៍ក្ែើមបីបញ្ញា ក់ច្ក្មលើយដែលសិសសបានែឹងរួច្មកក្ហើយ 
 ោរយកចិ្តតទុកដ្ឋក់តិច្តួច្ក្ៅនឹងលទធផលរបស់សិសសដែលខុ្សឆ្ៃ យក្ៅនឹងលទធផលដែល    

រពឹំងទុក និងចំ្ណុ្ច្ក្ផសងៗក្ទៀត។ 
 បញ្ញា ដែលក្កើតមានទងំអស់ខាងក្លើប ា្ លមកពីររូមានបទពិក្សា្តិច្តួច្ ចំ្ក្ណ្ិះែឹងខាង  

មុខ្វជិាា ឯកក្ទសក្ខ្ាយ វ ិ្ ីសាស្រសតបក្រងៀនក្ៅមានករមិត និងលំដ្ឋប់លំក្ដ្ឋយពិក្សា្ន៍មិនច្ាស់    
លាស់។ ែូច្ក្និះក្ែើមបីអនុវតតនូវោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរកបានលអទមទរឲ្យររូសិកាស្សាវរជាវ
ឲ្យបានក្រច្ើនអំពីខ្លឹមសារដែលរតូវបក្រងៀន។ 

  

២.៤. យស្ច្បកតីស្នាិដ្ឋឋ នយលើការបយរងៀន នងិយរៀនតាមហ្បបរះិរក 
 ក្យើងរតូវដតមានោររបុងរបយ័តនខ្ពស់ក្លើ “ោរសនិនដ្ឋា ន” ចំ្ក្ពាិះោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរក។ 

រួររឮំកថ្ន ររូមិនរតូវក្ វ្ើក្សច្កតីសនិនដ្ឋា នក្នាិះក្ទ ក៏ប ុដនតសិសសក្ៅវញិក្ទដែលរតូវទញក្សច្កតីសននិដ្ឋា ន
ក្ដ្ឋយដផអកក្លើសកមមភ្នពស្សាវរជាវ និងលទធផលពិក្សា្ន៍របស់ពួកក្រ។ ក្ទិះជាោ ង្ក៏ក្ដ្ឋយ
ចំ្ក្ពាិះបញ្ញា ក្និះលទធផលពិក្សា្ន៍មួយចំ្នួនពិតជានឹងមានកំហុស ឬក្លអៀងខ្លិះៗដែលនាឲំ្យមានោរ
សននិដ្ឋា នខុ្សពីោររពឹំងទុកជាក់ជាមិនខាន។ ភ្នរក្រច្ើនននលទធផលទងំក្នាិះប ត្ លមកពីជំនាញននោរ
វាស់ដវងរបស់សិសសពំុបានរតឹមរតូវ និងមួយចំ្នួនក្ទៀតរឺកំហុសដែលមិនអាច្ក្ជៀសផុត ដែលដតងដត
ក្កើតមានក្ៅកនុងពិក្សា្ន៍។ ររូរតូវដតពិនិតយរាល់ែំក្ណ្ើ រោរទងំអស់ក្ៅកនុងពិក្សា្ន៍ ក្ហើយជួយសិសស
ឲ្យក្ វ្ើបានរតឹមរតូវ។ របសិនក្បើមានោរសននិដ្ឋា នក្ផសងៗគ្នន កនុងចំ្ក្្មរកុមសិសសក្ផសងៗគ្នន  ក្នាិះររូរតូវ
ដតសក្រមច្ចិ្តតថ្នក្តើពួកក្ររតូវបនតោរពិភ្នកាតក្ៅក្ទៀត ឬសរមបសរមួលឲ្យពួកក្រទញក្សច្កតី
សននិដ្ឋា នដែលសិសសភ្នរក្រច្ើនក្ៅកនុងថ្នន ក់អាច្ទទួលយកបាន (ប ុដនតមិនរតូវបងខំក្នាិះក្ទ) ឬក៏បក្រងៀន 
ក្មក្រៀនមួយក្ផសងក្ទៀតក្ែើមបីបញ្ញា ក់ថ្នោរ  សនិនដ្ឋា ន្មួយរតឹមរតូវអាច្ទទួលយកបាន។ 

 
 ម ាងវញិក្ទៀត វាោក់បីែូច្ជាររូវទិាសាស្រសតភ្នរក្រច្ើនមានោររច្ឡំរវាង “ោរសននិដ្ឋា ន” និង     

“លទធផលពិក្សា្ន៍”។ ដតោរពិតរឺវាខុ្សគ្នន ទងំស្សុង។ ែូច្ដែលមានបងាា ញក្ៅកនុងតារាងទី២      
លទធផលពិក្សា្ន៍ រឺមានន័យថ្នជាព័ត៌មានដែលទទួលបានក្រោយពីោរក្ វ្ើពិក្សា្ន៍។ សននិដ្ឋា នបាន
មកពីវភិ្នរក្ៅក្លើលទធផលពិក្សា្ន៍ វាមិនរតឹមដតបានផតល់ច្ក្មលើយចំ្ក្ពាិះសំណួ្ររនលឹិះប ុក្ ណ្ ិះក្ទ ប ុដនត
ដងមទងំបានក្ឆ្លើយតបក្ៅនិងវតថុបំណ្ងននក្មក្រៀនក្ទៀតផង។ 
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សំណួរ និងការពិភាក្សាទី២ មឆលើយជាបុគគលរួចម ើយពិភាកាជាមួយ្មាជិកកនុង្កុមរប្់អ្នក 

២-១)      ចូរបញ្ជា ក់និងពិភាកាពីភាពខុ្គ្នន រវាងលំនមំ្នការបម្ងៀន និងមរៀនតាមបបបរិិះរក និងមមមរៀន    
វទិាសាស្រ ត្បែលមយើងបាន្មងេ ជាមរឿយៗ។   

 

២-២)     ចូរឲ្យឧទា រណ៍មែើមបីបញកឲ្យដាច់រវាង “ម្ចកតី្ននិដាា ន” និង “លទធផលពិមសាធ្ន៍” មៅកនុង  
មមមរៀនវទិាសាស្រ្ត។  
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មមមរៀនទ៣ី៖ ពបីា ភុូ វទិាសាស្រ្តមៅការរិិះរក 
 
 

៣.១. “ស្ំណួរគនលះឹ” នងិ “ការប ា ញពីបាតុភតូ” 
“ោរបងាា ញពីបាតុភូត” ឬភ្នសាជប ុនក្ៅថ្ន “Jishou-Teiji” រឺជាសកមមភ្នពតូច្មួយក្ វ្ើក្ៅក្ែើម   

ក្មក្រៀនដែលររូតរមង់ោរយកចិ្តតទុកដ្ឋក់របស់សិសសក្ៅក្លើខ្លឹមសារននក្មក្រៀន ក្ហើយជួយឲ្យពួកក្រ
បក្ងេើតនូវ “សំណួ្ររនលឹិះ” បាន។ 

 ជាទូក្ៅ “ោរបងាា ញពីបាតុភូត” ចាប់ក្ផតើមក្ឡើងក្ច្ញពីោរសក្ងេតបាតុភូត្មមជាតិ រពឹតិតោរណ៏្    
ជាយថ្នក្ហតុ រូបភ្នព ឬវកី្ែអូដែលទក់ទញ។ល។ ែំក្ណ្ើ រោរក្និះបនតក្ដ្ឋយោរពិភ្នការបស់សិសស   
តាមរយៈោរក្ផាើមសំណួ្រក្ដ្ឋយ “ក្ហតុអីវ” ឬ”មានអវីរបសិនក្បើ” ឬអវីមួយដែលជំរុញ ោររិតរបស់សិសស។   
ឆ្លងតាមរយៈសកមមភ្នពទងំក្និះ ររូចាប់ក្ផតើមបរងួមទំហំោររិតរបស់សិសសឲ្យតូច្ក្ៅៗ ក្ែើមបីក្តត តក្លើ
សំណួ្ររនលឹិះរបស់ក្មក្រៀន។  

 ចូ្រចំ្្ថំ្ន “ោរបងាា ញពីបាតុភូត” មិនចាបំាច់្ក្ វ្ើក្ឡើងររប់ក្មក្រៀនក្ទ វាអាច្លុបក្ចាលបាន
របសិនក្បើក្មក្រៀននងៃក្និះទក់ទងតទ ល់ក្ៅនឹងក្មក្រៀនក្ៅក្មា ងមុន។ 

 
៣.២. ឧទសរណ៍ពី”ការបងាញបាតភុូត” យ ព្ ះយៅ”ស្ណួំរគនលះឹ” 

 ឧទហរណ៍្ខាងក្រោមនឹងជួយឲ្យក្លាកររូ អនកររយូល់ពីរក្បៀបបងាា ញបាតុភូត និងោរបរងួម       
ោរពិភ្នកាក្ឆ្ព ិះក្ៅរកសំណួ្ររនលឹិះ។ 

 

 ឧទាហរណ៍ទ១ី៖ បា ុភ ូរូប 
 បងាា ញកញ្ច ក់ក្ៅសិសស ក្ហើយឲ្យពួកក្រនិោយពីរក្បៀបក្របើវា។ សួរសិសសថ្នក្តើវតថុអវីដែលពួកក្រ

អាច្ក្មើល និងវតថុអវីដែលពួកក្រមិនអាច្ក្មើលក្ ើញក្ៅកនុងកញ្ច ក់ ក្ហើយឲ្យពួកក្រក្លងកញ្ច ក់ពីបីនាទី។ 
បក្ងេើតសំណួ្ររនលឹិះថ្ន ក្តើកញ្ច ក់បក្ងេើតោពំនលឺោ ងែូច្ក្មតច្? ក្លើកទឹកចិ្តតសិសសឲ្យនិោយពីោរទសសន៍
ទយក្ដ្ឋយក្សរកី្ៅនឹងសំណួ្រ ក្ហើយចាប់ក្ផតើម ក្ វ្ើពិក្សា្ន៍តាមរកុម។ 

 

 ឧទាហរណ៍ទ២ី៖ រព ឹិតការណ៍មកើ ម ើរមោយយថាមហ  ុ
 ែុតរកដ្ឋសនឹងក្ភលើងក្ទៀន ក្ហើយឲ្យសិសសពិនិតយក្មើលរកដ្ឋសកំពុងក្ឆ្ិះ។ រួច្ក្ហើយ ដ្ឋក់ទឹកចូ្ល

កនុងក្បា ងក្បា ង យកក្ទៀនែុតវា ក្ហើយឲ្យសិសសក្ វ្ើោរទសសន៍ទយថ្នមានអវី ក្កើតក្ឡើងរបសិនក្បើដ្ឋក់
បាតក្បា ងក្បា ងដែលមានដ្ឋក់ទឹកឲ្យប ិះនឹងអ ត្ តក្ភលើង។ បនាទ ប់មក ឲ្យសិសសពនយល់ក្ហតុផលអំពីោរ 
ទសសន៍ទយរបស់ក្រ។ បនាទ ប់ពីោរបងាា ញរបស់សិសស ររបូងាា ញពីលទធផលននោរែុតបាតក្បា ងក្បា ង
ដែលមានដ្ឋក់ទឹកមិនផទុិះ ដែលក្ វ្ើឲ្យសិសស បក្ងេើតសំណួ្រថ្នក្ហតុអវីបានជាវាមិនផទុិះ?។ 

 

ឧទាហរណ៍ទ៣ី៖ ការមរបើរូបភាព 
 សួរសិសសថ្នក្តើពួកក្រធាល ប់ក្ ើញក្ៅក្ពលនងៃក្ម ស្សឡិះគ្នម នពពក ស្សាប់ដតរពិះអាទិតយបាត់មួយ  

រយៈក្ពលខ្លី រួច្ស្សាប់ដតក្ ើញមានមកវញិ ឬក្ទ។ បនាទ ប់មកបងាា ញរូបភ្នពអំពីសូរយរគ្នស រួច្ែឹកនាោំរ
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ពិភ្នកាក្ដ្ឋយក្សរអំីពីបាតុភូតក្និះ។ ឧទហរណ៍្ ក្តើពួកក្រខាល ច្សូរយរគ្នសឬក្ទ? ក្តើពួកក្រធាល ប់ឮក្រឿង  
ក្ផសងៗទក់ទងនឹងសូរយរគ្នសឬក្ទ?។ល។ បនតិច្មាងៗទញអារមមណ៍្សិសសឲ្យក្តា តក្ៅក្លើសំណួ្រ      
«ក្ហតុអវីបានជាមានសូរយរគ្នសក្កើតក្ឡើង?» ដែលជាសំណួ្ររនលឹិះរបស់ក្មក្រៀន។  

 
៣.៣. រយបៀបបយងេើត «ស្ំណួរគនលះឹ» 

សំណួ្ររនលឹិះក្ៅកនុងោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរករឺវាមានទំនាក់ទំនងោ ងជិតសនិតក្ៅនឹង     
វតថុបំណ្ងននក្មក្រៀន។ មា  ងក្ទៀត សំណួ្ររនលឹិះរួរដតរតូវបានបក្ងេើតក្ឡើងោ ង្ក្ែើមបីឲ្យសិសសអាច្
សក្រមច្បាននូវវតថុបំណ្ងក្មក្រៀន តាមរយៈោរក្ឆ្លើយសំណួ្ររនលឹិះក្និះ។ 

 

ឧទហរណ៍្របសិនក្បើវតថុបំណ្ងក្មក្រៀនជា៖  
 

«្ិ្សនឹងអាចពនយល់បានពីខួបរប្់មបា៉ាលមទាលអាស្្័យនឹង្បបវងបខស» 
 

ក្នាិះសំណួ្ររនលឹិះអាច្ជា៖ 
 

«មែើមបីមធ្វើការផ្លល ្់បដូរខួបម្នលំមោលរប្់មបា៉ាលមទាល ម ើមយើង្ ូវមធ្វើោ៉ាងែូចមមដច?» 
 

កនុងក្មក្រៀនក្និះ សិសសនឹងក្ វ្ើពិក្សា្ន៍ក្ែើមបីរកកតាត ទងំឡាយដែលមានឥទធិពលក្លើខួ្បរបស់ក្បា ល
ក្ទល ក្ដ្ឋយក្របើក្បា លដែលមានមា ស និងរបដវងដខ្សខ្ុសៗគ្នន ។ 

វាោន់ដតរបក្សើរ របសិនក្បើសិសសអាច្បក្ងេើតសំណួ្ររនលឹិះដបបក្និះក្ដ្ឋយខ្លួនឯងកនុងក្ពលក្រៀនពីក្រពាិះ
ពួកក្រោន់ដតមានឆ្នទៈច្ង់ក្ដ្ឋិះស្សាយបញ្ញា  ឬរកឲ្យក្ ើញនូវច្ក្មលើយរបស់សំណួ្ររនលឹិះក្នាិះ របសិនក្បើ
សំណួ្រក្នាិះសួរក្ច្ញពីពួកក្រតទ ល់។ ែូក្ច្និះ ររបូក្រងៀនរតូវដតរិតពីរក្បៀបនាសិំសសឲ្យក្ៅែល់សំណួ្ររនលឹិះ 
ែូច្ជាតាមរយៈោរបងាា ញពីបាតុភូតវទិាសាស្រសតទក់ទងនឹងជីវភ្នពរបចានំងៃរបស់សិសស ក្ហើយដែលសិសស
នឹងរតូវក្ វ្ើោរបកស្សាយក្ៅជំោនបនាទ ប់។ 
 
 
 

សំណួរ និងការពិភាក្សាទី៣ មឆលើយជាបុគគលរួចម ើយពិភាកាជាមួយ្មាជិកកនុង្កុមរប្់អ្នក 

៣-១)      ចូរដាក់វ ថុបំណងម្នមមមរៀនមួយចំនួន និងមរៀបចំ្ំណួរគនលឹិះបែលទាក់ទងជាមួយវ ថុបំណង       
            ទាងំមនិះ។ 
 

៣-២)      មោងមៅតាមឧទា រណ៍បែលបានមរៀបរាប់មៅកនុងចំណុច ៣.២. ខាងមលើ ចូររកឧទា រណ៍
មផសងមទៀ អំ្ពី “ការបង្វា ញបា ុភូ ” បែលឈានមៅរក្ំណួរគនលឹិះបែលបានមរៀបចំមៅកនុង
្ំណួរ ៣.១. ខាងមលើ។ 
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មមមរៀនទ៤ី៖ រង្វវ យ ម្មលការបមររៀន នរិមរៀនតាមបបបរិិះរក 
 

 

៤.១. យតើយគ្នលបំណងរបស្យ់យើងគឺអវ?ី  
ររូបក្រងៀនជាក្រច្ើនបានសួរសំណួ្រែូច្ជា៖ 
 

ម ើ្គូបម្ងៀនចបំាច់្ ូវមានចំមណិះែឹងបផនកវទិាសាស្រ ត្ និងចំមណិះែឹងបផនកការរិិះរកក្មិ ណា 
មែើមបីអាចបម្ងៀនមមមរៀនវទិាសាស្រ្តតាមបបបរិិះរកបាន? 

 

ជាោរពិត្ស់ មានចំ្ក្ណ្ិះែឹងដបបក្និះោន់ដតក្រច្ើនោន់ដតរបក្សើរ។ របសិនក្បើររូបក្រងៀនមាន
ចំ្ក្ណ្ិះែឹងក្រច្ើនអំពីោររិិះរក និងចំ្ក្ណ្ិះែឹងក្លើមុខ្វជិាា វទិាសាស្រសតក្នាិះោរបក្រងៀន-ក្រៀនតាមដបបរិិះរក
របស់គ្នត់នឹងរតិដតមានរបសិទធភ្នព។ ែូក្ច្និះ ររូបក្រងៀនរតូវបានក្លើកទឹកចិ្តតឲ្យក្រៀន និងស្សាវរជាវបដនថម
ររប់ក្ពលក្វលា មិនរតឹមដតតាមរយៈវរគបំប នប ុក្ ណ្ ិះក្ទ ប ុដនតក៏តាមរយៈររូបក្រងៀនែនទក្ទៀត ដែលជា 
សហោរ ីរពមទងំសិសសផងដែរ។ ការគ ិថាខ្លួនលអរគបរ់ានម់ហើយ វាគជឺា្រ ូវនរឹការម្វ ើឲ្យរបម្ើរម ើរ។ 

មា  ងក្ទៀត ររូបក្រងៀនដែលក្តា តក្ៅក្លើករមិតននោររិិះរក ដតងដតសួរសំណួ្រែូច្ជា៖ 
 

ម ើ្ិ្ស្ ូវមធ្វើការរិិះរកក្មិ ណា កនុងមមមរៀនតាមបបបរិិះរក? 
 

មិនមានច្ក្មលើយច្ាស់លាស់សរមាប់សំណួ្រក្និះក្ទ ក្ហើយដងមទងំមានោរយល់រច្ឡំមួយចំ្នួនកនុង
ចំ្ក្្មររូបក្រងៀន ែូច្ជាថ្ន «ក្មក្រៀនរបស់ខំុ្្ និងក្មក្រៀនរបស់គ្នត់មានករមិតោរិិះរកខុ្សគ្នន  ប ុដនតក្តើក្យើង
អាច្ក្ៅក្មក្រៀនទងំពីក្និះថ្នជា ក្មក្រៀនតាមដបបរិិះរកដែរ ឬក្ទ?» ។ល។ 

វារតូវបានក្រទទួលសាគ ល់ោ ងទូលំទូលាយថ្ន ពិតជាមានករមិតននោររិិះរកក្រច្ើនដមន។ ខ្ណ្ៈក្ពល
ដែលអនកនិពនធខុ្សគ្នន បានផាល់នូវរំនិតខុ្សៗគ្នន  កនុងឯកសារក្និះក្យើងសូមក្លើកយកោរក្លើកក្ឡើងរបស់
ក្លាក Fay & Bretz (2008)សាីពីករមិតននោរិិះរកក្និះ, ពីក្រពាិះវាោក់ែូច្ជាងាយយល់ និងអាច្អនុវតត 
បានក្ៅកនុងរបក្ទសកមពុជា។ 

 

៤.២. ករមិតននការរះិរក 
ក្លាក Fay & Bretz (2008) បានក្សនើក្ឡើងនូវករមិតននោររិិះរកែូច្មានកនុងតារាងទី១ដែលក្តា ត

ក្ៅក្លើបីចំ្ណុ្ច្ទក់ទងនឹងសកមមភ្នពមនទីរពិក្សា្ន៍ែូច្ជា៖ 
 បញ្ញា  ឬសំណួ្រដែលសិសសរតូវ វ្ីោរក្ដ្ឋិះស្សាយ 
 ែំក្ណ្ើ រោរ ឬវ ិ្ ីសាស្រសតដែលសិសសរតូវក្របើសរមាប់ក្ វ្ើោរសក្ងេត  
 ច្ក្មលើយ ឬក្សច្កាីសននិដ្ឋា នដែលសិសសរតូវបក្ងេើតក្ឡើងក្ៅទីបញ្ច ប់។  
 

តារាងទី២ ផាល់នូវក្សច្កាីលមអិតអំពីករមិតននោររិិះរកនីមួយៗ។ 
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តារាងទ១ី ករមិតននការរះិរក 
ករមិត បញ្ហា  ឬស្ំណួរគនលះឹ ដ្ំយណើ រការ ឬវធិីោស្រស្ត យស្ច្បកដីស្នាិដ្ឋឋ ន 

0 
ផាល់ឲ្យសិសស ផាល់ឲ្យសិសស ផាល់ឲ្យសិសស 

1 ផាល់ឲ្យសិសស  ផាល់ឲ្យសិសស បក្ងេើតក្ឡើងក្ដ្ឋយសិសស 
2 ផាល់ឲ្យសិសស បក្ងេើតក្ឡើងក្ដ្ឋយសិសស បក្ងេើតក្ឡើងក្ដ្ឋយសិសស 
3 បក្ងេើតក្ឡើងក្ដ្ឋយសិសស បក្ងេើតក្ឡើងក្ដ្ឋយសិសស បក្ងេើតក្ឡើងក្ដ្ឋយសិសស 

របភព: Fay &Bretz (2008) 

តារាងទី២ យស្ច្បកដីលមអតិននករមិតរះិរកនីមួយៗ 

ករមិត យស្ច្បកដីលមអិត (លកខណៈស្មាា លន់នករមិតនមីួយៗគឺប ា ញយដ្ឋយអកែដ្ិត)  

0 
្ំណួរគនលឹិះ ែំមណើ រការ និងម្ចកដី្ននិដាា នរតូវបាន ផដលឲ់្យស្ិស្ែ។ សិសសក្្វើពិក្សា្ន៍ និងក្ផទៀងតទ ត់ច្ក្មលើយ
ជាមួយនងឹក្សៀវក្ៅសិកា។  

1 
្ំណួរគនលឹិះ និងែំមណើ រការ រតូវបាន ផដលឲ់្យស្ិស្ែ។ សិសសពនយល ់បកស្ោយទិនននយ័ពិក្សា្ន៍ និងផាល់ម្ចកដី
្ននិដាា ន ដែលសមក្ហតុផល។ 

2 
្ំណួរគនលឹិះ រតូវបាន ផដលឲ់្យស្ិស្ែ។ សិសសរតូវគិត និងយរៀបច្បែំំក្ណ្ើ រោរក្ែើមបីក្្វើោរសក្ងេត កំណតទ់ិនននយ័ដែល
រតូវវាស់ដវង និងបកស្ោយ ទិននន័យពិក្សា្ន៍ នងិផាល់ម្ចកដី្ននិដាា ន ដែលសមក្ហតុផល។ 

3 

បាតុភូតមួយរតូវបានផាល់ឲ្យសិសស។ សិសស យធវើការបយងេើត (ឬសំក្ោរ) បញ្ញា  ឬសំណួ្ររនលឹិះមួយ រួច្សិសសរតូវគិត 
និងយរៀបច្បែំំក្ណ្ើ រោរក្ែើមបីក្្វើោរសក្ងេត កំណតទ់ិនននយ័ដែលរតូវវាស់ដវង នងិបកស្ោយ ទិនននយ័ពិក្សា្ន៍ និង
ផាល់ម្ចកដី្ននិដាា ន ដែលសមក្ហតុផល។  

របភព: Fay &Bretz (2008) 

 

ែូច្ដែលបានក្ ើញនូវកនុងតារាងខាងក្លើ ក្សរភី្នព និងោរទទួលខុ្សរតូវរបស់សិសសមានោរក្កើន
ក្ឡើងពីករមិត 0 ក្ៅ 3។ ក្ៅករមិត 3 រតូវបានក្រចាត់ទុកថ្នជាករមិតលអបំផុតននោររិិះរក ែូក្ច្និះ អនកអាច្
វាយតនមលោរបក្រងៀន និងក្រៀនរបស់អនកថ្នក្តើវាសថិតក្ៅកនុងរមិត 1 ក្ហើយឬក្ៅ? សូមច្ងចាថំ្នក្ៅករមិត 0 
មានន័យថ្ន «គ្នម នោររិិះរក» ក្ទ។ 

ក្ទិះបីជាមិនអាច្ក្រៀបចំ្ជាោរបក្រងៀន និងក្រៀនក្ដ្ឋយតាមដបបរិិះរកបានសរមាប់ររប់ក្មក្រៀនវទិា 
សាស្រសតទងំអស់ក៏ក្ដ្ឋយ តារាងខាងក្លើអាច្ផាល់ជារំនិត និងក្គ្នលក្ៅដែលអាច្សាកលបងបាន អាស្ស័យ
ក្ៅក្លើោរខិ្តខំ្របឹងដរបងរបស់ររូបក្រងៀន និងសាថ នភ្នពជាក់ដសាង (ករមិតយល់ែឹង) របស់សិសស រពមទងំ
បរសិាថ នសមាា ររបស់សាលាផងដែរ។ របសិនក្បើោរបក្រងៀន និងក្រៀនរបស់អនកជា្មមតាសថិតក្ៅករមិត 0   
ជាែំបូងអនកអាច្សាកលបងបនតក្ៅករមិត 1 ឬករមិត 2។ ដតរបសិនក្បើក្មក្រៀនរបស់អនកបានក្ៅែល់ករមិត 3 
ក្ហើយក្នាិះអនករតូវបនតក្ វ្ើោរដកលមអរុណ្ភ្នព ឬរបសិទធភ្នពរបស់សកមមភ្នពនីមួយៗ បដនថមក្ទៀត។ ោរដក
លមអ រឺគ្នម នទីបញ្ច ប់ក្ឡើយ។   

 



ម្ចកដីបណនំ្ ដីអ្ំពីការម្ងៀន និងមរៀនវទិាសាស្រ ត្តាមបបបរិិះរក 
 
 

11 
    

សំណួរ និងការពិភាក្សាទី៤ មឆលើយជាបុគគលរួចម ើយពិភាកាជាមួយ្មាជិកកនុង្កុមរប្់អ្នក 

៤-១)     ចូរបញ្ជា ក់ពីមមមរៀនវទិាសាស្រ ត្រប្់ខលួនឯងមដាយម្បើតារាងទី ១។ ម ើមមមរៀនវទិាសាស្រ ត្រប្់ 
            មោក្គូ/អ្នក្គូ ថ្ិ មៅកនុងក្មិ ប៉ាុនា ន? 
 

៤-២)     ម ើមោក្គូ/អ្នក្គូអាចមធ្វើែូចមមតចមែើមបីឲ្យមមមរៀនវទិាសាស្រ ត្រប្់មោក្គូ/អ្នក្គូកាន់ប    
           មានក្មិ ម្នរិិះរកខព្់បែមមទៀ ?តាមទ្សនៈយល់មឃើញខាងមលើ ចូរពិភាកាមែើមបីរកចមនល ិះ

្បមោងមែើមបីមធ្វើការបកលមអ “បញ្ជា /្ំណួរគនលឹិះ” “លំន/ំវធីិ្សាស្រ ត្” ម ើយនិង “ែំមណាិះ
ស្សាយ”។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ម្ចកដីបណនំ្ ដីអ្ំពីការម្ងៀន និងមរៀនវទិាសាស្រ ត្តាមបបបរិិះរក 
 
 

12 
  

មមមរៀនទ៥ី៖ រមបៀបអ្ភវិឌ្ឍការបមររៀន នរិមរៀន 
 

៥.១. របការយលដ់្ឹងមុនយពលយធវើកិច្បចហ្តងការបយរងៀន 
ក្ៅកនុងក្មក្រៀនក្ដ្ឋយតាមដបបរិិះរក សំខាន់បំផុតរតូវជួយសិសសឲ្យអាច្បក្ងេើតសំណួ្រ ឬច្មៃល់ក្ៅកនុង

ចិ្តតរបស់ក្របាន តាមរយៈោរបងាា ញបាតុភូត្មមជាតិទក់ទងនឹងជីវភ្នពរបចានំងៃរបស់ពួកក្រ ជាជាង
របាប់ពួកក្រអំពីវតថុបំណ្ងក្មក្រៀនក្ដ្ឋយតទ ល់។ 

បនាទ ប់ពីោរកំណ្ត់បញ្ញា  (សំណួ្ររនលឹិះ) រួច្ក្ហើយ ររូរតូវក្ វ្ើោរសរមបសរមួលឲ្យសិសសក្ វ្ើោរ
ពិភ្នកាគ្នន អំពីអវីដែលពួកក្ររតូវក្ វ្ើោរអក្ងេត និងថ្នក្តើពួកក្ររតូវក្ វ្ើែូច្ក្មាច្ខ្លិះ? ក្ៅទីក្និះ តួរនាទីរបស់
ររូរឺរតូវបក្ងេើតបរោិោសមួយដែលនាឲំ្យសិសសអាច្ដច្ករដំលកមតិក្ោបល់រវាងគ្នន នឹងគ្នន ក្ដ្ឋយក្សរ-ី 
និងោ ងសកមម។ ររូបក្រងៀនមិនរតូវក្រជៀតដរជក ឬរខំានោរពិភ្នការបស់សិសសក្ឡើយ ប ុដនតរតូវជួយ
ជំរុញោររិតរបស់សិសសែូច្ជាោរបំផុសរំនិតផទុយក្ៅនឹងរំនិតសិសស ឬោរផាល់រំនិតខុ្សទងំស្សុងជា
ក្ែើម។ របសិនក្បើោរពិភ្នការបស់សិសសរតូវបានោច់្ច្ងេូតក្ដ្ឋយររូ ក្នាិះសិសសនឹងពំុអាច្យល់បាន
ច្ាស់លាស់ក្ទ ថ្នក្តើក្ហតុអវីបានជាពួកក្ររតវូក្ វ្ើែូក្ចាន ិះក្ៅក្ពលក្រក្ វ្ើពិក្សា្ន៍ ក្ហើយវានឹងនាកំ្ៅែល់
ភ្នពបរាជ័យកនុងោរសក្រមច្នូវវតថុបំណ្ងក្មក្រៀន។ 

 

៥.២. ដ្ំយណើ រការអភវិឌ្ឍកចិ្បចហ្តងការបយរងៀនតាមហ្បបរះិរក 
កនុងោរអភិវឌ្ឍកិច្ចដតងោរបក្រងៀនមួយ លំនា ំ «ក្ វ្ើដផនោរបញ្ច្ញ្ញច ស់» រតូវបានក្រក្របើជាញឹកញាប់។ 

តាមរក្បៀបក្និះ ររូបក្រងៀនរតូវក្ វ្ើោរពិចារ្អំពីែំក្ណ្ើ រក្មក្រៀនតាមលំដ្ឋប់លំក្ដ្ឋយ ចាប់ក្ផាើមពី៖        
វតថុបំណងយមយរៀន  យស្ច្បកដសី្នាិដ្ឋឋ ន  ស្កមមភាព/ពិយោធន ៍ ស្ំណួរគនលឹះ  ការប ា ញបាតុភតូ។   
វ ិ្ ីសាស្រសតក្និះអាច្ជួយឲ្យររូបក្រងៀនបនតក្តា តអារមមណ៍្ក្ៅក្លើវតថុបំណ្ងរបស់ក្មក្រៀន។  

 

១. ការកណំ វ់ ថុបណំរមមមរៀន  
 ែំបូង ររូបក្រងៀនរតូវដតយល់អំពីវតថុបំណ្ងរបស់ក្មក្រៀន ឬជំពូក។ បនាទ ប់មកគ្នត់រតូវក្ វ្ើោរ

ពិចារ្អំពីចំ្ក្ណ្ិះែឹង និងជំនាញដែលសិសសរួរទទួលបានតាមរយៈក្មក្រៀននីមួយៗ។ សូមច្ងចាថំ្ន 
ោរបក្រងៀន និងក្រៀនោន់ដតមានរបសិទធភ្នពោល្វតថុបំណ្ងក្មក្រៀន ដែលបានកំណ្ត់ក្ឡើងមាន
ទំនាក់ទំនងក្ៅនឹងក្មក្រៀនមុន និងក្មក្រៀនដែលរតូវក្រៀនបនាទ ប់។ របសិនក្បើវតថុបំណ្ងក្មក្រៀននីមួយៗរតូវ
បានកំណ្ត់ដ្ឋច់្ៗពីគ្នន  (គ្នម នទំនាក់ទំនងគ្នន ) ក្នាិះឱោសននោរសិកាតាមដ្ឋនបនារបស់សិសសនឹងរតូវ
បាត់បង់។  

 

២. ការកណំ ម់្ចកដី្ ននោិឋ ន នរិ្កមមភាព 
 ក្ដ្ឋយដផអកក្ៅក្លើវតថុបំណ្ងក្មក្រៀនដែលបានកំណ្ត់ខាងក្លើ ររូបក្រងៀនរតូវរិតថ្ន ក្តើសិសសនឹងក្ វ្ើ

សកមមភ្នពអវី និងោ ងែូច្ក្មាច្ ក្ៅកនុងែំក្ណ្ើ រោរសិការបស់ក្រ។ ឧទហរណ៍្ របសិនក្បើវតថុបំណ្ង   
ក្មក្រៀនជា «សិសសនឹងអាច្ពនយល់បានអំពីទំនាក់ទំនងរវាងមំុចាងំតល ត និងមំុចាងំប ិះ» ក្នាិះសិសសនឹងរតូវ
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ក្ វ្ើោរវាស់ដវងមំុទងំក្នាិះ ក្ដ្ឋយក្របើឧបករណ៍្ែូច្ជាបនាទ ត់រា  ព័រទ័រ ក្មម នែ ពនលឺពិល កញ្ច ក់ជាក្ែើម ក្ែើមបី
រកឲ្យក្ ើញោរពិតដែលថ្ន មំុទងំពីរក្និះដតងដតក្សមើគ្នន ជានិច្ច។  

 
៣. ការកណំ ់្ ណួំរគនលិឹះ 

 បនាទ ប់មកក្ទៀត ររូបក្រងៀនរតូវដតរិតអំពីថ្នក្តើសំណួ្ររនលឹិះអវីដែលរួរបក្ងេើតក្ឡើង ក្ែើមបីឲ្យសិសស
អាច្ចាប់ក្ផាើមសកមមភ្នពែូច្ក្រៀបរាប់ខាងក្លើ។ សំណួ្រក្និះរតូវក្ វ្ើោ ង្ឲ្យច្ាស់ និងងាយយល់   
បំផុត។ ឧទហរណ៍្ ករណី្មំុចាងំប ិះ និងមំុចាងំតល តខាងក្លើ សំណួ្ររនលឹិះអាច្ជា «ក្តើមំុចាងំប ិះ និង     
មំុចាងំតល តមានទំនាក់ទំនងគ្នន ោ ងែូច្ក្មាច្?» ឬ «ក្តើោពំនលឺក្ វ្ើែំក្ណ្ើ រោ ងែូច្ក្មាច្ ក្ៅក្ពលវាប ិះក្លើ
កញ្ច ក់?» 

 
៤. ការកណំ ព់បីា ភុូ មផេរៗបដ្លរ ូវបង្វា ញ 

 ក្ៅែំ្ក់ោលចុ្ងក្រោយ ររូបក្រងៀនរតូវរិតអំពីវ ិ្ ីែ៏មានរបសិទធភ្នពបំបផុត ក្ែើមបីជួយសិសសឲ្យ
អាច្បក្ងេើតច្មៃល់ ឬសំណួ្ររនលឹិះកនុងចិ្តតរបស់ក្រ។ ចូ្រពាោមរកនឹកក្មើលរាល់បាតុភូតក្ៅជំុវញិខ្លួនក្យើង 
រកក្មើលក្សៀវក្ៅវទិាសាស្រសតក្ផសងៗ និងដសវងរកបាតុភូត្មមជាតិ (រូប ឬរីមី) ឬក្ហតុោរណ៍្ក្ផសងៗ 
ឬរូបភ្នពរួរឲ្យចាប់ចាប់អារមមណ៍្ក្ែើមបីជួយជំរុញោររិតរបស់សិសសឲ្យោន់ដតសីុជក្រៅ។ កនុងឧទហរណ៍្
ននមំុចាងំប ិះ និងមំុចាងំតល តខាងក្លើ ក្មក្រៀនអាច្ចាប់ក្ផាើមតាមរយៈឲ្យសិសសសក្ងេតបាតុភូត្មមជាតិមួយ
អំពីោរចាងំតល តននពនលឺ ឬោរក្លងពិល និងកញ្ច ក់ជាក្ែើម។  

 
៥.៣. កិច្បចហ្តងការបយរងៀនគំរូ  

កិច្ចដតងោរបក្រងៀនខាងក្រោមជារំរូមួយសាីអំពីោរក្រៀបចំ្សកមមភ្នពបក្រងៀន និងក្រៀនក្លើក្មក្រៀន     
«ចំ្្ងំតល តននពនលឺ» សរមាប់សិសសអនុវទិាល័យ ក្ដ្ឋយក្របើោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរក។  

 

របធានបទ៖  ែំ្លននពនលឺ 
វតថុបំណង៖ ក្រោយពីបញ្ច ប់ក្មក្រៀនក្និះសិសសអាច្៖ 

 ពនយល់ពីទំនាក់ទំនងរវាងមំុចាងំប ិះ និងមំុចាងំតល ត។ 

  អាច្វាស់បាននូវមំុចាងំប ិះ និងមំុចាងំតល តតាមរយៈោរក្ វ្ើពិក្សា្ន៍។ 

 មានបរមុងរបយ័តនកនុងោរក្របើពិលឡាដស និងកញ្ច ក់ក្ពលក្ វ្ើពិក្សា្ន៍។ 
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កិច្បចហ្តងការបយរងៀន (ស្យងខបគរូំ) 
ស្កមមភាពរគ ូ ខលឹមោរ ស្កមមភាពស្ិស្ែ 

សួរសិសស ក្តើោពំនលឺដ្ឋលោ ងែូច្ក្មតច្? 
ក្របើពិល និងក្ទៀនក្ែើមបីក្ វ្ើឲ្យសិសសនឹក
ក្ ើញពិក្សា្ន៍ក្ៅកនុងក្មក្រៀនមុន។ 
 

រលឹំកក្មក្រៀន
ចាស់ (៥ នាទី) 

សិសសនឹកក្ ើញពីរក្បៀបដ្ឋលននពនលឺ។ 
ច្ក្មលើយពួកក្រមាន:……………….. 

ទុកក្ពលឲ្យសិសសរិត ក្តើក្យើងអាច្ចាងំ
ពនលឺក្ៅក្លើវតថុមួយក្ដ្ឋយក្របើពិល       
បានោ ងែូច្ក្មតច្ ក្ៅក្ពលដែលមាន
ឧបសរគក្ៅច្ក្នាល ិះរវាងពិល និងវតថុ? 
 
 

បងាា ញពី 
បាតុភូត 
(១០ នាទី) 

សិសសរិតអំពីរក្បៀបចាងំពនលឺក្ៅក្លើវតថុ
មួយ ក្ៅក្ពលដែលោពំនលឺមិនអាច្ប ិះនឹង
វតថុក្ដ្ឋយតទ ល់។ សិសសនឹងអាច្រិត
ក្ ើញថ្ន ក្រអាច្ក្របើកញ្ច ក់ក្ែើមបីក្ វ្ើវា។ 

ស្ំណួរ: ម ើកាពំនលឺដាលោ៉ាងែូចមមតច មៅមពលវា្ ូវបានចងំផ្លល  ពីកញ្ច ក់មួយ? 
 

 
ក្របើរូប (បងាា ញខាងសាត ំ)ក្ែើមបី 
សរមបសរមួលសិសសកនុងោរ 
ទសសន៍ទយលទធផល ពិក្សា្ន៍ ក្ដ្ឋយ
សួរថ្ន ក្តើពនលឺចាងំក្ៅទិស្ 
បនាទ ប់ពីវាចាងំតល តពីកញ្ច ក់? 
ក្តើបាច់្ននពនលឺចាងំតល តមាន 
ច្លនាោ ងែូច្ក្មតច្ របសិនក្បើពិលមាន
ច្លនាក្ៅក្ឆ្វង ឬក្ៅសាត ?ំ 
 

           
          
            សិសសរិតអំពីសំនួរខាងក្លើ  
         ក្ដ្ឋយក្របើរូបភ្នពដែលបាន           
          បងាា ញ។ បនាទ ប់មកពួកក្រនឹង 
         ទសសន៍ ពីលទធផល។ 

ក្ វ្ើឲ្យសិសសសាគ ល់ ពីអវីជាមំុចាងំប ិះ និងអវី
ជាមំុចាងំតល ត។ 
 
 
 
ទុកក្ពលឲ្យសិសសរិតពីរក្បៀបវាស់មំុ 
ទងំក្នាិះ។ 
សក្ងេតក្មើលក្តើសិសសក្ច្ិះក្របើរបាស់      
រា  ប់ព័រទ័របានរតឹមរតូវដែរឬក្ទ។ 
 

ក្ វ្ើពិក្សា្ន៍
(២០ នាទី) 

សិសសសិកាពីនិយ័តភ្នពរបស់ ចំ្្ងំ
តល តននពនលឺ។ 
 
 
 
ែំបូងសិសសរូសមំុចាងំប ិះ និងមំុចាងំតល ត
ននោពំនលឺក្លើរកដ្ឋស ក្ដ្ឋយក្របើបិុច្ និង
បនាទ ត់ បនាទ ប់មកវាស់មំុទងំក្នាិះក្ៅក្លើ
រកដ្ឋស ក្ដ្ឋយក្របើរា  ប់ព័រទ័រ។ 

ច្បូរវាស្់មុំចាងំផ្លល តហ្ដ្លរតូវនងឹមុំចាងំបះ៉ខុស្ៗគ្នា ! 

កញ្ច ក់ 

45 
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ឲ្យសិសសរូសរោបតាមលទធផលដែល
ទទួលបាន។ 
 
 
 
 
រតូវរបាកែថ្នសិសសទងំអស់បានរកក្ ើញ
និយ័តភ្នពននចំ្្ងំតល ត 
 

ពិភ្នកា 
(១០ នាទី) 

សិសសពិភ្នកា ក្ហើយសរុបលទធផល 
ពិក្សា្ន៍។ 
 

 
 
 

ដ្ឋក់លំោត់ឲ្យសិសសអំពីចំ្្ងំតល តនន
ពនលឺមួយចំ្នួន។ 

អនុវតត(៥ នាទី) សិសសក្ដ្ឋិះស្សាយបញ្ញា ។ 

 
 
 
 

សំណួរ និងការពិភាក្សាទី៥ មឆលើយជាបុគគលរួចម ើយពិភាកាជាមួយ្មាជិកកនុង្កុមរប្់អ្នក 

៥-១)     ចូរ្រម្រកិចចប ងការតាមបបបរិិះរកមាន ក់មួយ។ 
 

៥-២)     ចូរពិភាកាកិចចប ងការជា្កុម ម ើយបកលមអវាឲ្យរ ឹប មានលកខណៈរិិះរកបែមមទៀ  តាមរយៈ
ការ្ ការគ្នន ។  

 

 

 

 

 
 

(ស្យងខប)  
មុំច្បំណាងំផ្លល តពីកញ្ច ក់ននកាពំនលឺយស្មើមុំច្បណំាងំបះ៉ 
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មមមរៀនទ៦ី៖ ្ណួំរចមមល ើយពាកព់ន័ធការបមររៀន-មរៀនតាមបបបរិិះរក 
 
 

៦.១. ស្ណួំរទូយៅទក់ទងនងឹការបយរងៀន នងិយរៀនតាមហ្បបរះិរក 
 

្ណួំរៈ   ក្តើររូរួរដតជំរុញសិសស ឲ្យដសវងរកច្ក្មលើយក្ែើមបីក្ឆ្លើយនឹងសំណួ្ររបស់ររូតាមរយៈោរស្សាវរជាវ ឬ  
          ោរពិក្សា្ក្ដ្ឋយខ្លួនឯងជានិច្ចឬក្ទ? 

 
ចមមល ើយៈវាមិនដមនជានិច្ចោលអញ្ច ឹងក្ទ។ វាអាស្ស័យនឹងវតថុបំណ្ងរបស់ក្មក្រៀន។ ឧទហរណ៍្ សិសសអាច្

ក្ចាទជាសំណួ្រថ្ន ក្តើមានចំ្ណុ្ច្រពុំិះប ុនាម នក្ៅករមិតកមពស់ទឹកសមុរទ របសិនក្បើវាជាអវី ដែល
នឹងរតូវក្រៀនកនុងក្មក្រៀនក្និះ សិសសរតូវោរបក្ងេើតនូវោរអងេតក្ែើមបីដសវងរកនូវច្ក្មលើយក្នាិះ។ 

របសិនជាច្ក្មលើយននសំណួ្រក្នាិះជាោរបកស្សាយបញ្ញា ដែលមានកនុងក្មក្រៀន ឬរបសិនក្បើវតថុ
បំណ្ងរបស់ក្មក្រៀនក្និះរតូវក្របើសមាា រៈឧបក្ទសជំនួយ ក្នាិះររូអាច្របាប់សិសសឲ្យរកក្មើល        
ព័ត៌មានក្ៅកនុងក្សៀវក្ៅនាខ្ណ្ៈក្ពលក្នាិះ។ របសិនក្បើមានឱោសក្រច្ើនសរមាប់ឲ្យសិសសរិត 
ររ ូ ពំុចាបំាច់្ឲ្យសិសសក្បើកក្សៀវក្ៅក្មើលក្ទ។ 

 
្ណួំរៈ   ក្តើអវីដែលសំខាន់ជាងក្រសរមាប់សិសស ក្ែើមបីបក្ងេើនសមតថភ្នពរិិះរិតដបបវទិាសាស្រសត ឬខ្លឹមសារ 

និងក្គ្នលោរណ៍្សំខាន់ៗននវទិាសាស្រសត?  
 
ចមមល ើយៈលទធផលននោរសិកាទងំក្និះមានសារៈសំខាន់ក្សមើគ្នន រឺថ្នវាផតល់ឲ្យគ្នន ក្ៅវញិក្ៅមក។ ក្ៅកនុង

ែំក្ណ្ើ រោរននោរបក្រងៀន និងក្រៀនជាក្រច្ើន សិសសរតូវក្របើសមតថភ្នពោររិិះរក ក្ែើមបីអភិវឌ្ឍោរ
យល់ែឹងខ្លឹមសារវទិាសាស្រសតរបស់ក្រ។  

 
្ណួំរៈ   ក្តើោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរកជាវ ិ្ ីសាស្រសតបក្រងៀនែ៏លអបំផុតឬក្ទ? 
 
ចមមល ើយៈក្ទិះបីជា ោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរកជាវ ិ្ ីសាស្រសតបក្រងៀនចាបំាច់្មួយ សរមាប់មុខ្វជិាា

វទិាសាស្រសត ប ុដនតវ ិ្ ីសាស្រសតបក្រងៀនក្ផសងក្ទៀតជាក្រច្ើនក៏អាច្ក្ វ្ើឲ្យសក្រមច្ក្គ្នលបំណ្ង ននោរ
ក្រៀនវទិាសាស្រសតផងដែរ។ វាអាច្ក្កើតក្ឡើងផងដែរ ក្ដ្ឋយរគ្នន់ដតោរអានក្សៀវក្ៅវទិាសាស្រសត  ឬ
ក៏ោរក្ វ្ើសកមមភ្នពក្ដ្ឋយគ្នម នោររិិះរិត ឬក៏រគ្នន់ដតច្ងចានូំវចំ្ក្ណ្ិះែឹងវទិាសាស្រសត ក៏អាច្ក្ វ្ើឲ្យ   
លទធផលននោរសិកាបានរបក្សើជាងោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរកផងដែរ។ និោយរួម     
វាអាស្ស័យនឹងវតថុបំណ្ងក្មក្រៀន។ 

 
្ណួំរៈ   ក្តើររូបក្រងៀនរួរក្របើវ ិ្ ីសាស្រសតបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរកររប់ក្មក្រៀនវទិាសាស្រសតទងំអស់ដែរ 

ឬក្ទ ?  



ម្ចកដីបណនំ្ ដីអ្ំពីការម្ងៀន និងមរៀនវទិាសាស្រ ត្តាមបបបរិិះរក 
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ចមមល ើយៈ ក្ទ ែូច្ដែលបានក្ឆ្លើយខាងក្លើរួច្ក្ហើយ ោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរកមិនដមនជាវ ិ្ ីសាស្រសត
ដតមួយរត់សរមាប់ក្រៀនវទិាសាស្រសតក្នាិះក្ទ។ ឧទហរណ៍្ ររូមិនអាច្ក្របើវ ិ្ ីសាស្រសតរិិះរកសរមាប់
ររប់ក្មក្រៀនវទិាសាស្រសតក្ទ មា  ងរឺពំុមានក្ពលររប់រគ្នន់ក្ដ្ឋយសារក្មា ងបក្រងៀនតិច្ ក្រពាិះោរ
បក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរករតូវោរក្ពលក្វលាររប់រគ្នន់។ កនុងករណី្ក្និះ ររូរួរក្របើយុទធសាស្រសត
ក្ផសងក្ទៀតក្ែើមបីអភិវឌ្ឍចំ្ក្ណ្ិះែឹង និងសមតថភ្នពរបស់សិសស។ ក្លើសពីក្និះក្ៅក្ទៀត ករមិតនន
ោររិិះរកដែលសិសសអាច្ក្ វ្ើបាន រឺដរបរបួលអាស្ស័យក្លើខ្លឹមសារក្មក្រៀន មុខ្វជិាា  ករមិតយល់ែឹង 
និងជំនាញជាក់ដសាងរបស់សិសស។ 

 
្ណួំរៈ   ក្តើោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរក និងវ ិ្ ីវទិាសាស្រសតខុ្សគ្នន ោ ងែូច្ក្មតច្? 

 
ចមមល ើយៈវ ិ្ ីវទិាសាស្រសតជាវ ិ្ ីសាស្រសតមួយ ដែលអនកវទិាសាស្រសតយកមកក្របើ ក្ែើមបីសួរ និងក្ឆ្លើយនូវសំណួ្រ

វទិាសាស្រសតក្ដ្ឋយក្ វ្ើោរសក្ងេត និងក្ វ្ើពិក្សា្ន៍។ ោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរករឺជាយុទធ
វ ិ្ ីបក្រងៀនក្ដ្ឋយដផអកក្លើវ ិ្ ីវទិាសាស្រសត។ ក្ៅក្ពលដែលអនកវទិាសាស្រសតក្របើវ ិ្ ីវទិាសាស្រសត ពួកក្រ
រតូវោរក្របើក្ពលក្វលាក្រច្ើន ក្ែើមបីក្ វ្ើោរក្ៅកនុងទីពិក្សា្ន៍ ោ ងក្ោច្្ស់រាប់សបាត ហ៍ ក្ែើមបី
ក្ វ្ើោរអក្ងេត និងក្រៀបចំ្ឯកសារ។ មា  ងវញិក្ទៀត វ ិ្ ីវទិាសាស្រសតក្ៅកនុងោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាម
ដបបរិិះរកមានតួនាទីោ ងសំខាន់កនុងោរជួយជំរុញោរក្រៀនរបស់សិសស និងជួយឲ្យសក្រមច្បាននូវ
វតថុបំណ្ងរបស់ក្មក្រៀន។ ក្ៅកនុងក្មក្រៀនមួយ សិសសមិនចាបំាច់្រតូវដតរកឲ្យក្ ើញនូវរពឹតតិោរណ៍្
វទិាសាស្រសតងមីទងំស្សុង ែូច្អនកវទិាសាស្រសតក្នាិះក្ទ។ ជាងក្និះក្ៅក្ទៀត កមមវ ិ្ ីសិការបស់សាលា 
កនុងមួយឆ្ន សិំកាតរមូវឲ្យររូ និងសិសសអនុវតតែំក្ណ្ើ ោរដបបោររិិះរក ដែលជា្មមតាឲ្យបានមួយ
ក្មក្រៀន (៤០ ក្ៅ ៥០ នាទី) ឬក៏ពីរក្មក្រៀនោ ងក្រច្ើន។ 

 
្ណួំរៈ  ក្តើោរក្រៀបចំ្ោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរករតូវោរក្ពលក្វលាក្រច្ើនជាងោរបក្រងៀន និងក្រៀន 

តាមដបប្មមតាឬ ?  
 

ចមមល ើយៈដមនក្ហើយ វារតូវក្របើរបាស់ក្ពលក្វលាជាក្រច្ើនក្មា ង  ឬក្រច្ើននងៃ ក្ែើមបីក្រៀបចំ្សរមាប់ក្មក្រៀនមួយ 
ែូច្ជាររូរតូវក្ វ្ើោរបា ន់សាម ននូវសំណួ្រសិសស ោររិតជាមុនោ ងហមត់ច្ត់អំពីរក្បៀបក្ឆ្លើយនូវ
សំណួ្រទងំក្នាិះ ោរបក្ងេើតសំណួ្ររនលឹិះដែលអាច្ទក់ទញសិសសកនុងក្ពលបក្រងៀន និងក្រៀន
អភិវឌ្ឍែំក្ណ្ើ រោរសក្ងេត ក្រៀបចំ្សមាា រឧបក្ទទសបក្រងៀន និងឧបករណ៍្សរមាប់ក្ វ្ើពិក្សា្ន៍ជា  
ក្ែើម។ បនាទ ប់មកក្ទៀត ោរក្រៀនតាមដបបរិិះរក សិសសរតូវចំ្្យក្ពលោ ងក្រច្ើន ក្ែើមបីទទួល
បាននូវចំ្ដណ្កមួយននចំ្ក្ណ្ិះែឹងវទិាសាស្រសត។ សិសសរតវូជំរុញឲ្យបក្ងេើតសំណួ្ររនលឹិះ ក្ដ្ឋយមាន
ោរជួយដណ្នាពីំររូក្រៀបចំ្រក្បៀបសក្ងេត ោរក្ វ្ើក្តសតលទធផលពិក្សា្ន៍ និងោរទញក្សច្កតី
សននិដ្ឋា ន ក្ែើមបីក្ឆ្លើយក្ៅនឹងសំណួ្ររនលឹិះ។ វារតូវចំ្្យក្ពលអស់ក្រច្ើនជាងមួយក្មា ងក្ៅក្ទៀត
ឆ្លងតាម   រយៈែំក្ណ្ើ រោរក្និះ រហូតែល់សិសសមានទំលាប់ក្ វ្ើោររិិះរក ក្បើក្ទិះបីជាវាអាច្បញ្ច ប់
កនុងរយៈក្ពលដតប ុនាម ននាទីតាមរយៈររូរបាប់ច្ក្មលើយ ឬក៏សិសសក្មើលក្សៀវក្ៅសិកាក៏ក្ដ្ឋយ។



ម្ចកដីបណនំ្ ដីអ្ំពីការម្ងៀន និងមរៀនវទិាសាស្រ ត្តាមបបបរិិះរក 
 
 

18 
  

ក្ទិះជាោ ង្ក៏ក្ដ្ឋយជួនោលវារតូវចំ្្យក្ពលខ្លីដែរ។ ឧទហរណ៍្ កមមវ ិ្ ីរបស់រកសួង
អប់រ ំ    យុវជន និងកីឡា ចំ្្យក្ពល ៣ ក្មា ងសរមាប់បញ្ាតិមួយ ដែលមានរួមបញ្ចូលនូវខ្លឹម
សារវទិាសាស្រសតសំខាន់ៗ និងព័ត៌មានក្ផសងៗជាក្រច្ើនក្ទៀតដែលទក់ទងនឹងវទិាសាស្រសត។ ែូច្
ក្និះ វាអាច្ោត់បនថយក្មា ងបក្រងៀន ក្ដ្ឋយបក្ងេើតនូវក្មក្រៀន បក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរកមួយ
ក្ែើមបីសិកាខ្លឹមសារក្មក្រៀនក្នាិះ ក្ហើយឲ្យសិសសអានដផនកដែលក្ៅសល់កនុងក្សៀវក្ៅសិកា។ កនុង
ករណី្ក្និះ វតថុបំណ្ងក្មក្រៀនអាច្សក្រមច្បានក្ដ្ឋយក្របើរយៈខ្លី ក្ហើយសិសសអាច្យល់បានច្ាស់
នូវវតថុបំណ្ងក្មក្រៀនក្នាិះក្ទៀតផង។ 

 
្ណួំរៈ   ក្តើជំោនក្ៅកនុងោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរក និងជំោនទងំរបាកំ្ៅកនុងកិច្ចដតងោរ

បក្រងៀនមានទំនាក់ទំនងគ្នន ោ ងែូច្ក្មតច្ ?  
 
ចមមល ើយៈកិច្ចដតងោរបក្រងៀនក្ៅកមពុជាមានរបាជំំោន រតួតពិនិតយថ្នន ក់ រឮំកក្មក្រៀនចាស់ ោរសិកា     

ក្មក្រៀនសរមាប់នងៃក្និះ ពរងឹងពុទធិ និងកិច្ចោរផទិះ។ ជំោនក្ៅកនុងោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះ
រករឺក្រច្ើនដតសថិតក្ៅកនុងជំោនទី៣(ោរសិកាក្មក្រៀនសរមាប់នងៃក្និះ)។ ែូច្ក្និះ ររូបក្រងៀនអាច្
រកាោរក្របើជំោនទងំរបារំបស់កិច្ចដតងោរបក្រងៀន ក្ដ្ឋយមិនចាបំាច់្តល ស់បតូរក្ទ។ 

 

៦.២. ស្ណួំរស្តអីំពបីយច្បចកយទស្ 
 

្ណួំរៈ  ក្តើបក្រងៀនក្មក្រៀនមួយតាមដបបរិិះរកោ ងែូច្ក្មតច្ របសិនក្បើវារគ្នន់ដតបញ្ញា ក់នូវច្ក្មលើយដែលមាន
ក្ៅកនុងក្សៀវក្ៅសិកា ឬក៏សិសសអាច្រកក្ ើញច្ក្មលើយរតឹមរតូវបានក្ៅកនុងក្សៀវក្ៅសិកា? 

 
ចមមល ើយៈអនកក៏អាច្សួរផងដែរថ្ន របសិនក្បើររូបក្រងៀនមាន ក់បក្រងៀនក្មក្រៀនមួយក្ដ្ឋយក្របើវ ិ្ ីបក្រងៀន និង

ក្រៀនតាមដបបរិិះរក ក្តើររូអាច្អនុញ្ញា តឲ្យសិសសអានក្សៀវក្ៅសិកាដែរឬក្ទ?  ច្ក្មលើយរឺវា
អាស្ស័យក្ៅក្លើខ្លឹមសារ ក្ហើយនឹងររូដែលជាអនកបក្រងៀន។ របសិនក្បើក្សៀវក្ៅសិកា មានផតល់
នូវរពឹតតិោរណ៍្វទិាសាស្រសតងាយៗ ែូច្ក្និះ ោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរករបស់អនក អាច្ចាប់
ក្ផតើមក្ដ្ឋយសំណួ្ររនលឹិះ (ដែលមិនមានទងំស្សុងក្ៅកនុងក្សៀវក្ៅសិកា) ជំរុញឲ្យសិសសរិតោ ង
ហមត់ច្ត់ ក្ែើមបីអាច្រកឲ្យក្ ើញនូវរពឹតតិោរណ៍្ក្នាិះ ក្ហើយក្ វ្ើែូច្ក្មតច្ក្ែើមបីក្ វ្ើពិក្សា្ន៍បាន។ 
លទធផលពិក្សា្ន៍អាច្មានោរខុ្សគ្នន តិច្តួច្ ឬក្រច្ើនពីរទឹសតីដែលមានក្ៅកនុងក្សៀវក្ៅសិកា។ 
សាថ នភ្នពដបបក្និះបានផតល់ឱោសោ ងក្រច្ើនសរមាប់ោររិិះរិតរបស់សិសស ក្ហើយររូអាច្ដណ្នាំ
សិសសឲ្យដសវងរកឲ្យក្ ើញនូវកតាត ដែលប ត្ លឲ្យមានភ្នពលក្មអៀងក្នាិះ។ កនុងករណី្ែូច្ខាងក្លើ 
វាមិនដមនជាបញ្ញា ដែលថ្នសិសសអានក្សៀវក្ៅសិកាមុន ឬក៏អត់ក្នាិះក្ទ។ 

 

្ណួំរៈ   ក្ៅកនុងោរបក្រងៀន និងក្រៀនតាមដបបរិិះរក ក្តើក្យើងមិនរតូវបងាា ញវតថុបំណ្ងក្មក្រៀនែល់សិសសជា
មុនក្ទឬ? 
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ចមមល ើយៈក្ទអនកមិនរតូវបងាា ញវតថុបំណ្ងក្មក្រៀនឲ្យច្ាស់លាស់ែល់សិសសក្នាិះក្ទ ក្បើក្ទិះបីជាររបូក្រងៀន
រតវូដតយល់វតថុបំណ្ងឲ្យបានច្ាស់ និងក្រៀបរាប់វាក្ៅកនុងកិច្ចដតងោរបក្រងៀនក៏ក្ដ្ឋយ។ 
ឧទហរណ៍្ របសិនជាក្យើងរបាប់សិសស (វតថុបំណ្ងក្មក្រៀនក្និះរឺក្ែើមបីក្ វ្ើចំ្្ត់ថ្នន ក់សតវ) ក្ៅ
ក្ពលចាប់ក្ផតើមក្មក្រៀន ក្ពលក្នាិះពួកក្ររិតថ្ន វាែូច្ជាក្របងខំឲ្យក្ វ្ើអវីមួយក្ដ្ឋយររូ ឬក្ដ្ឋយ
សាលា វាមិនដមនជាអវីដែលោរច្ង់ែឹងច្ង់ក្ ើញ ឬក៏ជាចំ្្ប់អារមមណ៍្របស់ពួកក្រក្ឡើយ។  
ែូច្ដែលបានពនយល់ខាងក្ែើម ោរបងាា ញនូវបាតុភូតក្ែើរតួជារនលឹិះ ក្ែើមបីជំរុញពួកក្រឲ្យបក្ងេើត
សំណួ្ររនលឹិះ ក្ហើយក្ែើមបីសក្រមច្វតថុបំណ្ងក្មក្រៀនបានតាមរយៈក្ វ្ើសកមមភ្នព។   
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