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រ ពវកថា 
 

ដំណ ើ រអភិវឌ្ឍនៃព្រះរាជាណាចព្ររម្ពុជាណៅរនុងយុគសម្័យទំណៃើបណៃះ ជាណម្ណរៀៃដ៏ណជាគជ័យ
បំផុតម្ួយដដលចាប់ឬសគល់ណចញរើការបញ្ចប់របបព្បល័យរូជសាសៃ៍ ការបញ្ចប់សង្គ្រា ម្ ការផសះផារ
ជាតិ ការរសាងមូ្លដ្ឋា ៃរងឹមនំៃសៃតិភារៃិងណសេរភារ ៃិងការអភិវឌ្ឍណសដារិចច។ ណៅណព្កាយណរល
ដដលសៃតិភារព្តូវបាៃណរើតណ ើងណដ្ឋយបរបូិរ ៍ណៅឆ្ន ១ំ៩៩៨ រម្ពុជាទទួលរំណ ើ ៃណសដារិចចខ្ពស់គឺ
ព្បម ៨%រនុងម្ួយឆ្ន ។ំ ណលើសរើណៃះណទៀតអព្ានៃភារព្រើព្រព្តូវបាៃកាត់បៃេយរើព្បម ៥៣% 
ណៅឆ្ន ២ំ០០៤ម្រណៅទាបជាង១០% ណៅឆ្ន ២ំ០១៩។ ដំណ ើ រនៃការអភិវឌ្ឍជាតិជាសរម្មភារដដលបៃត
ណៅមុ្ខ្ជាប់ជាៃិចច ណ ើយណោលៃណោបាយថ្មើៗដដលមៃលរខ ៈអៃតរវស័ិយព្គបដ ត ប់ រ៏រំរុងណលច
រូបរាងណ ើងណដើម្បើតព្ម្ង់ទិសរម្ពុជាណឆ្ព ះណៅកាៃ់ព្បណទសមៃព្បារ់ចំ ូលម្ធ្យម្រព្ម្ិតខ្ពស់ណៅឆ្ន ំ
២០៣០ ៃិងឈាៃណ ើងជាព្បណទសមៃព្បារ់ចំ ូលខ្ពស់ ណៅឆ្ន ២ំ០៥០។ ការដព្បព្បួលឆ្ប់រ ័សនៃ
ៃិមម បៃរម្មរិភរណោរ ៃិងតំបៃ់រួម្ទាងំទំនារ់ទំៃងភូម្ិសាង្គ្សតៃណោបាយ បាៃផតល់កាោៃុវតតភារ
សព្មប់ការអភិវឌ្ឍឧសា រម្មណៅរម្ពុជា ដដលព្តូវបាៃរាជរដ្ឋា ភិបាលចាត់ទុរជាមូ្លដ្ឋា ៃព្គឹះនៃ
រំណ ើ ៃណសដារិចចរម្ពុជា។ រាជរដ្ឋា ភិបាលរម្ពុជាបាៃរំរុងបៃតរព្ងឹង ៃិងអភិវឌ្ឍវស័ិយអប់រណំឆ្ព ះណៅររ
ការព្សាវព្ជាវ ៃិងៃវាៃុវតតៃ៍ណដើម្បើរព្ងឹងសម្តេភារៃិងជំនាញរបស់ធ្ៃធាៃម្ៃុសសណៅរម្ពុជាឱ្យព្សប
ណៅៃឹងបរបិទថ្មើនៃការអភិវឌ្ឍ ជារិណសសការរព្ងឹងស ព្គិៃភាររនុងការណរៀបចំម្ ូដដលធុ្ររិចចថ្មើៗ។ 
ណដើម្បើចាប់យរកាោៃុវតតភាររើបដិវតតៃ៍ឧសា រម្មទើ៤ ៃិងណសដារិចចឌ្ើជើថ្លដដលរំរុងផុសផុល
ណ ើង ព្បរ័ៃធណអរូ ូ សុើដដលបងកលរខ ៈអំណណាយផលដល់ការបណងកើតថ្មើ ៃវាៃុវតតៃ៍ ការព្សាវព្ជាវ ៃិង
អភិវឌ្ឍៃ៍ ព្តូវដតមៃការដរលម្អ។ 
  

បណាត ព្បណទសណៅទវើបអាសុើរំរុងនាមុំ្ខ្រនុងការវៃិិណោគណលើការព្សាវព្ជាវៃិងអភិវឌ្ឍ ណដ្ឋយ 
មៃភាគ  ុៃព្បម ៤៤% នៃការវៃិិណោគទាងំមូ្លរបស់រិភរណោរ។ ព្បណទសចិៃរំរុងបៃតរសាង 
ណ ដ្ឋា រចនាសម្ព័ៃធនៃការវៃិិណោគណលើការព្សាវព្ជាវៃិងអភិវឌ្ឍ រ៏ដូចជាសម្តេភារម្ៃុសស។ ផទុយណៅ 
វញិ ព្បណទសណៅទវើបអាណម្ររិខាងតបូង ៃិងអាង្គ្ វរិ រំរុងសេិតណៅឆ្ា យរើការវៃិិណោគណៃះ ណ ើយជាលទធផល 
ព្បណទសទាងំណនាះរ៏រុំមៃរំណ ើ ៃណសដារិចចគួរឱ្យរត់សមា ល់ដដរ។ ទុៃវៃិិណោគសរុបណលើការព្សាវព្ជាវ
ៃិងអភិវឌ្ឍរបស់ព្បណទសណៅទវើបអាណម្ររិខាងតបូវៃិងអាង្គ្ វិរ មៃព្បម ៥%នៃការវៃិិណោគ ទាងំ
មូ្លរបស់រិភរណោរ រនុងណរលដដលតំបៃ់ទាងំ២ណៃះមៃព្បជាជៃព្បម ២០%នៃព្បជាជៃ រិភរណោរ។ 
ព្បណទសចំៃួៃ៦ដដលមៃលំដ្ឋប់ខ្ពស់ជាងណគណៅរនុងការវៃិិណោគណលើការព្សាវព្ជាវៃិងអភិវឌ្ឍ រមួ្មៃ
ស រដាអាណម្ររិ ចិៃ ជប ុៃ អាលលឺម្ ង់ ឥណាា  ៃិងរូណរ  ខាងតបូង ដដលណសមើៃឹងព្បម  ៧០%នៃទុៃវៃិិ
ណោគសរុបរបស់រិភរណោរ។ 
 

ណតើចំណ ះដឹង ផលិតផល ៃិងណសវារម្មថ្មើទាំងណៃះណរើតណ ើងរើអវើ? ណ ើយណរើតណ ើងណដ្ឋយ
រណបៀបណា? ព្រះរាជាណាចព្ររម្ពុជារំរុងដតរសាងមូ្លដ្ឋា ៃសព្មប់ការណព្តៀម្ខ្លួៃទទួល ៃិងព្បរួត
ព្បដជងរនុងយុគសម្័យបដិវតតឧសា រម្មទើ៤ ណៅរនុងណសដារិចចដដលដផអរណលើរុទធិ ណ ើយដដលព្បការ
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ណៃះចាបំាច់តព្ម្ូវឱ្យរលរដារម្ពុជា ព្តូវកាល យខ្លួៃជារលរដាឌ្ើជើថ្ល រលរដាសរល ៃិងរលរដាដដល
ព្បរបណដ្ឋយការទទួលខុ្សព្តូវ ដដលមៃសម្តេភាររនុងការផលិត ដចរចាយ ៃិងណព្បើព្បាស់រុទធិណដើម្បើ
ទទួលម្ៃុញ្ញផល ៃិងរួម្ចំដ ររនុងរំណ ើ ៃ។ ធ្នាោររិភរណោរបាៃណធ្វើការរត់សមា ល់ាងំរើឆ្ន ំ
២០០២ៃូវបមល ស់បតូរនៃមូ្លដ្ឋា ៃណសដារិចច រើណសដារិចចដដលរឹងដផអរណលើរមល ងំរលរម្ម ៃិងធ្ៃធាៃអតិ
រម្ម(Labour and Resource Based Economy) ណៅកាៃ់ណសដារិចច ដដលរឹងដផអរណលើរុទធិ(Knowledge 
Based-Economy) ដដលរនុងៃ័យណៃះ រុទធិគឺជាគៃលឹះនៃការអភិវឌ្ឍ។ អាព្ស័យណ តុណៃះ ណៅណលើគៃលង
ដដលរម្ពុជារំរុងណធ្វើដំណ ើ រណឆ្ព ះណៅកាៃ់ណសដារិចចឌ្ើជើថ្ល សងាម្រម្ពុជាព្តូវដតមៃសម្តេភាររនុងការ  
ផលិត ណព្ជើសណរ ើស បៃាុំ បណងកើតមុ្ខ្របរ ៃិងណព្បើព្បាស់រុទធិ ណដើម្បើររាៃិរៃតរភារនៃរំណ ើ ៃ ៃិងដរលម្អ
ជើវភាររស់ណៅ។ សម្តេភារទាងំណៃះ អាចណរើតណ ើងណៅណរលរលរដារម្ពុជាមៃឱ្កាសរនុងការទទួល
បាៃបទរិណសាធ្ៃ៍រើការព្សាវព្ជាវការប តុ ះគំៃិតនចនព្បឌ្ិតៃិងការដសវងររៃវាៃុវតតៃ៍។  
 

រំដ ទព្ម្ង់វស័ិយអប់រ ំគឺជាការព្តួសព្ាយមោ៌ា សព្មប់ដំណ ើ រណឆ្ព ះណៅកាៃ់សងាម្ព្បរប
ណដ្ឋយរុទធិ ៃិងព្បជារលរដាព្បរបណដ្ឋយភាររស់រណវ ើរ។ ាម្រយៈមូ្លដ្ឋា ៃអប់រ ំសងាម្ព្បរបណដ្ឋយរុទធិ
ៃឹងព្បមូ្លផតុ ំ បណងកើត ៃិងដចររដំលរ ណៅកាៃ់សមជិររនុងសងាម្ៃូវសម្បទាអប់រ ំរិណសសគឺរុទធិសម្បទា 
រនុងបុរវណ តុនៃម្ៃុសសជាតិៃិងឧតតម្ព្បណោជៃ៍នៃព្បណទស។ សងាម្ព្បរបណដ្ឋយរុទធិ គឺរុំព្ោៃ់ដតជា
សងាម្ដដលសម្បូររ័ត៌ាមៃប ុណណាណ ះណទ ដតជាសងាម្ដដលព្បជារលរដាអាចណធ្វើបរវិតតរម្មរើរ័ត៌ាមៃណៅជា 
មូ្លធ្ៃព្បរបណដ្ឋយព្បសិទធភារ។ ការរ ើរចណព្ម្ើៃណៅមុ្ខ្ជាលំដ្ឋប់នៃបណចចរវទិាៃិងតំ ភាា ប់ បាៃ
រព្ងើរព្រំដដៃនៃការចូលណៅកាៃ់ ៃិងការទទួលបាៃរ័ត៌ាមៃជាសរល ណ ើយដដលរនុងៃ័យណៃះ ការ
អប់រៃំឹងបៃតវវិតតណៅមុ្ខ្ៃិងមៃការផ្លល ស់បតូរ។ សងាម្ម្ួយដដលមៃអំណាៃ ៃិងរបាប់ជាបុណរលរខខ្ ា
នៃជើវភារព្បចានំថ្ានៃព្បជារលរដា ណរលណនាះបំ ិៃនៃអំណាៃ ៃិរៃធ ៃិងការគ នាណលខ្ៃរវៃត គឺជា
ចលររនៃការណរៀៃរបស់សិសស។ ធាតុដ៏ចម្បងម្ួយដដលសេិតណៅរនុងការរសាងសងាម្ដដលព្បរបណដ្ឋយ 
រុទធិគឺណសៀវណៅសិរា ណ ើយការណរៀបណរៀង ៃិរៃធ ៃិងដរលម្អណសៀវណៅសិរាជាព្បចា ំគឺជាៃវាៃុវតតៃ៍នៃ  
វស័ិយអប់រដំដលនាណំៅររការសិរាណរញម្ួយជើវតិ ការអភិវឌ្ឍសម្បទាអប់រ ំៃិងការដចររដំលរចំណ ះដឹង។ 
មូ្លដ្ឋា ៃអប់រ ំជារិណសសគឺព្គឹះសាេ ៃឧតតម្សិរាព្តូវមៃតួនាទើដដលព្បរបណដ្ឋយការណ្លើយតប ចំណ ះ
តព្ម្ូវការខាងណលើណៃះ។ សាង្គ្សាត ចារយ អនរព្សាវព្ជាវ ៃិងបុគាលិរអប់រពំ្តូវបៃតសិរាជាប់ជាៃិចច ាម្រយៈ
ការណរៀបណរៀង ៃិរៃធ ៃិងដរលម្អណសៀវណៅសិរា ណ ើយដដលណសៀវណៅសិរាទាងំណៃះៃឹងកាល យជា សាព ៃនៃ
ទំនារ់ទំៃងរវាងៃវាៃុវតតៃ៍នៃបណចចរវទិា ៃិងការណរៀៃៃិងបណព្ងៀៃណៅរនុងថ្នន រ់ណរៀៃ។  

 

សងាម្ដដលព្បរបរុទធិ រ៏ជាសងាម្ដដលប តុ ះឱ្យមៃរចនាសម្ព័ៃធទៃ់នៃណសដារិចចដដលរឹង
ដផអរណលើរុទធិដដរ។ ឧទា រ ៍ជារ់ដសតងនៃដបបដផៃណៃះរមួ្មៃ Silicon Valley នៃស រដាអាណម្ររិ 
សួៃឧសា រម្មវសិវរម្មអាកាសោៃយៃតៃិងោៃយៃតណៅទើព្រុង Munich ព្បណទសអាលលឺម្ ង់ តំបៃ់
ជើវបណចចរវទិាណៅព្រុង Hyderabad ព្បណទសឥណាា  តំបៃ់ផលិតណព្គឿងណអ ចិព្តូៃិរ ៃិងសារគម្នាគម្ៃ៍ 
ឌ្ើជើថ្លណៅទើព្រុង Seoul ព្បណទសរូណរខាងតបូង រ៏ដូចជាសួៃឧសា រម្មថ្នម្រល ៃិងឥៃធៃគើម្ើ
សាង្គ្សតនៃព្បណទសណព្បសុើល ណ ើយរ៏ណៅមៃទើព្រុងនៃព្បណទសជាណព្ចើៃណទៀតណៅណលើរិភរណោរ លរខ ៈ
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សម្បតតិនៃទើព្រុងទាងំណៃះគឺការណព្បើព្បាស់ៃិនាន ការនៃការអភិវឌ្ឍដដលជំរុញ ៃិងតព្ម្ង់ទិសណដ្ឋយចំណ ះ
ដឹង ណ ើយដដលចំណ ះដឹងទាងំណនាះណរើតណចញជាដំបូងរើការវៃិិណោគណៅណលើព្គឹះសាេ ៃឧតតម្សិរាសាេ
ប័ៃព្សាវព្ជាវ ម្ជឈម្ ា លឧតតម្ភារនៃជំនាញជាៃ់ខ្ពស់ ការព្បរួតព្បដជងណដ្ឋយគុណាធ្ិបណតយយ ៃិង 
ជារិណសសគឺការប តុ ះវបបធ្ម្៌ាអំណាៃៃិងៃិរៃធណសៀវណៅ។ ណលបឿៃនៃការរ ើរចណព្ម្ើៃដផនររុទធិ ៃិងបណចចរ
វទិារំរុងមៃសៃទុះណលឿៃជាងអវើដដលសិសស ៃិងៃិសសិតអាចទទួលបាៃរើព្គូណៅព្គឹះសាេ ៃសិរា 
ដដលណធ្វើឱ្យណោលណៅនៃការអប់រណំៅណរលបចចុបបៃនណៃះ មៃការព្បឈម្ខាល ងំជាងណរលណាទាងំអស់។ 
ឧទា រ ៍ រនុងម្ួយឆ្ន  ំមៃណសៀវណៅជាង២,២ោៃចំ ងណជើង ព្តូវបាៃសរណសរ ៃិងណបាះរុម្ព ដដល
រនុងណនាះព្បណទសចិៃមៃ៤៤០ ៃ់ ចំដ រឯស រដាអាណម្ររិមៃ ៣០៥ ៃ់ ៃិងព្បណទសរុសសុើមៃ 
១២០ ៃ់ចំ ងណជើង។ 
 

ខ្ ៈណរលដដលបណចចរវទិារំរុងរ ើរចណព្ម្ើៃជាណរៀងរាល់នថ្ា ម្ណធ្ាបាយសព្មប់អំណាៃរ៏មៃ
ណព្ចើៃជណព្ម្ើសសព្មប់សិសស ៃិសសតិ ៃិងសាធារ ៈជៃរមួ្មៃការអាៃណសៀវណៅ ការអាៃណលើឧបររ ៍ 
ណអ ិចព្តូៃិរ ការអាៃណដ្ឋយណព្បើទូរសរទនវឆ្ល ត ៃិងការអាៃណលើរុំរយូទ័រ ដដលសុទធសឹងជាម្ណធ្ាបាយ  
សំខាៃ់ៗដដលនាអំនរអាៃទាងំឡាយឱ្យសណព្ម្ចណោលបំ ងអាៃរបស់ខ្លួៃ។ ម្ា ងវញិណទៀត អំណាៃ
ណដ្ឋយណព្បើម្ណធ្ាបាយបណចចរវទិាទំណៃើប ចំណាយណរលតិច រយព្សួលអាៃ ៃិងជួយដល់បរសិាេ ៃម្ួយ
រព្ម្ិតណទៀត។ នាណរលបចចុបបៃន សិសស ៃិសសតិ ៃិងសាធារ ៈជៃរម្ពុជាដដលព្សឡាញ់អំណាៃរំរុង
ដតណព្បើព្បាស់ម្ណធ្ាបាយអំណាៃទាងំណៃះ។ ណបើណយើងព្រណ រណម្ើលណៅព្បណទសណជឿៃណលឿៃ ណទាះបើជា  
បណចចរវទិារ ើរចណព្ម្ើៃខាល ងំោ ងណា អំណាៃាម្រយៈណសៀវណៅណៅដតមៃសៃទុះដដដល។ ម្ា ងវញិ
ណទៀត បណចចរវទិាអាៃដបបទំណៃើបាម្រយៈឧបររ ៍ទំណៃើប អាព្ស័យណលើលទធភារនៃធ្ៃធាៃអប់រ ំ   
ឌ្ើជើថ្ល ៃិងមតិកាឌ្ើជើថ្លព្គប់ព្ោៃ់ដដលបាៃផលិត ៃិងបណរហ ះដចរចាយសព្មប់អំណាៃ។ 
 រនុងបរបិទរម្ពុជា ជារិណសសរនុងបរកិារ ៍នៃការផទុះរ ើររាលដ្ឋលនៃជំងឺរូវ ើដ-១៩ ព្រសួងអប់រ ំ
យុវជៃ ៃិងរើឡា បាៃជំរុញឱ្យមៃបរវិតតរម្មឌ្ើជើថ្លណៅរនុងណអរូសុើដសតម្នៃការអប់រ ំជារិណសសការ
អប់រាំម្ព្បរ័ៃធណអ ចិព្តូៃិរៃិងការអប់ររំើចមា យណដើម្បើណលើររម្ពស់អំណាៃាម្រយៈការផលិតមតិកា  
ឌ្ើជើថ្លដដលមៃភារចំរុះ ការរសាងសម្តេភារដផនរតំ ភាា ប់ៃិងណវទិកាឌ្ើជើថ្ល ការរព្ងើរវសិាល
ភារនៃម្ជឈម្ ា លទិៃនៃ័យ ៃិងការណលើររម្ពស់គុ ភារនៃការផលិតធ្ៃធាៃអប់រឌំ្ើជើថ្ល គួបផសំ 
ជាម្ួយការដចរសៃលឹររិចចការឱ្យសិសសយរណៅណរៀៃណៅផទះ ៃិងការចុះណៅជួបជាម្ួយសិសសជាប តុ ំ ណៅ
ាម្ស គម្ៃ៍។ រនុងៃ័យណលើររម្ពស់អំណាៃ ៃិងភារសម្បូរដបបនៃធ្ៃធាៃណសៀវណៅសិរាឱ្យកាៃ់ដត
មៃព្បសិទធភារៃិងភារសរតិសិទធិ ៃិងផតល់ឱ្កាសអំណាៃកាៃ់ដតណព្ចើៃដថ្ម្ណទៀតដល់សិសាៃុសិសស 
ៃិសសិត ៃិងសាធារ ៈជៃ ព្រសួងអប់រ ំយុវជៃ ៃិងរើឡាណលើរទឹរចិតតៃូវចំ ុចម្ួយចំៃួៃដូចខាង
ណព្កាម្៖ 

1. សាង្គ្សាត ចារយ អនរព្សាវព្ជាវ ៃិងបុគាលិរអប់រ ំសូម្បៃតៃិងបណងកើៃការណបាះរុម្ពសាន នដបដៃេម្
ណទៀត ណដើម្បើណធ្វើឱ្យធ្ៃធាៃសព្មប់អំណាៃកាៃ់ដតសម្បូរដបប ជារិណសសធ្ៃធាៃអំណាៃ
ជាណខ្ម្រភាសា 
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2. ព្គឹះសាេ ៃឧតតម្សិរា សូម្ផតល់លទធភារព្គប់ដបបោ ង ណដើម្បើឱ្យបុគាលិរអប់រពំ្គប់លំដ្ឋប់
ថ្នន រ់ ៃិង ៃិសសតិព្គប់រព្ម្ិតសិរាអាចចូលរមួ្អាៃ ៃិងសិរាព្សាវព្ជាវាម្ព្គប់លទធភារ
ជាម្ួយធ្ៃធាៃអំណាៃ ជារិណសសការណរៀបចំឱ្យមៃណរលណវោសព្មប់ស សិរា ៃិង
អំណាៃរនុងបណាណ ល័យ  

3. សាង្គ្សាត ចារយាម្មុ្ខ្វជិាា  ៃិងអនរព្សាវព្ជាវាម្ជំនាញឬវស័ិយ ព្តូវណរៀបចំដំណ ើ រការណរៀៃ 
បណព្ងៀៃ ៃិងព្សាវព្ជាវដដលមៃដ្ឋរ់បញ្ចូ លរិចចការសវ័យសិរា ស សិរា ឬការ
ព្សាវព្ជាវបណាណ ល័យដដលតព្ម្ូវឱ្យៃិសសតិ ព្តូវអាៃៃិងព្សាវព្ជាវជាម្ួយធ្ៃធាៃអំណាៃ 

4. ព្គឹះសាេ ៃឧតតម្សិរា ៃិងម្ជឈម្ ា លព្សាវព្ជាវ ព្តូវខ្ិតខ្ំឱ្យអស់លទធភាររនុងការបណងកើតប
ណាណ ល័យ ម្ជឈម្ ា លររាឯរសារ ឬម្ជឈម្ ា លអប់រឌំ្ើជើថ្ល ជាណដើម្ ណដើម្បើឱ្យបុគាលិរ
អប់រពំ្គប់លំដ្ឋប់ថ្នន រ់ៃិងៃិសសិតព្គប់រព្ម្ិតសិរា អាចទទួលបាៃ ៃិងដសវងររព្បភរ
សព្មប់អំណាៃ កាៃ់ដតសម្បូរដបប ៃិងមៃភារបត់ដបៃ ណ្លើយតបាម្តព្ម្ូវការអនរអាៃ 

5. ៃិសសតិព្គប់រព្ម្ិតសិរា ព្តូវខ្ិតខ្ំៃិងចំណាយណរលអាៃ ៃិងចាត់ទុរវបបធ្ម្៌ា ៃិងអរបប
រិរោិអំណាៃជាដផនរម្ួយ នៃណរលណវោៃងិភារសុើវល័ិយនៃជិវតិព្បចានំថ្ា 

6. បងបអូៃជៃរមួ្ជាតិ ដដលជាមាបិា ឬអនរអាណារាបាល សូម្ជួយជំរុញៃិងបងកលរខ ៈ
កាៃ់ដត ណព្ចើៃដថ្ម្ណទៀត ជារិណសសការនលលរចំណាយណៅរនុងព្គួសារសព្មប់ការទិញស
មា រៈសិរា ណសៀវណៅអាៃ ៃិងឧបររ ៍សព្មប់អំណាៃដល់រូៃៗ ដដលចាត់ទុរជាការវ ិ
ៃិណោគម្ួយដ៏សំខាៃ់ សព្មប់ បណងកើៃចំណ ះដឹង ៃិងអនាគតរបស់រួរណគ។ 

 

ណដ្ឋយមៃការោពំ្ទរើព្រសួងណសដារិចច ៃិង រិញ្ញវតេុ ណៅឆ្ន ២ំ០២០ ព្រសួងអប់រ ំយុវជៃ ៃិង
រើឡា បាៃបណងកើតមូ្លៃិធ្ិព្សាវព្ជាវ គំៃិតនចនព្បឌ្ិត ៃិងៃវាៃុវតតៃ៍ ដដលណៅកាត់ថ្ន“មូ្លៃិធ្ិ ស.គ.ៃ” 
ៃិងណៅជាភាសាអង់ណគលសថ្ន The Research Creativity and Innovation Fund ដដលណៅកាត់ជា
ភាសាអង់ណគលសថ្ន “RCI Fund”។ ណោលណៅចម្បងនៃមូ្លៃិធ្ិណៃះ គឺរមួ្ចំដ រណលើររម្ពស់វបបធ្ម្៌ានៃ
ការព្សាវព្ជាវ បំផុសគំៃិតនចនព្បឌ្ិត ៃិងជំរុញការណធ្វើៃវាៃុវតត ណដើម្បើជាព្បណោជៃ៍ដល់វស័ិយអប់រ ំយុវជៃ 
ៃិងរើឡា ដដលណ្លើយតបណៅៃឹងទើផាររលរម្ម ៃិងសារលភាវូបៃើយរម្ម។  មូ្លៃិធ្ិ ស.គ.ៃ បាៃ
សណព្ម្ចរំ ត់ព្បធាៃបទ ជាអាទិភារសព្មប់ការោពំ្ទណដ្ឋយមូ្លៃិធ្ិចំៃួៃ៣ រមួ្មៃ ឌ្ើជើថ្លៃើយ
រម្មសព្មប់បដិវតតឧសា រម្ម៤.០(Digitalization for IR.4.0)ការព្សាវព្ជាវអៃុវតតណលើវស័ិយរសិរម្ម 
(Applied Agricultural Research)ៃិងការព្សាវព្ជាវគរុ ណកាសលយសតវត សទើ២១(21st Century 
Pedagogy Research)។ 

 

ណដ្ឋយមៃការណធ្វើអាទិភារវូបៃើយរម្មណៅណលើទិសណៅនៃការណព្បើព្បាស់ថ្វកិាមូ្លៃិធ្ិសព្មប់
ឆ្ន ២ំ០២០ ព្រសួងណសដារិចច ៃិង ិរញ្ញវតេុ  ៃិងព្រសួងអប់រ ំយុវជៃ ៃិងរើឡា បាៃផតល់ការោពំ្ទ
ដល់ការណរៀបណរៀង ៃិរៃធ ៃិងដរលម្អ ណសៀវណៅសិរា(Text book) ដដលៃឹងព្តូវណព្បើព្បាស់ណៅរព្មិ្ត
ឧតតម្សិរា។ ណោលបំ ងនៃការណរៀបណរៀង ៃិរៃធ ៃិងដរលម្អ ណសៀវណៅសិរាណៅរព្ម្ិតឧតតម្សិរា
គឺណដើម្បើបណងកើៃបរមិ  ណលើររម្ពស់គុ ភារ ៃិងរព្ងើរសម្ធ្ម្៌ានៃធ្ៃធាៃសិរាជាណខ្ម្រភាសា 



v 

ជូៃដល់ៃិសសិតដដលរំរុងបៃតការសិរា ៃិងណព្តៀម្ខ្លួៃណធ្វ ើការព្សាវព្ជាវណៅរព្ម្ិតឧតតម្សិរា។ 
ណលើសរើណៃះណទៀតការណរៀបណរៀង ៃិរៃធ ៃិងដរលម្អណសៀវណៅសិរាណៅរព្ម្ិតឧតតម្សិរា មៃណោល
ណៅដូចខាងណព្កាម្ ៖ 

- ណ្លើយតបជាបនាទ ៃ់ចំណ ះការខ្វះខាតធ្ៃធាៃសិរា ដដលជាតព្ម្ូវការសិរារបស់ៃិសសតិ 
ណៅរព្ម្ិតឧតតម្សិរា  

- ណលើររម្ពស់ទំណៃើបភាវូបៃើយរម្ម ៃិងឧតតមៃុវតតៃ៍នៃការណរៀៃៃិងបណព្ងៀៃ ៃិងការព្សាវព្ជាវ
ណៅណលើមុ្ខ្វជិាា  រម្មវធិ្ើសិរា ឬមុ្ខ្ជំនាញជារ់ោរ់ 

- បណងកើៃភារសុើជណព្ៅរនុងការរសាងវជិាា ជើវៈៃិងបទរិណសាធ្ៃ៍សព្មប់ឋាៃៈសាង្គ្សាត ចារយ ៃិង
អនរព្សាវព្ជាវ  

- រមួ្ចំដ រដល់ការរសាងភារជាស គម្ៃ៍វជិាា ជើវៈ ការដចររដំលរបទរិណសាធ្ៃ៍ ៃិងវបប
ធ្ម្៌ានៃការណរៀបណរៀង ៃិរៃធ ៃិងដរលម្អណសៀវណៅសិរាណៅរព្ម្ិតឧតតម្សិរា។ 

 

ព្រសួងអប់រ ំយុវជៃ ៃិងរើឡា បាៃវាយតនម្លខ្ពស់ចំណ ះការណបាះជំហាៃព្បរបណដ្ឋយម្ៃសិការ
វជិាា ជើវៈនៃព្គឹះសាេ ៃឧតតម្សិរា ៃិងបុគាលិរអប់រទំាងំអស់ រនុងការណរៀបចំ ណរៀបណរៀង ៃិរៃធ ៃិងដរលម្អ
ណសៀវណៅសិរា ណដើម្បើបណងកើៃបរមិ  ណលើររម្ពស់គុ ភារ ៃិងរព្ងឹងសម្ធ្ម្៌ានៃធ្ៃធាៃសិរាជា
ណខ្ម្រភាសា ជូៃៃិសសតិដដលរំរុងបៃតការសិរា ៃិងណព្តៀម្ខ្លួៃណធ្វើការព្សាវព្ជាវណៅរព្ម្ិតឧតតម្សិរា។ 
ណសៀវណៅសិរាជាដផនរម្ួយនៃការទទួលសាា ល់គុ ភារអប់រនំៃព្គឹះសាេ ៃឧតតម្សិរា ៃិងជាធ្ៃធាៃ
សិរាដដលជាមូ្លដ្ឋា ៃម្ួយដ៏សំខាៃ់ រនុងការោពំ្ទដល់ការបណព្ងៀៃ ៃិងណរៀៃ ណ ើយព្តូវមៃបរមិ 
ព្គប់ព្ោៃ់ ណ្លើយតបណៅៃឹងរម្មវធិ្ើអប់រ ំៃិងតព្ម្ូវការសិរាព្សាវព្ជាវ។ ជាណោលការ ៍ព្គឹះសាេ ៃឧតតម្
សិរាទាងំអស់ ព្តូវមៃណសៀវណៅសិរាដដលណព្បើជាណោលសព្មប់មុ្ខ្វជិាា ៃើម្ួយៗ។ ចំៃួៃណសៀវណៅ
សិរាដដលព្គប់ព្ោៃ់សព្មប់ការព្សាវព្ជាវ ៃិងការសិរារបស់ៃិសសិត ព្តូវមៃោ ងតិចម្ួយចំ ង
ណជើងរនុងម្ួយមុ្ខ្វជិាា  ណ ើយព្តូវតម្កល់ោ ងតិច២ចាប់ ណៅរនុងបណាណ ល័យ ឬអាចររបាៃាម្ព្បរ័ៃធណអ
 ចិព្តូៃិរ។ ព្រសួងអប់រ ំយុវជៃ ៃិងរើឡា ណលើរទឹរចិតតបដៃេម្ណទៀតជូៃដល់ព្គឹះសាេ ៃឧតតម្សិរារដា 
ៃិងឯរជៃដដលបាៃណសនើសុំថ្វកិាម្ូលៃិធ្ិរចួ សូម្ចូលរមួ្បដៃេម្ណទៀតណដើម្បើបណងកើៃចំៃួៃចំ ងណជើង
ណសៀវណៅ។ ចំដ រព្គឹះសាេ ៃឧតតម្សិរារដាៃិងឯរជៃដដលរុំទាៃ់បាៃដ្ឋរ់ រយណសនើសុំ សូម្ចូលរួម្ 
ណដើម្បើជាគុ ព្បណោជៃ៍ដល់តព្ម្ូវការដ៏ទទូច ៃិងនថ្លថ្នល នៃៃិសសតិរម្ពុជារនុងការសិរា ៃិងព្សាវព្ជាវណៅ
រព្ម្ិតឧតតម្សិរា។ 
  



vi 

មសចកតីរញ្ជា ក់ 
ច្នេូលនិធកិារស្រាវស្រាវ គំនតិច្ចនស្ររឌិត និងនវាន វតតន៍ 

 
ណសៀវណៅសិរាណៃះជាលទធផលនៃការណសនើសំុអៃុវតតថ្វកិាមូ្លៃិធ្ិការព្សាវព្ជាវ គំៃិតនចនព្បឌ្ិត 

ៃិងៃវាៃុវតតៃ៍ រនុងគណព្មងណរៀបណរៀង ៃិរៃធ ៃិងដរលម្អណសៀវណៅសិរា ដដលៃឹងព្តូវណព្បើព្បាស់ណៅ
រព្ម្ិតឧតតម្សិរា។ ណសៀវណៅសិរាណៃះ ព្តូវបាៃណរៀបណរៀង ៃិរៃធ ឬដរលម្អណដ្ឋយមៃការធានា
អះអាងថ្នជាសាន នដរបស់អនរៃិរៃធផ្លទ ល់ ៃិងបាៃ្លងកាត់ព្តួតរិៃិតយ ផតល់ណោបល់ ៃិងវាយតនម្ល
ណដ្ឋយព្រុម្ព្បឹរាអប់រ ំព្រុម្ព្បឹរាព្សាវព្ជាវ ឬព្រុម្ព្បឹរាដដលមៃតនម្លណសមើនៃព្គឹះសាេ ៃឧតតម្សិរា 
ៃិងាម្រយៈរិចចសៃាដដលបាៃណធ្វើណ ើង ៃិងដដលបាៃតម្កល់ទុរណៅមូ្លៃិធ្ិការព្សាវព្ជាវ គំៃិតនចន
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ខ្្ុ ំបាទសូម្ដថ្លងអំ រគុ ោ ងព្ជាលណព្ៅបំផុតដល់ភាគើ ៃិងសាេ ប័ៃ រ់រ័ៃធទាងំអស់ដូចជា ៖ 
- ព្រសួងណសដារិចច ៃិង រិញ្ញវតេុ ដដលបាៃោពំ្ទោ ងណរញទំ ងឹដល់ព្រសួងអប់រ ំយុវជៃ ៃិង

រើឡាឱ្យបណងកើតមូ្លៃិធ្ិព្សាវព្ជាវ គំៃិតនចនព្បឌ្ិត ៃិងៃវាៃុវតតៃ៍ ណៅកាត់ថ្ន «មូ្លៃិធ្ិ ស.គ.ៃ»។  
- ព្រសួងអប់រ ំយុវជៃ ៃិងរើឡាដដលបាៃបណងកើតមូ្លៃិធ្ិព្សាវព្ជាវ គំៃិតនចនព្បឌ្ិត ៃិងៃវាៃុវតតៃ៍ 

ដដលណៅកាត់ថ្ន «មូ្លៃិធ្ិ ស.គ.ៃ» ណដើម្បើរមួ្ចំដ រណលើររម្ពស់វបបធ្ម្៌ានៃការព្សាវព្ជាវ បំផុសគំៃិត
នចនព្បឌ្ិត ៃិងជំរុញការណធ្វើៃវាៃុវតត ណដើម្បើជាព្បណោជៃ៍ដល់វស័ិយអប់រ ំយុវជៃ ៃិងរើឡា ដដលណ្លើយតប
ណៅៃឹងទើផាររលរម្ម ៃិងសារលភាវូបៃើយរម្ម។ 

- មូ្លៃិធ្ិព្សាវព្ជាវ គំៃិតនចនព្បឌ្ិត ៃិងៃវាៃុវតតៃ៍ ដដលបាៃោពំ្ទដល់ការណរៀបណរៀង ៃិរៃធ ៃិង 
ដរលម្អណសៀវណៅសិរា (Text book) ដដលៃឹងព្តូវណព្បើព្បាស់ណៅរព្ម្ិតឧតតម្សិរា ណដើម្ប ើបណងក ើៃ
បរមិ  ណលើររម្ពស់គុ ភារ ៃិងរព្ងើរសម្ធ្ម្៌ានៃធ្ៃធាៃសិរាជាណខ្ម្រភាសាជូៃដល់ៃិសសិត
ដដលរំរុងបៃតការសិរា ៃិងណព្តៀម្ខ្លួៃណធ្វើការព្សាវព្ជាវណៅរព្ម្ិតឧតតម្សិរា។ 

-ឯរឧតតម្នាយរវទិាសាេ ៃគរុណកាសលយបាត់ដំបងដដលបាៃចាត់ាងំជាគ ៈរម្មការៃិរៃធ
ចូលរមួ្ការណរៀបណរៀង ៃិរៃធ ៃិងដរលម្អណសៀវណៅណៅរព្ម្ិតឧតតម្សិរាណៃះ។ 

- នាយរដ្ឋា ៃប ដុ ះបណាដ លដដលបាៃចាត់ាងំជាគ ៈរម្មការៃិរៃធ ៃិងគ ៈរម្មការព្តួត
រិៃិតយ ណលើសាន នដនៃការចូលរមួ្ការណរៀបណរៀង ៃិរៃធ ៃិងដរលម្អណសៀវណៅណៅរព្ម្ិតឧតតម្សិរាណៃះ។ 

- ណោរព្បធាៃ នាយរដ្ឋា ៃប ដុ ះបណាដ លដដលព្រម្ណព្រៀងទទួលសិទធិជាតំណាងអនរណរៀបណរៀង
រនុងការចាត់ដចង ៃិងសព្ម្បសព្ម្ួលជាម្ួយព្រសួងអប់រ ំយុវជៃ ៃិងរើឡា ចុះ តេណលខាណលើរិចចព្រម្
ណព្រៀង ៃិងរិចចដំណ ើ ការទូទាត់ថ្វកិាាម្រយៈការណសនើសំុ ៃិងទទួលថ្វកិា ណបាះរុម្ព ៃិងផសរវផាយបៃត
ៃូវសាន នដណរៀបណរៀង ៃិរៃធ ៃិងដរលម្អរបស់អនរណរៀបណរៀងរនុងការណរៀៃ ៃិងបណព្ងៀៃរនុងព្គឹះសាេ ៃសិរា ៃិង
ព្បគល់សិទធិព្សបាម្ការរំ ត់នៃរិចចព្រម្ណព្រៀង សតើរើការណរៀបណរៀង ៃិរៃធ ៃិងដរលម្អណសៀវណៅណៅ
រព្ម្ិតឧតតម្សិរា ណព្កាម្ការោពំ្ទនៃមូ្លៃិធ្ិព្សាវព្ជាវ គំៃិតនចនព្បឌ្ិត ៃិងៃវាៃុវតតៃ៍។ 

- ព្គូឧណទទសមុ្ខ្វជិាា រូបវទិានៃវទិាសាេ ៃគរុណកាសលយបាត់ដំបងដដលបាៃផដល់ម្តិដរលម្អណលើខ្លឹម្
សារ នៃណម្ណរៀៃៃើម្ួយៗឱ្យកាៃ់ដតមៃភារសុព្រឹត ៃិងមៃលរខ ៈវទិាសាង្គ្សត។ 

ខ្្ុ ំបាទសងឃឹម្ថ្ន ណសៀវណៅណៃះៃឹងណ្លើយតបជាបនាទ ៃ់ចំណ ះការខ្វះខាតធ្ៃធាៃសិរា ដដលជា
តព្ម្ូវការសិរារបស់សិសស ៃិសសតិ ណៅរព្ម្ិតវទិាល័យ ៃិងឧតតម្សិរា។ 
  



xiv 

ការររយិាយមលើេ ខវិាា  
ណសៀវណៅរូបវទិាណៃះសព្មប់ប តុ ះបណាត លព្គូបណព្ងៀៃរព្ម្ិតម្ធ្យម្សិរាបឋម្ភូម្ិ បរញិ្ញ ប

ព្តអប់រ ំ(១២+៤)រនុងឆ្ន ទំើ១្មសទើ១ ឯរណទសរូបវទិា(វទិយសាង្គ្សតទូណៅ)បាៃណរៀបចំណ ើង ណដើម្បើឱ្យ
អនរសិរាដសវងយល់កាៃ់ដតចាស់ ៃិងយរណៅបណព្ងៀៃបាៃណៅសាោណរៀៃម្ធ្យម្សិរាបឋម្ភូម្ិ។ 
ណសៀវណៅណៃះមៃណម្ណរៀៃាម្លំដ្ឋប់លំណដ្ឋយនៃរម្មវធិ្ើសិរាលម្អិតណៅាម្ចំ ងណជើងៃិងចំ ង
ណជើងរងណផសងៗ។ណម្ណរៀៃៃើម្ួយៗមៃដូចជា ររវ ស់ខាន ត ចលនាព្តង់ម្ួយវមិព្ត រមល ងំ ចាប់ទំនាញ ម្ ូ
ម្ ង់ៃិងចាប់ររាបរមិ ចលនាជាណដើម្។ជារ់ដសដងណម្ណរៀៃៃើម្ួយបរហ ញរើបាតុភូត រូបភារៃិងគំៃូស
ាងណផសងៗឱ្យកាៃ់ដតយល់សុើជណព្ៅ។ខ្លឹម្សារណម្ណរៀៃៃើម្ួយៗដរព្សង់រើណសៀវណៅចំណ ះទូណៅរូបវទិា
ថ្នន រ់ទើ១០ ទើ១១ៃិងទើ១២ជារិណសស ព្សាវព្ជាវណចញរើណសៀវណៅបរណទសដដលមៃខ្លឹម្សារសំខាៃ់
ទារ់ទងៃឹងចំ ុចលម្អិតម្ួយៗណទៀតផង។ 

ជារ់ដសដងសព្មប់ការបណព្ងៀៃវញិណយើងអាចអៃុវតតណៅាម្វធិ្ើសាង្គ្សតសិសសម្ជឈម្ ា លឬព្គូ
ម្ជឈម្ ា លណៅាម្តព្ម្ូវការណរៀងៗខ្លួៃព្គូអាចឧណទទស ឬឱ្យគរុៃិសសិតមៃសរម្មភារណព្ចើៃជាងព្គូ
ណដ្ឋយអៃុវតតសរម្មភារៃិងរិណសាធ្ៃ៍ រិភារាោន ណ ើងណធ្វើលំហាត់ឬបទបរហ ញបាតុភាតជាណដើម្។ 
  



xv 

េូលន័យសមងេរ 
ណសៀវណៅរូបវទិាណម្កាៃិចណៃះមៃណោលបំ ងជាជំៃួយសព្មប់អនរសិរាៃិងព្សាវព្ជាវបដៃេម្

ជារិណសសគរុៃិសសតិៃិងព្គូឧណទទសណដើម្បើបណងកើៃចំណ ះដឹងទារ់ទងៃឹងឯរណទសផ្លទ ល់ដតម្ដង។ ណសៀវណៅ
បាៃរៃយល់ជាដផនរតូចៗ លម្អិតៗ រយព្សួលយល់    ណដ្ឋយផារភាា ប់ជាម្ួយរូបភារណៅាម្ណម្ណរៀៃ
ៃើម្ួយៗណទៀតផង។ ម្ា ងវញិណទៀតព្គប់ណម្ណរៀៃមៃលំហាត់អៃុវតតដដលដចរណចញជារព្ម្ិតទាបណៅខ្ព
ស់។ទៃទឹម្ៃឹងការណដ្ឋះព្សាយលំហាត់ៃិងឧទា រ ៍រនុងណម្ណរៀៃៃើម្ួយៗ   អនរសិរាព្តូវមៃចំណ ះ
ដឹងមូ្លដ្ឋខ ៃគ ិតវទិាម្ួយចំៃួៃដូចជា ព្តើណកា មព្ត   ណដ្ឋះព្សាយសម្ើការៃិងព្បរ័ៃធសម្ើការ ណដរ ើ
ណវ ៃិងអាងំណតព្កាលជាណដើម្។រនុងណសៀវណៃះដចរណម្ណរៀៃជាដផនរធ្ំៗចំៃួៃ២គឺ៖ទើ១គឺឌ្ើណាម្ិច( ចាប់ញូ
តុៃ ចាប់បរមិ ចលនា រម្មៃត ថ្នម្រលសុើណៃទិចៃិងថ្នម្រលប ូតង់ដសយល) ទើ២គឺសុើណៃម ទើច
(ចលនាព្តង់ ចលនាាម្រើរវមិព្តជាណដើម្)។



1 

មេមរៀនទី១៖រង្វវ ស ់
១.១.ខ្នន តរង្វវ ស ់

 ររវ ស់គឺបរហ ញៃូវរបួៃៃិងចាប់ធ្ម្មជាតជិាម្ួយៃឹងទ ំជំាណលខ្។ ឧបររ ៍ររវ ស់ៃើម្ួយៗព្តូវ
បាៃព្រិតាម្ខាន តគំរូ(Standard)។ ណបើសិៃជាជៃជាតិដខ្មរណយើងព្បាប់ណៅបរណទសៃូវររវ ស់5រាម្ ជៃជាតិបរណទស
ណនាះរុំដឹងរាម្ជាអវើណទ។ ដូចណៃះទំ រូំបវទិាព្គឹះរនុងដផនរណម្កាៃិចគឺម ស ព្បដវង ៃិងណរល ដដលខាន ត
អៃតរជាតិ(SI) របស់វាគឺគើ ូព្កាម្ ( )kg   ដម្ ត ( )m   ៃងិវនិាទើ ( )s  ។ ប ុដៃតទំ ពំ្គឹះរនុងដផនររូបវទិាមៃ៧គ ឺ
ព្បដវង ម ស ណរល សើតុ ហ ភារ បរមិ នៃសារធាតុ ចរៃតអគាិសៃើ ៃិងអាងំតង់សុើណតរៃលឺ ដដលខាន តរបស់វា
ព្តូវបាៃបរហ ញដូចរនុងារាងទើ១ ៃិងារាងទើ២ បរហ ញរើបុរវបទនៃខាន តៃើម្យួៗ។ 

ារាងទើ១ខាន តនៃទំ រូំបវទិា 
ទំ  ំ ខាន ត ៃិម្ិតតសញ្ញ  
ព្បដវង ដម្ ត m  
ម ស គើ ូព្កាម្ kg  
ណរល វនិាទើ s  

សើតុ ហ ភារ ដរលវៃិ K  
បរមិ នៃសារធាតុ ម្ ូល mol  
ចរៃតអគាិសៃើ អំដរ A  

អាងំតង់សុើណតរៃល ឺ រង់ឌ្ឺឡា cd  
 ទំ ណំផសងៗអាចទាញណចញរើទំ ពំ្គឹះខាងណលើ ណលបឿៃ(𝑚/𝑠);សំទុះ(𝑚/𝑠2)………។ 

១.២.ខ្នន តស្រគរឹះគំរ ូ  

១.២.១.ស្ររថ្វង 

 រនុងព្បរ័ៃធSI ខាន តព្បដវងគឺដម្ ព្ត(𝑚)។ រនុងឆ្ន 1ំ960ដល1់970ដម្ ព្តគឺជាព្បដវងណសមើៃឹង
1650763.73ដងនៃជំហាៃរលររនុងសុញ្ញ កាសរបស់រៃលឺណលឿងទុំដដលបណញ្ចញណដ្ឋយអុើសូតូប
របស់អាតូម្ព្គើបតុង(𝐾𝑟)។ ដតណៅឆ្ន 1ំ983ដម្ ព្តព្តូវបាៃរំ ត់ណ ើងវញិថ្ន ដម្ ព្តគឺជាព្បដវងដ្ឋលនៃ
រៃលឺរនុងសុញ្ញ កាសរនុងរយៈណរល1/299792458វនិាទើ។ 

១.២.២.ម៉ា ស 

រនុងព្បរ័ៃធSIខាន តម សគិតជាគើ ូព្កាម្(𝑘𝑔)។ គើ ូព្កាម្គឺជាម សគំរូណធ្វើរើបាល ទើៃបញ្ចុ ះ
អុើរូដយូម្(Platinum iridium)ដដលណគតម្កល់ទុររនុងការោិល័យអៃតរជាតិខាងទម្ាៃ់ៃិងររវ ស់ណៅទើ
ព្រុងដសវ(Sevres)ព្បណទសបារាងំ។ 
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១.២.៣.មពល 

  រនុ ង ព្បរ័ៃធSI ណរលព្តូ វបាៃគិតជា វ និាទើ(𝑠)។ម្ុៃឆ្ន ំ196វ និាទើជា រយៈ ណរល
ដដលណសមើៃឹង1/31556925.9នៃឆ្ន ពំ្តូរិច។ ឆ្ន ពំ្តូរិចណៃះមៃរយៈណរលតូចជាងរយៈណរលដដលដផៃ
ដើវលិជុំវញិព្រះអាទិតយបៃតិច។ រនុងឆ្ន 1ំ967វនិាទើព្តូវបាៃរំ ត់សារជាថ្មើថ្នជារយៈណរលដដល
ព្តូវៃឹង9192631770ដងនៃខ្ួបរលររៃលឺរបស់អាតូម្ណសសយូម្133។ 

ារាងទើ២ បុរវបទនៃខាន ៃើម្ួយៗ 
បុរវបទ ៃិម្ិតតសញ្ញ  រាត ដដលព្តវូគុ  
យ ូតូ y  2410−  
 វើតូ z  2110−  
អាតូ a  1810−  
 វង់តូ f  1510−  
រើរូ p  1210−  

ណា ូ n  910−  
ម្ើព្រូ   610−  
ម្ើលើ m  310−  
សង់ទើ c  210−  
ណដសុើ d  110−  
គើ ូ k  310  
ណម្ហាា  M  610  
ជើហាា  G  910  
ណតរា T  1210  
រើា P  1510  
អិចសា E  1810  
 សាិ Z  2110  
យ ូា Y  2410  

១.៣.ការវភិាគខ្នន ត 

 ទំ ពំ្គឹះដដលណព្បើសព្មប់រ ៌ា នាណៅរនុងរូបវទិាណៅថ្ន វមិព្ត(𝑑𝑖𝑚𝑒𝑛𝑠𝑖𝑜𝑛)។ ឧទា រ ៍ៈ
ម ស ណរល ព្បដវង ទាងំអស់ណៃះជាវមិព្ត។ 
 រនុងការអៃុវតតណដើម្បើរយព្សួលណគណព្បើខាន តជារ់ោរ់ដូចជា 𝑚, 𝑠ៃិង𝑘𝑔ដូចបញ្ា រ់រនុងារាង
ខាងណព្កាម្។ ការណព្បើខាន តដបបណៃះអាចឱ្យណគណធ្វើព្បម វធិ្ើដូចជា ទំ រំិជគ ិត ដដលអាចសព្ម្ួលោន
បាៃ។ការណព្បើខាន តណផទៀងផ្លទ ត់សម្ើការណៅថ្ន ការវភិាគខាន ត។ 
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 ឧទា រ ៍ៈ ណគមៃទំ ំព្បដវង𝑎 = 3𝑚; 𝑏 = 4𝑚 បញ្ចូ លតនម្លណៃះណៅរនុងសម្ើការ 
𝑎 × 𝑏 = 𝑐 ណគបាៃ3𝑚 × 4𝑚 = 12𝑚2។ អងាទាំងរើរតនម្លណសមើោន (3 × 4) = 12ណ ើយអងាទាំងរើរ
ខាន តដូចោន (𝑚 ×𝑚 = 𝑚2)។ 

១.៤.មលខមនន័យ 

 ជាញឹរញាប់អនរផដល់ទិៃនៃ័យជាណលខ្ កាលណាអនរណដ្ឋះព្សាយលំហាត់ម្ួយ។ ជាទូណៅ
ទិៃនៃ័យណនាះអាចជាចំៃួៃជារ់ោរ់ឬចំៃួៃ ដដលបាៃម្ររើការវាស់ ដវង។ចំៃួៃជារ់ោរ់
ជាចំៃួៃ ដដលោម ៃណលអៀងដតចំៃួៃដដលបាៃម្ររើការវាស់ដវងជាទូណៅមៃរព្ម្ិតណលអៀងម្ួយ។ 
បញ្ហ គឺថ្ន ណតើព្តូវព្បាប់ណលអៀងនៃលទធផលដដលណរើតណ ើងណនាះោ ងដូចណម្ដច? 
 ឧទា រ ៍ៈ  𝑡 = 𝑥

𝑣
=

5.3𝑚

1.67𝑚/𝑠
= 3.173652𝑠ណតើចណម្លើយយរតនម្លប ុនាម ៃណលខ្? 

 ជាណោលការ ៍តួណលខ្មៃៃ័យរនុងររវ ស់ៃើម្ួយៗ គឺជាតួណលខ្ដដលទទួលសាា ល់ថ្នជាតួណលខ្
ជារ់ោរ់ៃិងដថ្ម្ម្ួយតួណលខ្ខាងណព្កាយណទៀតជាណលខ្ម្ិៃជារ់ោរ់។ ណលខ្ទាំងណៃះបាៃម្ររើ
ការអាៃផ្លទ ល់នៃឧបររ ៍ររវ ស់ៃិងដថ្ម្ម្ួយណលខ្ណទៀតដដលបាៃម្ររើការបា ៃ់សាម ៃនៃព្បភាគរបស់
ព្បណឡាះព្រិតដ៏តូច។ 
 ទំ 2ំ.5𝑚មៃណលខ្ជារ់ោរ់គឺណលខ្2ៃិងណលខ្ម្ិៃជារ់ោរ់0.5។ ចំដ រទំ 2ំ.54𝑐𝑚មៃ
ណលខ្ជារ់ោរ់2; 5។ ចំដ រ0.04ជាណលខ្ម្ិៃជារ់ោរ់។ ណគថ្ន 2.54𝑐𝑚មៃភារជារ់ោរ់ជាង 
2.5𝑐𝑚។2.5𝑐𝑚មៃណលខ្មៃៃ័យរើរចំដ រ2.54មៃតួណលខ្មៃៃ័យបើ។ វាអាចមៃការភ័ៃតព្ច ចំំណ ះ
ចំៃួៃខ្លះដដលមៃណលខ្សូៃយម្ួយឬណព្ចើៃរនុងររ ើ ណៃះ ណគព្តូវណព្បើរបូៃដូចខាងណព្កាម្៖ 

ឧទា រ ៍៖ 0.0254មៃតួណលខ្មៃៃ័យ2; 4; 5(សូៃយដដលណៅចណនាល ះចំៃួៃជាតួណលខ្មៃៃ័យ) 
ឧទា រ ៍៖ 104.6𝑚មៃតួណលខ្មៃៃ័យបួៃគឺ(1; 0; 4; 6)(សូៃយណៅខាងណព្កាយជាប់ណរបៀសជា

តួណលខ្មៃៃ័យដដរ) 
ឧទា រ ៍៖ 2075.0មៃតួណលខ្មៃៃ័យព្បា(ំ2; 0; 7; 5; 0)រនុងចំៃួៃទាងំមូ្លដដលោម ៃដផនរ

ទសភាគណ ើយបញ្ចប់ណដ្ឋយណលខ្សូៃយម្ួយឬណព្ចើៃសូៃយទាងំណនាះអាចជាតួណលខ្មៃៃ័យឬរុំអាចជាតួ
ណលខ្មៃៃ័យ។ 

ឧទា រ ៍៖ 500𝑘𝑔អាចមៃម្ួយណលខ្ជារ់ោរ់គឺ5អាចមៃរើរណលខ្ជារ់ោរ់គឺ50អាច
មៃបើណលខ្ជារ់ោរ់គឺ500។រនុងររ ើ ណដ្ឋយដ រម្ួយណៃះណគអាចសរណសរជាៈ 
 5 × 102𝑘𝑔 សព្មប់1ណលខ្ជារ់ោរ់  5.00 × 102𝑘𝑔 សព្មប់3តួណលខ្ជារ់ោរ់ 
 

 
 

ទំ  ំ ម ស ណរល ព្បដវង នផទ មឌ្ ណលបឿៃ 
ខាន ត 𝑘𝑔 𝑡 𝑚 𝑚2 𝑚3 𝑚/𝑠 
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សណួំរនិងលហំាត់ 
1. គ្រប់ទំហរូំបទងំអស់សំដែងឡ ើងឡោយសារអវើ? 

2. ឡតើអវើឡៅគ្បព័ន្ធខ្នា តអន្តរជាតិSI? 

3. ក្ាុងគ្បព័ន្ធខ្នា តអន្តរជាតិ SI ឡតើខ្នា តគ្ររឹះមាន្ប ុន្មា ន្?អវើខ្លឹះ? 

4. ឡតើអវើឡៅខ្នា តគ្ររឹះរំរូ?មាន្ប ុន្មា ន្?អវើខ្លឹះ? 

5. ឡតើបុពវបទពហុរុណនន្ខ្នា តគ្ររឹះមាន្អវើខ្លឹះ? 

6. ឡតើបុពវបទអនុ្ពហុរុណនន្ខ្នា តគ្ររឹះមាន្អវើខ្លឹះ? 

7. ចូរឡ្វើការវភិារខ្នា តក្ាុងរូបមន្តខ្នងឡគ្កាម៖ឡតើរូបមន្តណាខ្លឹះឡ្ទៀងផ្ទទ ត់រូបមន្តគ្តរមគ្តូវន្ិង 
ណាខ្លឹះមិន្គ្តរមគ្តូវ? 

a) x = x0 + v0t +
1

2
at2 

b) E = mc × ∆t 
c) h =

1

2
gt2 

8. ឡតើភាពជាក្់លាក្់នន្រង្វវ ស់គ្តូវចងអុលបង្វា ញឡោយអវើ? 

9. ក្ាុងរង្វវ ស់ខ្នងឡគ្កាម ឡតើឡលខ្មាន្ន្័យមាន្ប ុន្មា ន្? 

a) 0.025m2 
b) 10.5kg 
c) 25.5 × 103kg 

10. ឡតើមាន្រង្វវ ស់ពើរ4.3cmន្ិង4.35cm។ឡតើរង្វវ ស់ណាមាន្ភាពជាក្់លាក្់ជាងឡរ? 
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មេមរៀនទី២៖ចលនាស្រតង់ 
២.១.ទំេាំា ថ្លនិងទំេវំ ិចទ័រ 

▪ ទំ សំាក ដលៈ ជាទំ មំ្ួយដដលមៃទាងំតនម្ល ៃិងខាន ត របស់វា។ 
o ឧទា រ ៍  ចមា យចរ (𝑑 ) រយ:ណរល  (𝑡)  ថ្នម្រល (𝐸) …។ 

▪ ទំ វុំចិទ័រ ជាទំ មំ្ួយដដលមៃទាងំ ទំ សំាក ដល ៃិង ទិសណៅ។ 
o ឧទា រ ៍  បមល ស់ទើ (𝑑)វុចិទ័រណលបឿៃ (𝑣)  សំទុះ  (𝑎) រមល ងំ (𝐹) …។ 

២.២.ផលរូកនិងផលដកវ ិចទ័រ 

▪ ផលបូរវុចិទ័រៈ ជាបងាុ ំនៃវុចិទ័ររើរ (ឬណព្ចើៃជាងរើរ)ដដលមៃទិសៃិងទិសណៅដូចោន  ឬទិសៃិងទិស
ណៅខុ្សោន ។ 

o ឧទា រ ៍   វុចិទ័ររើរដដលមៃទិសៃិងទិសណៅដូចោន គឺផាុ ំចុងវុចិម្ួយជាម្ួយៃឹង
គល់វុចិទ័រម្ួយណទៀត។ 

 
 
  
 
 
ណបើ 4 mA =  ៃិង 3 mB =  ចូរគ នាវុចិផលបូរនៃវុចិទ័រទាងំរើរ។ 

▪ ព្ទឹសតើបទរើាគ័រ៖ អៃុវតតដតចំណ ះព្តើណកា ដរងដដលដថ្លងថ្ន “ព្ជុងអុើប ូណតៃុស [ព្ជុងដវងជាងណគ] 
នៃព្តើណកា ដរងកាណរ ណសមើៃឹងផលបូរព្ជុងកាណរនៃព្ជុងជាប់មុ្ំដរង” ឱ្យណដ្ឋយសម្ើការ 
 2 2 2AC AB BC= +   
ឬ 2 2AC AB BC= +  

ព្ជុង AB : 2 2AB AC BC= −  

ព្ជុង BC : 2 2BC AC AB= −   

 
▪ ព្ទឹសតើបទរូសុើៃុស៖ អៃុវតតចំណ ះព្តើណកា សម្ញ្ញ។ 

 ររព្ជុង a : 2 2 2 cosa b c bc = + −   

 ររព្ជុង b : 2 2 2 cosb a c ac = + −  

រកស្ររុង c : 2 2 2 cosc a b ab = + − ២.៣.ចមា យចរ និងរំោសទ់ ី 

▪ ចមា យចរ ជាចមា យសរុបដដលចរបាៃ (ម្ៃិគិតទិសណៅណទ)។  

 

 

 

a 

A 

C 

B 
b 

c 

 

 

 

+ =A B

A

B

= C A B= +

 



A

B
C

ព្ជុងជាប់ 

អុើប ូណតៃុស 
ព្ជុងឈម្ 


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ឧទា រ ៍ 
 
 
 
រថ្យៃតម្ួយណចញរើ O → A → B → C ដូចរូបខាងណលើ ចូរគ នាចមា យចរៃិងបំោស់ទើ 
របស់ចលនារថ្យៃត។ 

▪ បំោស់ទើ ជាបដព្ម្បព្ម្ួលទើាងំនៃចលនារបស់អងាធាតុ ឬជាចមា យរវាងទើាងំណដើម្ៃិងទើាងំ
ណព្សច(ៃិងមៃទិសណៅរើទើាងំណដើម្ណៅទើាងំណព្សច) ដដលាងណដ្ឋយ x ។ 
ជាទំ សំាក ដល  
 2 1x x x = −    

 ដដល 1x  ជាចមា យចរណដើម្ (m) ៃិង 2x  ជាចមា យចរចុងណព្កាយ (m)។ 

២.៤.វ ិចទ័រមលបឿន មលបឿនេធយេនិងមលបឿនខណៈ 

▪ វុចិទ័រណលបឿៃ ជាលរខ ៈបរហ ញៃូវភារណលឿៃ ឬយតឺនៃចលនារបស់អងាធាតុម្ួយ ៃិងមៃទិសណៅ
ចាស់ោស់។ 
ឧទា រ ៍  រថ្យៃតម្ួយណបើរបរណដ្ឋយណលបឿៃ 20 m / sv =  ណៅទិសខាងលិច ។ 

 

▪ ណលបឿៃ ជាផលណធ្ៀបរវាងចមា យចរៃិងរយៈណរលចរ។ 

 ណលបឿៃ = ចមា យចរ
រយៈណរល 

 ឬ d
v

t
=   

ដដល 𝑑 : ចមា យចរគតិជាដម្ ត(𝑚) 
 𝑡 : រយៈណរលចរគិតជាវនិាទើ(𝑠) 
 𝑣 : ណលបឿៃគិតជាដម្ តរនុងម្យួវនិាទើ(𝑚/𝑠) 
ណលបឿម្ធ្យម្នៃចមា យចរជាផលណធ្ៀបរវាងចមា យចរៃិងរយៈណរលចរ។ 
 

ណលបឿៃម្ធ្យម្ = ចមា យចរសរុបរយៈណរលសរុប ↔ 𝑣̅ =
𝑑

𝑡
 

ដដល  t : រយៈណរលចរគិតជាវនិាទើ(𝑠) 
 𝑑 : ចមា យចរគតិជាដម្ព្ត(𝑚) 
 v   : ជាណលបឿៃម្ធ្យម្នៃចមា យចរ(𝑚/𝑠) 

300 m

200 m200 m

O A

B
C

x
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ឧទា រ ៍  គ នាចមា យចររបស់អនរហាត់ព្បា មន រ់ដដលបាៃរត់ព្តឹរៗអស់រយៈណរល 1.5 ណម ង 
ណបើណលបឿៃម្ធ្យម្របស់ោត់គឺ 2.22𝑚/𝑠។ 

ណលបឿៃម្ធ្យម្នៃបំោស់ទើ ជាផលណធ្ៀបរវាងបំោស់ទើៃិងរយៈណរលសរុប។  
ណលបឿៃម្ធ្យម្ = ចមា យចរសរុបរយៈណរលសរុប 

ឬ 2 1

2 1

av

x xx
v

t t t

−
= =
 −

  

ដដល  1x   : ចមា យចរណៅខ្ ៈ 1t   
 2x   : ចមា យចរណៅខ្ ៈ 2t   
 
ព្កាប 
  

 

ចំណាៈំ ណម្គុ ព្បាប់ទិសនៃបនាទ ត់ប ះរវាងចំៃុច 𝐴 ៃិង 𝐵 ជាណលបឿៃម្ធ្យម្។ 

▪ វុចិទ័រណលបឿៃម្ធ្យម្ 
 𝑣𝑎𝑣 =

∆𝑥

∆𝑡
=

𝑥2−𝑥1

𝑡2−𝑡1
  

▪ ណលបឿៃខ្ ៈ 
ណលបឿៃខ្ ៈជាណលបឿៃណៅព្តង់ខ្ ៈណាម្ួយណលើគៃលងនៃចលនា។  

 

 
 
 
  
ចំណាៈំ ណម្គុ នៃបនាទ តប់ ះរវាងចំៃុច 𝐴 ៃិង𝐵 ជាណលបឿៃម្ធ្យម្។ 

ឬណលបឿៃខ្ ៈជាលើម្ើត 0t → នៃ /x t  គឺ
0

( ) lim
t

x
v t

t →


=


   

២.៥.សទំ ឹះេធយេនិងសទំ ឹះខណៈ 

▪ សំទុះម្ធ្យម្:ជាផលណធ្ៀបរវាងបដព្ម្បព្ម្ួលណលបឿៃៃិងបដព្ម្បព្ម្ួលរយៈណរល។ 
 2 1

2 1

v vv
a

t t t

−
= =
 −

  

ដដល 1v   : ណលបឿៃណៅខ្ ៈ 1t  គិតជាដម្ព្តរនុងម្ួយវនិាទើ (m/s) 
 2v  : ណលបឿៃណៅខ្ ៈ 2t  គិតជាដម្ព្តរនុងម្ួយវនិាទើ (m/s) 

 




x

1x

2x

1t 2t

t

O (s)t

avv

(m)x

A

B

(ណលបឿៃខ្ ៈព្តង់ B) 

(ណលបឿៃខ្ ៈព្តង់ A) 
 

B
B

B

x
v

t
=

•

•

A

B

At Bt

Ax

Bx

A
A

A

x
v

t
=

(m)x

(s)t
O
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 a   : សំទុះម្ធ្យម្គិតជាដម្ព្តរនុងម្ួយវនិាទើកាណរ (m/s²) 

▪ សំទុះខ្ ៈជាលលើម្ើត 0t →  នៃ /v t   ឬសំទុះខ្ ៈជាសំទុះណៅព្តង់ខ្ ៈណាម្ួយ
នៃចលនា (ណព្ ះអងាធាតុភាគណព្ចើៃម្ិៃមៃសំទុះទាងំអស់ណលើគៃលងចលនាណៃះណទ)។ 

0 0
lim lim B A

t t
B A

v vv
a

t t t →  →

−
= =

 −
   

២.៦.ចលនាអ្ងគធាត តាេេយួវិមស្រត 

ចលនាដចរជារើរព្បណភទគឺចលនាព្តង់ណសមើ(ចលនាណដ្ឋយណលបឿៃណថ្រ)ៃិងចលនាព្តង់ដព្បព្បួល
ណសមើ(ចលនាណដ្ឋយសំទុះណថ្រ)។ 

▪ ចលនាព្តង់ណសមើ ជាចលនាដដលមៃណលបឿៃណថ្រៃិងសំទុះសូៃយ។ 
  
 
 

 

សម្ើការចមា យចរ𝑑 = 𝑣𝑡 + 𝑑0  

ដដល v   : ណលបឿៃណថ្ររបស់ចលនា(𝑚/𝑠) 
 t : រយៈណរលចរ(𝑠) 
 d : ចមា យចរសរុប(𝑚) 
 0d   : ចមា យចរណដើម្(𝑚) 
 
 
 
 

x
O A

0 0t = t
0v v=0v

0x vt

(សំទុះខ្ ៈព្តង់ B) 

(សំទុះខ្ ៈព្តង់ A) 

សំទុះម្ធ្យម្ a   

•

•

A

B

1t 2t

1v

2v

(m / s)v

(s)t
O

2 1v v v = −

t
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ព្សាយបញ្ា រ់ថ្ន 𝑑 = 𝑣𝑡 + 𝑑0 

ណយើងមៃសំទុះម្ធ្យម្ 2 1

2 1

v v
a

t t

−
=

−
   

ទាញបាៃណលបឿៃខ្ ៈ 0v at v= +  

ព្កាបនៃណលបឿៃខ្ ៈ  

 

 

 

 

 

 

 ររ ើ ណៃះសម្ើការបនាទ ត់នៃណលបឿៃ ររ ើ ណៃះសម្ើការបនាទ ត់នៃណលបឿៃ 

 ខ្ ៈណចញរើចំៃុច 0v  ។ ខ្ ៈណចញរើគល់ O ណព្ ះ 0 0v = ។ 

 

ចំណាៈំព្រឡានផទខាងណព្កាម្ព្កាប 0v at v= + ជាបំោស់ទើ x ( 1 2x S S = + ៃិង x S = )  

ព្សាយបញ្ា រ់ថ្ន 𝑥 = 1

2
𝑎𝑡2 + 𝑣0𝑡 + 𝑥0 

ណយើងមៃ  0v at v= +  (១) 

ណ ើយណលបឿៃម្ធ្យម្នៃបំោស់ទើ 2 1

2 1

av

x x
v

t t

−
=

−
  

ាង 2 0 1 2 1, , , 0x x x x t t t= = = =   

សម្មូ្ល 0
av

x x
v

t

−
=   (២) 

ម្ា ងណទៀត ណបើណយើងដឹងណលបឿរវាងរើរចំៃុចណៅណលើគៃលងចលនា ណនាះណយើងយរណលបឿៃព្តង់ចំ
ៃុច ទើ១បូរៃឹងណលបឿៃព្តង់ចំៃុចទើ២ណ ើយដចរៃឹង 2 គ ឺ

 0

2
av

v v
v

+
=   (៣) 

ណយើងណឃ្ើញថ្នសម្ើការ (២)=(៣)  

(m / s)v

0v at v= +

(m / s)v

(s)tO (s)tO

v at=

0v

v

at

t

1 0S v t=

2
2

at t
S


=

2

at t
S


=

t

v
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 0 0

2

x x v v

t

− +
=   

ឬ ( )
( )0

0
2

t v v
x x

+
− =   (៤) 

យរសម្ើការ(១)ជួសរនុងសម្ើការ(៤) 

 
( )0 0

0

2

0

2

2

2

t at v v
x x

at v t

+ +
− =

+
=

 

នាឱំ្យ 2

0 0

1

2
x at v t x= + +   

ព្កាបនៃចមា យចរសរុប 
 
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ចំណាៈំ  

❖ ណម្គុ ព្បាប់ទិសព្តង់ចំៃុចណាម្ួយនៃព្កាប 2

0 0

1

2
x at v t x= + +  ជាណលបឿៃខ្ ៈ

ណៅព្តង់ចំៃុចណនាះ។ 
❖ ណបើ 0 0x =  ណនាះដខ្សណកាងៃឹងគូសណចញរើគល់ O។ 
❖ ណបើសំទុះអវជិាមៃ 0a   (ចលនាយតឺណសមើ) ណនាះដខ្សណកាងផ្លក ប់។  
 

ព្សាយបញ្ា រ់ថ្ន 2 2

0 2v v a x− =    

(ណលបឿៃខ្ ៈព្តង់ B) 

(ណលបឿៃខ្ ៈព្តង់ A) 

•

•

•

A

B

O

2x

1x

(m)x

(s)t
2t1t

2
2

2

x
v

t
=

1
1

1

x
v

t
=
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ណយើងមៃសម្ើការណលបឿៃខ្ ៈ 0v at v= + ណ ើយណលើរអងាសងខាងនៃសម្ើការណៃះជាកាណរ 

 
2 2

0

2 2 2

0 0

2 2 2

0 0

( )

2

1
2

2

v at v

a t atv v

v v a at v t

= +

= + +

 
− = + 

 

 

ណដ្ឋយ 2

0 0

1

2
x x at v t− = +   

សម្មូ្ល ( )2 2

0 02v v a x x− = −   ឬ   2 2

0 2v v a x− =   

ណបើ 0 0x =  ណនាះសម្ើការកាល យជា 

   2 2

0 2v v ax− =  

២.៧.ទនាែ ក់មសរ ី

ទនាល រ់ណសរ ើ នៃវតដុម្ួយជាចលនាណព្កាម្អំណរើដតម្ួយគត់នៃទម្ាៃ់របស់អងាធាតុណនាះ។ ណ ើយវាជាចលនា
សទុះណសមើដដលមៃទិសណៅរើណលើចុះណព្កាម្ ៃិងមៃសំទុះ  g⃗   ណថ្រ ។ 

សម្ើការនៃទនាល រ់ណសរ ើ គឺ : 

+  ររ ើ រវតេុធាល រ់ចុះណព្កាម្  

 រម្ពស់ធាល រ់        s = v0t + 1

2
 g t2 + 𝑠0 

ណលបឿៃខ្ :               v = v0 + gt  

ទំនារ់ទំៃងោម ៃណរល  𝑣2 − 𝑣02 = 2𝑔ℎ  

+  ររ ើ វតេុណចាលណ ើងណលើ  

រម្ពស់        s = v0t − 1

2
 g t2 + 𝑠0 

ណលបឿៃខ្ :               v = v0 − gt  

ទំនារ់ទំៃងោម ៃណរល  𝑣2 − 𝑣02 = −2𝑔ℎ ;សំទុះមៃតនម្ល    g = 9.80m/s2 
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សណួំរនិងលោំត់ 

1. ចូរររឧទា រ ៍ទំ វុំចិទ័រ ៃិងទំ សំាក ដលៃើម្ួយៗឱ្យបាៃព្បា។ំ 
2. ចូរររលរខខ្ ា ខុ្សោន រវាងទំ វុំចិទ័រៃិងទំ សំាក ដល។ 
3. ណតើបមល ស់ទើ ៃិងចមា យចរខុ្សោន ោ ងដូចណម្តច? 
4. ចូរសរណសររូបម្ៃតណលបឿៃម្ធ្យម្។ 
5. ចូរសរណសរសម្ើការដដលបញ្ា រ់រើទំនារ់ទំៃង 0, ,a x v ៃិង t  រនុងចលនាម្ួយវមិព្ត។ 
6. ដូចណម្តចណៅថ្នទនាល រ់ណសរ ើ? 
7. ចូរសង់វុចិទ័រផាួប ៃិងវាស់តនម្លរបស់វាដដល 3cma =  ៃិង 4cmb =  ដដល𝑎 ⊥ 𝑏⃗ = 90°។ 
8. ម្ៃុសសមន រ់រត់បាៃចមា យ 120 m  រនុងរយៈណរល 12𝑠 ។ ណតើណលបឿៃម្ធ្យម្របស់ោត់មៃតនម្ល

ប ុនាម ៃ? 
9. រថ្យៃតម្ួយណចញដំណ ើ ររើណលបឿៃសូៃយាម្ផលូវព្តង់ម្ួយ។ ណព្កាយរើចរបាៃរយៈណរល២នាទើម្រវុចិទ័រ

ណលបឿៃណនាះគឺ2𝑚/𝑠។ ររសំទុះម្ធ្យម្របស់រថ្យៃតណនាះ។ 
10. ចលនាព្តង់ម្ួយមៃសម្ើការ 210 20 5x t t= + −  ណដ្ឋយ x  គិតជាដម្ព្តៃិង t  គិតជាវនិាទើ។  

រ.រំ ត់ព្បណភទចលនាៃិងគ នាសំទុះ។  
ខ្.គ នាណលបឿៃខ្ ៈណៅខ្ ៈ𝑡 = 0𝑠 ៃិង 𝑡 = 2𝑠 ។ 
គ.ណតើចលនាសេិតណៅទើាងំណា ណៅខ្ ៈដដលណលបឿៃមៃតនម្លណសមើសូៃយ? 

11. ណគណចាលបាល់ម្ួយព្តង់ណ ើងណលើណដ្ឋយណលបឿៃណដើម្20𝑚/𝑠។ 2𝑠ណព្កាយម្រណគណចាលបាល់ម្ួយ
ណទៀតព្តង់ណ ើងណលើដូចលរខខ្ ា បាល់ទើ១ដដរ។ ណតើបាល់ទាងំរើរៃឹងជួបោន ណៅខ្ ៈណាៃិងណៅ
ទើាងំណា? ណគសៃមត់ថ្នចលនារបស់បាល់ជាចលនាទនាល រ់ណសរ ើៃិងយរ 29.80 m / sg = ។ 

12. ភាគលអិតម្ួយបាញ់ណចញរើគល់0ណដ្ឋយណលបឿៃណដើម្ 0.25𝑚/𝑠។ ភាគលអិតផ្លល ស់ទើាម្គៃលងព្តង់
ៃិងមៃសំទុះ 1.5𝑚/𝑠2។ ចូរគ នា៖  
រ.ចមា យរបស់ភាគលអិតបនាទ ប់រើវាផ្លល ស់ទើបាៃ3s។  
ខ្.ចមា យរបស់ភាគលអិតបនាទ ប់រើវាផ្លល ស់ទើបាៃ5s។ 

13. ណៅខ្ ៈ 𝑡 = 0𝑠 អងាធាតុម្ួយព្តូវបាៃណគបាញ់ណចញរើគល់ 0 ណដ្ឋយណលបឿៃណដើម្ 10𝑚/𝑠។ អងា
ធាតុផ្លល ស់ទើាម្គៃលងព្តង់ណដ្ឋយសំទុះ −2𝑚/𝑠2។  
រ.គ នាបមល ស់ទើរបស់អងាធាតុបនាទ ប់រើផ្លល សទ់ើបាៃ 7𝑠 ។  
ខ្.ណតើរយៈណរលប ុនាម ៃណទើបវាឈប់? 

14. ឃ្លើម្ួយធាល រ់ណដ្ឋយណសរ ើ។ណលបឿៃរបស់វាអៃុគម្ៃ៍នៃណរលបញ្ា រ់ណដ្ឋយព្កាភិចន្ិងរូបភាព(A)ខាង
ណព្កាម្។  
រ.ររទំនារ់ទំៃងរវាង 𝑣ៃិង 𝑡ៃិងទាញររទំនារ់ទំៃងដដលមៃចមា យចរ 𝑥 ៃិងរយៈណរល 𝑡។ 
ខ្.បរហ ញថ្នណៅខ្ ៈ 𝑡0ចមា យចរ 𝑥 សមមព្តៃឹងនផទព្រឡានៃព្តើណកា 𝑂𝐴𝐵 ។ 
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គ.ាម្ព្កាបៃិងាម្ការគ នា ចូររ ំត់ចមា យចររវាងខ្ ៈ 𝑡 = 2𝑠 ៃិង𝑡 = 5𝑠 ។   
 

 

  

 

 

 

 

 

15. បាល់ម្ួយណបាះណ ើងណលើណដ្ឋយណលបឿៃណដើម្14.7𝑚/𝑠 រើដបូំលផទះម្ួយ។ 
រ.ណតើបាល់វាណ ើងដល់រម្ពស់ណា?   
ខ្.គ នារយៈណរលដដលបាល់ណ ើងដល់រំរូល 
គ.គ នាណលបឿៃរបស់បាល់ណរលណ ើងដល់រំរូល។ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A 
O

(m / s)v

(s)t1 5

10

50

0t
B

A
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មេមរៀនទី៣៖ចលនាកន ងរែង់ 
៣.១.រំោសទ់ីនិងវ ចិទ័រមលបឿន 

វុចិទ័រទើាងំរបស់ចំៃុចរូបធាតុ 𝑟 = 𝑥𝑖 + 𝑦𝑗  

បដព្ម្បព្ម្ួលបំោស់ទើណៅចណនាល ះចំៃុច 𝐴 ៃិង 𝐵 (ណៅខ្ ៈ 𝑡1 ៃិង 𝑡2) 

ណយើងបាៃបំោស់ទើ    Δ𝑟 = 𝑟 2 − 𝑟 1   

ណដ្ឋយ 𝑟1⃗⃗⃗  = 𝑥1𝑖 + 𝑦1𝑗    ណ ើយ  𝑟2⃗⃗  ⃗ = 𝑥2𝑖 + 𝑦2𝑗  

ណយើងបាៃ Δ𝑟 = 𝑟 2 − 𝑟 1 = (𝑥2𝑖 + 𝑦2𝑗 ) − (𝑥1𝑖 + 𝑦1𝑗 ) 
= (𝑥2 − 𝑥1)𝑖 − (𝑦2 − 𝑦1)𝑗  

           ទំ វុំចិទ័រ      Δ𝑟 = Δ𝑥𝑖 + Δ𝑦𝑗   

           ទំ សំាក ដល   Δ𝑟 = √(Δ𝑥)2 + (Δ𝑦)2   

ឧទា រ ៍  ណគមៃវុចិទ័ររើរ 𝐴 = 3𝑖 + 6𝑗  ៃិង 𝐵⃗ = 2𝑖 − 4𝑗 ។ ចូរគ នា៖ 

(រ)តនម្លនៃវុចិទ័រៃិម្ួយៗៃិងទិសណៅរបស់វា។ 

(ខ្)វុចិទ័រផាួបរវាងវុចិទ័រទាងំរើរៃិងទសិណៅនៃវុចិទ័រផាួបណៃះ។ 

៣.២.មលបឿនេធយេ-មលបឿនខណៈ 

៣.២.១.មលបឿនេធយេ  

ជាផលណធ្ៀបរវាងចមល យចរ ៃិងរយ:ណរល ។ 

       ណលបឿៃម្ធ្យម្ = ចមា យចរ
រយៈណរល   ឡន្មឹះឡរបាន្     𝒗 =

𝒅

𝒕
   

វុចិទ័រណលបឿៃម្ធ្យម្ =  បមល ស់ទើ
រយ: ណរលបមល ស់ទើ

 

 𝑣𝑎𝑣 =
∆𝑟

∆𝑡
  

 ឬ    𝑣 𝑎𝑣 = ∆𝑥𝑖 +∆𝑦𝑗 

∆𝑡
= 𝑣 𝑎𝑣𝑥 + 𝑣 𝑎𝑣𝑦 

ជាម្ ូឌុ្ល  
2 2

av avx avyv v v= +   

៣.២.២.មលបឿនខណៈ  

 ណលបឿៃខ្ ៈជាណលបឿៃណៅព្តង់ខ្ ៈណាម្ួយណលើគៃលងនៃចលនា។ 

ណលបឿៃខ្ ៈម្ធ្យម្  avg x yv v i v j= +  

 

Y

XO
1x 2x

1y

2y
1r

2r

r

1,A t

2,B t

j

i
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ជាម្ ូឌុ្ល/អាងំតង់សុើណត  
2 2

avg x yv v v= +   

ឧទា រ ៍៖ណៅខ្ ៈ t វុចិទ័រណលបឿៃ ( ) ( )1 3.0 m / s 7.0 m / sv i j= +  ៃិង 
( ) ( )2 1.0 m / s 9.0 m / sv i j= + ។ ចូរគ នា (រ)តនម្លនៃវុចិទ័រណលបឿៃៃិម្ួយៗណៅខ្ ៈណនាះ (ខ្)

ណលបឿៃផាួបៃិងទិសណៅរបស់វា។ 

៣.៣.សទំ ឹះេធយេ-សទំ ឹះខណៈ 

៣.៣.១.សទំ ឹះេធយេ    

សំទុះម្ធ្យម្ = បំដរបព្ម្ួលណលបឿៃ/បដព្ម្បព្ម្ួលរយៈណរល 

ណយើងបាៃ  

 

2 1

2 1

avg

v v v
a

t t t

− 
= =

−   
 

 

៣.៣.២.សទំ ឹះខណៈ  

សំទុះខ្ ៈ 
v

a
t


=
   ណ ើយ x ya a a= +  

តនម្ល  
2 2

x ya a a= +    

ឧទា រ ៍  បរសើម្ួយរាលណ ើរណចញរើដម្រណឈើម្ួយណដើម្បើចាប់ចំ ើ ណៅដើជតិណនាះណដ្ឋយវចិទ័រសំទុះ
2 2(0.2 m / s ) (0.6 m / s )a i j= + ។ ចូរគ នាតនម្លសំទុះណៃះៃិងទិសណៅរបស់វា។ 

៣.៤.ចលនាស្រារ់បាញ ់

ចលនាណកាង៖ចលនាណកាងនៃអងាធាតុជាចលនាសេិតរនុងបលង់ាម្រើររុំប ូសង់គឺ ( )ox ៃិង ( )oy ។ 

 ចលនាាម្អ័រស ( )ox  
សំទុះ    : 0xa =  

ណលបឿៃណដើម្   : 0 0 cosxv v =  

ណលបឿៃខ្ ៈ   : 0 0 cosx xv v v = =  

សម្ើការអាប់សុើស  : 0 cosxx v t v t= =  (1) 

( )Y cm

( )X cm
O

1( , )A t

2( , )B t

1v

2v
 v 2v

1v−

( )x cm

( )y cm

M

0 yv

0xv


O

0v
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 ចលនាាម្អ័រស ( )oy  
សំទុះ    : 

ya g= −  

ណលបឿៃណដើម្   : 
0 sinoyv v =  

ណលបឿៃខ្ ៈ   : 
0 0 siny yv v gt v gt= − = −  

សម្ើការអាប់សុើស  : 2

0 0

1
sin

2
y y v t gt= + −  (2) 

ណដ្ឋយចលនារនុងបលង ់ណនាះណយើងណធ្វើទំនារ់ទំៃងរវាងសម្ើការ (1) ៃងិ (2) ណដើម្បើបាៃសម្ើការ

បា រា បូល y អៃុគម្ៃ៍ៃងឹ x ដឺណព្រទើ២។ រើសម្ើការ(1) ទាញបាៃ 
0 cos

x
t

v 
=  ណ ើយជំៃួស

រនុងសម្ើការ (2) ណគបាៃ  
2

0 0

0 0

1
sin

cos 2 cos

x x
y y v g

v v


 

   
= + −   

   
 

ដូចណៃះ 2

0 2 2

0

tan
2 cos

g
y y x x

v



= + −  (សម្ើការគៃលងមៃរាងជាបា រា បូល)  

 ចមា យធាល រ់  
ណៅខ្ ៈដដលព្ោប់ធាល រ់ដល់ដើណនាះ y = 0  ណ ើយចមា យាម្ទិសណដរ  

 0 cosx v t=   

ឬរើសម្ើការ (1.7) ណយើងបាៃ 2

0 2 2

0

0 tan
2 cos

g
y x x

v



= + −  ដត 0 0y =  

  
2 2

0

0 tan .
cos

g
x x

v




 
= − 

 
 

ណគអាចសរណសរ 2 2 2

0 0

0

2 cos tan 2 cos sin

x

v v
x

g g

   

=



= =


  

ាម្រិជគ ិត 2sin cos sin 2  = ដូចណៃះ   

{
𝑥 = 0     (នៅខណៈ𝑡 = 0)
𝑥 =

𝑣0
2𝑆𝑖𝑛2𝜃

𝑔
 (នៅខណៈ𝑡ណាមួយ)  

 ចមា យធាល រ់អតិបរមៈ  លុះព្ាដត sin 2 1 =  ឬ sin 2 sin 90 =  គឺ 2 90 =  ឬ 45 =  
ណយើងបាៃ 2

0 /x v g=   
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 រំរស់ណ ើងអតិបរមៈ 
ាម្ទំនារ់ទៃំងោម ៃណរល  2 2

0 2Sv v gH− = −  

ណដ្ឋយ Sv ណៅរំរស់អតិបរម  
S xS ySv v v= +  

ជាម្ ូឌុ្ល     2 2

S xS ySv v v= +   

ណ ើយ 0ySv = ណព្ ះរំរស់អតិបរម) 

ណគបាៃ     0 cosS xS xv v v v = = =  

ណយើងអាចសរណសរ   ( )
2 2

0 0cos 2v v gH − = −  (ណព្ ះ 1H x S= ) 

ទាញបាៃ     ( )2 2 2 2
0 0

cos 1 sin

2 2

v v
H

g g

 −
= − =  ណព្ ះ 

2 2sin cos 1 + =  

ដូណៃះចមា យធាល រ់អតិបរម  
2 2

0 sin

2

v
H

g


=  

 
ឧទា រ ៍ៈយៃតណហាះជួយសណង្គ្រា ះម្ួយ ណហាះាម្ទិសណៅណដរណដ្ឋយណលបឿៃណថ្រ 180km/h ណៅរយៈ
រំរស់ 490m។អនរជួយសណង្គ្រា ះចង់ចារណចញរើយៃតណហាះណៅជួយព្សង់អនររងណព្ោះមន រ់ណដ្ឋយ
ោត់លិចទូរដដលរំរុងរាោម្ដ លទឹរ។ណគចាត់ទុរថ្នរមល ងំនៃខ្យល់ណលើអនរជួយសណង្គ្រា ះអាចឡោល
បាន្។  

(រ)ណតើមុ្ំមៃតនម្លប ុនាម ៃ? 

(ខ្)ណៅខ្ ៈដដលអនរជួយសណង្គ្រា ះម្រដល់នផទទឹរ ណតើវចិទ័រណលបឿៃមៃតនម្លប ុនាម ៃ?ណតើវចិទ័រណលបឿៃ
មៃទិសបណងកើតជាម្ួយដខ្សណដរបាៃមុ្ំ  មៃតនម្លណសមើៃឹងប ុនាម ៃ? ណគឱ្យ 29.80 m / sg = ។ 

៣.៥.ចលនាវង់មសមើ 

៣.៥.១.សេីការអរស់ សីេ  ំ

សម្ើការអាប់សុើសណកាង  0s vt s= +  (*) 

មុ្ំណរៀស  ( ),OA OM =     

ម្ា ងណទៀត  AM s

r r
 = =     

ណយើងដចរសម្ើការ (*) ៃងឹ r 

O

r

0


A

M

0 , 0M t =

0S

S

0 0 ,AM S AM S= =

v
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ណគបាៃ   0ss vt

r r r
= +  

ាម្សម្ើការ (1.10) ៃិង (1.11)  

ណយើងបាៃសម្ើការអាប់សុើសមុ្ំ 0

v
t

r
 = +

{
 
 

 
 𝑣: ណលបឿៃព្បដវង(𝑚/𝑠)

𝑟:ការំងវង់(𝑚)
∝;∝𝑜 មុ្ំ(𝑟𝑎𝑑/𝑠)ៃិង𝑡(𝑠)

 
 

ឧទា រ ៍ ម្ៃុសសម្ួយព្រុម្រំរុងបញ្ាល់ចព្ងិត ណៅណរលចព្ងិតម្ួយចាញ់ណគបាៃយរចព្ងិត
ណនាះណៅចងៃឹងអំណបាះម្ួយដដលមៃព្បដវង 𝑙 ណ ើយព្គវ ើវាណដ្ឋយណលបឿៃ 10𝑚/𝑠 ណថ្រ។ ណបើវាមៃ
ណលបឿៃមុ្ំ 2𝑟𝑎𝑑/𝑠 ណបើណគព្គវ ើវារយៈណរល 3𝑚𝑛 ។ 

ចូរគ នា៖ 

រ.ចំរយចរមំុ្  

ខ្.ព្បដវងដខ្ស  

គ.ខ្ួប ៃិងណព្បរង់។ 

៣.៥.២.មលបឿនេ  ំ

ទាញបាៃ   0 v

t r

 −
=  

ាម្ៃិយម្ៃយ័ 0

t

 −  ជាបដព្ម្បព្ម្ួលណលបឿៃមុ្ំរនុងរយៈណរល 1 វនិាទើ 

ដូចណៃះណលបឿៃមុ្ំ  0

t

 


−
=  ឬ v

r
 =  ដដល ជាណលបឿៃមុ្ំគិតជា rd/s 

ណបើចលនាវង់ណសមើមៃណលបឿៃធ្ំ ណគណព្ចើៃណព្បើណលបឿៃមុ្ំជាចំៃួៃជុំ N រនុងម្ួយវនិាទើវញិ។ណដ្ឋយ
ម្ួយជុណំសមើៃឹង 2 rd  ណបើចល័តណធ្វើបាៃ N ជុំរនុង 1 វនិាទើ ណនាះណគបាៃ  

 ω = 2πN ដដល {
𝜔: (𝑟𝑎𝑑/𝑠)

𝑁ជាចំៃួៃជុំ(𝑡𝑟𝑠/𝑠) 

    

៣.៥.៣.ខរួផ្ទា ល ់

កាលណាចល័តផ្លល ស់ទើបាៃម្ួយជុំគត់ វាព្ត ប់ម្រដល់ទើដដដល ាម្ទិសណៅ ដដដល ណ ើយ ណដ្ឋយ
ណលបឿៃដដដល ដូចណៃះមុ្ំប ូដល   ណរើៃបាៃ 2 rd  ណ ើយ រយៈណរល t ណរើៃណ ើង បាៃ T ោ ងណាឱ្យ៖  
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( ) 0

0

2

2

t T

t

T

   

  

 

+ = + +
−

= +

=
 

ដូចណៃះនាឱំ្យ  2
T




=    

ដដល T ជាខ្ួបគិតជាវនិាទើ (s) 

ឧទា រ ៍ រនុងឧទា រ ៍១.១១ ចូរគ នាណព្បរង់ ៃងិខ្ួបរបស់ចព្ងិត។ 

៣.៥.៤.សទំ ឹះចូលផចតិ 

សំទុះ a ណៅខ្ ៈ t ជាផលបូរ T Na a a= + ណដ្ឋយ T Na a⊥  

ជាម្ ូឌុ្ល     2 2

T Na a a= +   

ដត 
2

N

v
a

r
= ណ ើយ 0T

dv
a

dt
= =   

ណព្ ះរនុងចលនាវង់ណសមើ v= ណថ្រ 

ណគបាៃ     ( )
2

2 2
2

0
v v

a
r r

 
= + = 

 
 

ដូចណៃះសំទុះចូលផចិត  
2

2

N

v
a a r

r
= = =    

ដដល a សំទុះគិតជា 2m / s  

ឧទា រ ៍ កាគំៃលងរបស់ព្រះចៃទណៅជុំវញិដផដើមៃព្បដ ល 384000km  ណ ើយខ្ួប T គឺ 
27.3 នថ្ា។ ចូររ ំត់សំទុះរបស់ព្រះចៃទសំណៅម្រដផៃដើ។ 

៣.៥.៥.ចំមណាលចលនាវង់មសមើមលើអ្ក័ស ( )ox និង ( )oy  

ណយើងមៃទំនារ់ទំៃង cos ,sinM Mx y

r r
 = =  

ណយើងបាៃ   
x yv v v= +  

ណដ្ឋយ sin ; cosM M
x y

y x
v v v v v v

r r
 = − = − = =  

ណគបាៃ   M Mx y
v v i v j

r r

   
= − +   
   

  

( )T

Ta

Na

a

Na

Na
O

yv

xv

v

j

i Mx

My

O

M

y

x


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ជាម្ ូឌុ្ល   
2 2

2

M M

v v
v x y

r r

   
= − +   
   

 

ឬ  
2 2

M M

v v
v x y

r r

   
= − +   

   
  

៣.៥.៦.សទំ ឹះេធយេ  

  សំទុះម្ធ្យម្   
avg x y

v v x v y v v
a i j v i v j

t r t r t r r

  
= = − + = − +
  

       
       
       

 

 ជាម្ ូឌុ្ល 
2 2

avg x y

v v
a v v

r r

   
= − +   

   
   

 ណដ្ឋយ sin ; cosx yv v v v = − =  

  ណយើងបាៃ   
2 2

sin cosavg

v v
a v v

r r
 

   
= −  +    

   
 

          
2 2

2 2sin cos
v v

r r
 = + =   

 ណព្ ះ 2 2sin cos 1 + =  

  ដូចណៃះសំទុះម្ធ្យម្  
2

2

avg

v
a r

r
= =   

ឧទា រ ៍ រដញ្ចម្ួយផ្លល ស់ទើណលើរងវង់ម្ួយដដលមៃកា ំ2 m ណដ្ឋយណលបឿៃណថ្រ 2 m/s ប ះៃឹង 

គៃលងវង់ណៃះណៅព្តង់ខ្ ៈម្ួយដដលវុចិទ័រណលបឿៃ v  បណងកើតបាៃមុ្ំ 30  ជាម្ួយទិសណដរ។  

ចូរគ នាតនម្លណលបឿៃាម្រុំប ូសង់ៃិម្ួយៗៃិងសំទុះចូលផចិត។ 
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លំហាត់អនុវតត 
1. ដូចណម្ដចដដលណៅថ្នចលនារនុងបលង់? ដូចណម្ដចដដលណៅថ្នចលនាណកាង? 

2. ដូចណម្ដចដដលណៅថ្នចលនាព្ោប់បាញ់? ដូចណម្ដចដដលណៅថ្នចលនាវង់ណសមើ? 
3. ចូរសរណសររូបម្ៃដសំទុះចូលផចិត? 
4. ចល័តម្ួយផ្លល ស់ទើរើទើាំង១ ( )1 2 5 mx t= +  ៃិង  ( )1 4 2 m]y t= − +  ណៅទើាំង២ 

( )2[ 4 5 mx t= +  ៃិង ( )2 4 2 m]y t= − − ។គ នាបំោស់ទើនៃចល័តណនាះណៅខ្ ៈt = 2s។ 
5. ចល័តម្ួយផ្លល ស់ទើាម្ទិសដដលបណងកើតបាៃមុ្ំ 30 ជាម្ួយទិសណដរ។ណដ្ឋយវុចិទ័រណលបឿៃ 

35 m / sv = ។ ចូរររវុចិទ័រណលបឿៃ xv ៃិងវុចិទ័រណលបឿៃាម្ទិសឈរ 
yv ? 

6. ចល័តម្ួយផ្លល ស់ទើណលើវង់ម្ួយដដលមៃកា5ំm ណដ្ឋយចលនាណសមើ។វាវលិបាៃ 2ជុណំដ្ឋណព្បើរយៈណរល4s  
។ 
a) រររយៈណរលដដលចល័តណនាះវលិបាៃម្ួយជុំ?  
b) គ នាណលបឿៃរងវិលរបស់ចល័ត? 
c) គ នាសំទុះចូលផចិត? 

7. ឡៅខ្ ៈ t = 0sណគទាត់បាល់ណចញរើចំៃុច 0 ណដ្ឋយណលបឿៃដដលមៃទិសបណងកើតបាៃមុ្ំ 
45 = ណធ្ៀបៃឹងអ័រសណដរ ox  ៃិងមៃតនម្ល v=8 m/s ។គ នា 

a) ចមាា យធ្លល ក្់? 
b) ក្មពស់? 
c) ខ្ណៈដែលបាល់ឡៅែល់ក្ំពូលS នន្បា រ បូលន្ិងក្ដន្លងបាល់ធ្លល ក្់? 

8. រថយន្តមួយ(ាងណដ្ឋយចំៃុច A)ណបើរបរាម្ទិសណដរណលើផលូ វព្តង់ម្ួយណដ្ឋយណលបឿៃណថ្រ 
20𝑚/𝑠 ។ យៃដណហាះម្ួយណទៀត(ចំៃុចO)ចង់ទំោរ់ព្ោប់ដបររំណទចរថ្យៃដណនាះដដល
ណហាះាម្ទិសណដរព្សបៃឹងរថ្យៃដណ ើយណៅរម្ពស់2kmរើរថ្យៃដៃិងមៃណលបឿៃណថ្រ 
200𝑚/𝑠។ 
a) រណន្មមំុ ∝ ឡមើលរូប។ 
b) រណន្មឡលបឿន្គ្ាប់បាល់ឡពលធ្លល ក្់ែល់ែើ? 

9. វុ ិច ទ័ រ𝐴  ម្ួយមៃធាតុ ណៅ ណលើ អ័ រ ស  x ចំ ៃួ ៃ  −25 ៃិ ង ណៅ ណលើ អ័ រ ស  y ចំ ៃួ ៃ  40 
។រក្ម ូឌុលន្ិងទិសឡៅនន្វុចិទ័រឡន្ឹះ។ 

10. ឡរឱ្យវុចិទ័រទើាងំ𝐴 ⃗⃗  ⃗ = 2𝑖 + 6𝑗  ៃិង𝐵 ⃗⃗  ⃗ = 3𝑖 − 2𝑗 ។ 
a) រូសវុចិទ័ររនុងព្កាភិចៃូវ𝐶 = 𝐴 + 𝐵⃗ ន្ិង𝐷⃗⃗ = 𝐴 − 𝐵⃗  
b) រណន្មម ូឌុល𝐶 ន្ិង𝐷⃗⃗ ព្រម្ទាងំមុ្ំរបស់វាដដលវាស់ណចញរើអ័រសអាប់សុើសទិសឡៅវជិ្ជមាន្ 

11. ចូរក្ំណត់វុចិទ័រណលបឿៃនៃវុចិទ័រ ( ) ( )-1 -14 2 m.s 7 5 m.si j i j− − +  ៃិង ( ) -18 6 m.si j− ។ 



A'A

O
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12. ចូ ររណន្មតន ម្ល ៃិ ងទិ សណៅន ៃវុ ិចទ័ រ ណ ល ប ឿៃ16m/sណ ឆ្ព ះ ណ ៅទិ សខាងណ រើ តៃិ ង
10m/sឡ្ ព ឹះឡៅទិសខ្នងឡជ្ើងណឈៀងខាងណរើតណដ្ឋយបណងកើតបាៃមុ្ំ 38 ។ចូរគូស រូបបរហ ញណលបឿៃ
ណៃះ។ 

13. អាក្ែំឡណើ រណថ្មើរណជើងមន រ់ណដើរបាៃចមា យ 8km/h ណឆ្ព ះណៅទិសខាងណជើងណឈៀងខាងលិចណដ្ឋយបណងកើត
បាៃមុ្ំ 80  ណ ើយរ៏ណដើរណដ្ឋយណលបឿៃ 5km/h ណៅទិសខាងតបូងណឈៀងខាងលិចបាៃមុ្ំ 25

។ 
14. ទូក្ម្ួយអាចណធ្វើដំណ ើ រណដ្ឋយណលបឿៃ3.5m/s។ទណៃលមៃទទឹង80mណ ើយចរៃដទឹរ ូរណដ្ឋយ
ណលបឿៃ2m/s។ 
a) រណន្មរយៈណរលដ៏ខ្លើដដលទូរណបើរ្លងទណៃល ៃិងចមា យទូរាម្ដខ្សទឹរ? 
b) រណន្មទិសណៅ ៃិងរយៈណរលណដើម្បើណៅដល់ចំៃុចម្ួយណៅទល់មុ្ខ្រដៃលងណចញដំឡណើ រ? 

15. អាក្ឡបើក្បរយៃដណហាះមន រ់ព្តូវដតណបើរយៃដណហាះរបស់ោត់ណចញរើចំៃុច Aន្ិងBដែលBឡៅ 
60kmណៅទិសខាងណរើតណធ្ៀបៃឹងA។មៃខ្យល់បរ់ណបារម្ររើទិស យរយណដ្ឋយណលបឿៃ
80km/hណ ើយយៃដណហាះណហាះណដ្ឋយណលបឿៃ350km/h។ចូរររទិសណៅដដលអនរណបើរព្តូវ
ណបើរន្ិងរយៈឡពល? 

16. អងគធ្លតុAមៃវុចិទ័រណលបឿៃ ( ) -13 7 m.sAv i j= + ណ ើយអងាធាតុBមៃណលបឿៃ ( )5 2 m / sBv i j= −

គ នាណលបឿៃរើAឡៅB។ 
17. ឡក្ាងគ្សើមន រ់ណដើរណដ្ឋយណលបឿៃ5km/hសំណៅណៅទិសខាងលិចណ ើយណរមងព្បុសមន រ់ណទៀតណដើរ
ណដ្ឋយណលបឿៃ12km/hណដ្ឋយបណងកើតបាៃមុ្ំ 150  ណធ្ៀបៃឹងទិសខាងណជើង។គ នាទំនារ់ទំៃងវុចិទ័រ
ឡលបឿន្រវាងឡក្ាងគ្បុសន្ិងឡក្ាងគ្សើ? 

18. ឡោយសារវណងវងរនុងនព្រ ទាហាៃមន រ់បាៃណដើរណៅទិសអាណគនយ៍អស់ 25km រួចសំរារណៅទើ
ណនាះម្ួយយប់។ ព្រឹរបនាទ ប់ោត់រ៏ព្បញាប់ណដើរណៅទិសខាងណរើតណឈៀងខាងណជើងណៅមុ្ំ  60  
អស់ចមា យ 40kmណទើបោត់ណឃ្ើញបនាទ យរបស់ោត់។ 
a) ចូររណន្មធាតុនៃបំោស់ទើ ណៅនថ្ាទើ១ ៃិងនថ្ាទើ២របស់ោត់? 
b) ចូររណន្មធាតុនៃបំោស់ទើសរុបរនុងដំណ ើ រទាងំរើរនថ្ារបស់ោត់ ណ ើយររម្ ូឌុ្លៃិង
ទិសណៅនៃបំោស់ទើសរុបណៃះ? 

19. ចល័តមួយណធ្វើចលនាណៅរនុងតំរុយអរតូ ណម្ (xoy) មៃសម្ើការណរល{𝑥 = 2𝑡 + 1𝑦 = 𝑡
 

a) រណន្មឡលបឿន្ន្ិងសំទុឹះរបស់ចល័ត 
b) គ្បាប់ព្បណភទចលនាព្រម្ទាងំគូសគៃលងគៃលងចរណៅរនុងតំរុយណៃះ? 
ឡោយែរងថា𝑡(𝑠); 𝑥, 𝑦(𝑚) 
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មេមរៀនទី៤៖ចារ់ចលនាររសញូ់ត ន 
៤.១.កមែ ងំ 

រមល ងំជាបុរវណ តុណធ្វើឱ្យអងាធាតុម្ួយផ្លល ស់ទើ ណ ៀបៃឹងផ្លល ស់ទើ ឈប់ ឬខូ្ចព្ទង់ព្ទាយ។ ណគាង
រមល ងំណដ្ឋយ F  ណ ើយមៃខាន តញូតុៃ (N)។ 

 
រូប២.១ ណគណព្បើឌ្ើណាម្ ូដម្ព្តណដើម្បើវាស់រមល ងំ 

រមល ងំដចរណចញជារើរគឺ រមល ងំណដ្ឋយប ះៃិងរមល ងំរើចមា យ។ 
▪ រមល ងំណដ្ឋយប ះដូចជា រញុរណទះ ទាត់បាល់… 
▪ រមល ងំរើចមា យដូចជា រមល ងំទំនាញដផៃដើ រមល ងំ្រ់ទាញរវាងណម្ដដរៃិងដដរ ឬរមល ងំទាញ
ឬព្ចាៃោន រវាងណម្ដដរៃិងណម្ដដរ រមល ងំទាញឬព្ចាៃោន រវាងបៃទុរអគាិសៃើ…។ 

៤.២.ម៉ា សនិងទំងន ់

▪ ម សជាទំ ដំដលរំ ត់ៃចិលភាររបស់វតេុណ ើយមៃខាន តជាគើ ូព្កាម្(kg) ។ 
▪ ទម្ាៃ់ជាទំ នំៃររវ ស់រមល ងំទំនាញដផៃដើមៃអំណរើណលើអងាធាតុ ឬជាផលគុ រវាងម ស m  
ៃិងសំទុះទនំាញដើ g   ( 9.80 N / kg)= ។  
 ទម្ាៃ់ = ម ស × សំទុះទនំាញដើ 
 W mg=   
ដដល 𝑊 : ទម្ាៃ់មៃខាន តគិតជាញូតុៃ 𝑁 
 𝑚 : ម សរបស់អងាធាតុគិតជាគើ ូព្កាម្ 𝑘𝑔 
 𝑔 : សំទុះទំនាញដើគិតជា 𝑚/𝑠2ឬញូតុៃរនុងម្យួគើ ូព្កាម្𝑁/𝑘𝑔  
ឧទា រ ៍ៈថ្មម្ួយដុំមៃម ស1000kg ណតើវាមៃទម្ាៃ់ប ុនាម ៃណៅណលើនផទដផៃដើ ណបើសំទុះទំនាញ
ដើគ ឺ9.8m/s2? 

៤.៣.ចារទ់ី១ញូត ន 

ចាប់ទើ១ញូតុៃដចងថ្ន ណបើអងាធាតុម្យួណៅៃឹងថ្កល់ ណនាះវាៃឹងបៃតៃឹងថ្កល់រ ូត។ ណបើវាមៃចលនា 
វាជាចលនាព្តង់ណសមើ(ណលបឿៃណថ្រ) ដដលផលបូររមល ងំមៃអំរណលើវាណសមើសូៃយ∑𝐹 = 0។ 
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រូប២.២ រមល ងំ F  មៃអំណរើណលើណសៀវណៅណសមើៃឹងរមល ងំររិត frF  ដូណចនះណសៀវណៅណៅណសាៀម្។ 

សំៃួរៈ ឡាៃម្ួយដឹរវា លើម្ួយចំៃួៃ រណំរចណនាះនតរុងជាៃ់ង្គ្ហាវ ងំឈប់ភាល ម្ ចដំ រវា លើដដលដ្ឋរ់
ណៅណលើឡាៃទាងំអស់ចាប់ណផតើម្ផ្លល ស់ទើ ណតើរំោងំអវើដដលណធ្វើឱ្យវា លើទាងំណនាះផ្លល ស់ទើ? 

៤.៤.ចារទ់ី២ញូត ន 

ចាប់ទើ២ញូតុៃ៖សំទុះ a  របស់អងាធាតុម្ួយសមមព្តណៅៃឹងរមល ងំផាួប F  ដដលមៃអំណរើណលើ
វា ណ ើយព្ចាសសមមព្តៃឹងម ស m របស់វា។ 

  𝑎 = ∑𝐹 

𝑚
  

រំោងំផាួប  ∑𝐹 = 𝑚𝑎  (ជាវុចិទ័រ) 

 ∑𝐹 = 𝑚𝑎
 (ជាតនម្ល) 

ដដល 𝑚 : ម សអងាធាតុគិតជា (kg) 

 a : សំទុះរបស់អងាធាតុគិតជា m/s2 

 ∑𝐹 : រមល ងំផាួបមៃអំណរើណលើអងាធាតុគិតជាញូតុៃ (N)  

ឧទា រ ៍ៈរថ្យៃតម្ួយមៃម ស 900kg ផ្លល ស់ទើណដ្ឋយសំទុះ 0.50m/s2 ចូរគ នារំោងំរបស់
រថ្យៃតណៃះ។ 

៤.៥.ចារទ់ី៣ញូត ន 

ចាប់ទើ៣ញូតុៃៈ រំោងំព្បតិរម្មណសមើៃឹងរំោងំណធ្វើ
អំណរើ ដតមៃទិសណៅផទុយោន ។ 

𝐹 = −𝐹′⃗⃗  ⃗(ជាវុចិទ័រ) 

F = F′(ជាទំ សំាក ដល) 

ដដល F : រមល ងំណធ្វើអំណរើ N 

 F′  : រមល ងំព្បតរិម្ម  N 
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រូបខាងសាដ បំញ្ា រ់រើម សុើៃរ  ុរដរតរុញឧសម័ៃចុះណព្កាម្ណ ើយឧសម័ៃមៃអំណរើណលើរ  ុរដរតមៃទិស
ណៅណ ើងណលើណសមើៃិងផទុយរើរមល ងំរ  ុរដរត ដដលណធ្វើឱ្យរ  ុរដរតផ្លល ស់ទើណ ើងណលើ។ 

 

សំ ួរ៖ ណរលវតេុម្ួយធាល រ់ណដ្ឋយណសរ ើណព្កាម្ឥទធិរលនៃរមល ងំទំនាញដើ mg។ ាម្ចាប់ទើ៣ញូតុៃ 
វតេុរ៏មៃអំណរើណលើដផៃដើណដ្ឋយរមល ងំណសមើៃឹងរមល ងំទនំាញរបស់ដផៃដើដដរណ ើយមៃទិសណៅផទុយ។ 
ណតើដផៃដើផ្លល ស់ទើឬណទ? ចូររៃយល់។ 

៤.៦.អ្ន វតតន៍ចារញូ់ត ន 

  ណដើម្បើណដ្ឋះព្សាយលំហាត់ដដលទារ់ទងៃឹងចាប់ញូតុៃអនរព្តូវចងចាដូំចតណៅ៖ 

• រំ ត់ព្បរ័ៃធរបស់ចលនាណៅម សរបស់វតេុៃើម្ួយៗ 
• គូសដាព្កាម្ាងរមល ងំទាងំអស់ 
• រំ ត់អរ័សរូអរណដ្ឋណៃរចួណធ្វើចំណណាលដរងរមល ងំណលើអ័រស 
• អៃុវតតចាប់ទើ២ញូតុៃ ទាញររអណថ្រដដលព្តូវណគសួរររ 
• ជំៃួសណលខ្ចូលៃិងបំដបរខាន តឱ្យព្តឹម្ព្តូវ។ 

ឧទា រ ៍៖ ធុ្ងម្ួយមៃម ស 𝑚  ដ្ឋរ់ណលើនផទរណោង(ររិតអាចណចាលបាៃ)នៃបលង់ណទរម្ួយដដលបណងកើត
បាៃមុ្ំ𝜃 ជាម្ួយបលង់ណដរ(ដូចរូប)។ ចូរសិរាចលនាធុ្ងណព្កាយរើ
វាព្តូវណគដលង។ 

ចណម្លើយ៖ 

 ណដ្ឋយដឹងថ្នរមល ងំមៃអំណរើណលើធុ្ង ណយើងអាចអៃុវតត
ចាប់ទើ២ញូតុៃណដើម្បើរំ ត់ររសំទុះ៖ 

គូសដាព្កាម្ាងរមល ងំដូចរូប៖ 

𝑃⃗ តាងក្មាល ងំសំទុឹះទំន្មញដ្ន្ែើ(N);Nតាងក្មាល ងំគ្បតិក្មា(N) 
𝑃⃗ + 𝑁⃗⃗ = 𝑚𝑎  
𝑃𝑥 = 𝑚𝑔𝑆𝑖𝑛𝜃 = 𝑚𝑎𝑥(1) 

រមល ងំរបស់
ណជើង
មនុស្ស

រមល ងំាម្
ទិសណដរ
របស់ដី
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𝑃𝑦 = 𝑁 −𝑚𝑔𝐶𝑜𝑠𝜃 = 𝑚𝑎𝑦 = 0(2) 
ទំនារ់ទំៃង(1); (2)ណយើងបាៃ៖ 
𝑚𝑎 = 𝑚𝑔𝑆𝑖𝑛𝜃ណនាះ𝑎 = 𝑔𝑆𝑖𝑛𝜃 

ដូចណៃះសំទុះគឺ𝑎 = 𝑔𝑆𝑖𝑛𝜃 

ឧទា រ ៍៖ កាលណាវតេុរើរមៃម សម្ិៃណសមើោន ចងភាា ប់ោន ាម្រយៈ
ដខ្សដដល្លងកាត់រ  រ។ររតិរវាងរ  រៃិងដខ្សអាចណចាលបាៃ។ម សដខ្សៃិង
ម សរ  រអាចណចាលបាៃ។ព្បរ័ៃធដដលបាៃណរៀបរាប់ណៃះណៅថ្ន ម សុើៃ
អាត់វូត។រំ ត់សំទុះទាងំរើរៃិងត ឹំងដខ្ស។ 

ដំណណាះព្សាយ៖ 

 ាម្រូបចំណ ះម ស𝑚1៖ 
 𝑇 −𝑚1𝑔 = 𝑚1𝑎(1), 𝑇 = 𝑚1𝑎 +𝑚1𝑔 
 𝑚2𝑔 − 𝑇 = 𝑚2𝑎(2) 
 𝑚2𝑔 −𝑚1𝑎 −𝑚1𝑔 = 𝑚2𝑎  
 𝑚1𝑎 +𝑚2𝑎 = 𝑚2𝑔 −𝑚1𝑔 
 𝑎 =

(𝑚2−𝑚1)

𝑚1+𝑚2
𝑔 

ណដ្ឋយដឹងថ្ន៖ 𝑚1 = 1𝑘𝑔;𝑚2 = 2𝑘𝑔; 𝑔 = 9.8𝑚/𝑠
2 

ដូចណៃះសំទុះ 𝑎 = 2−1

2+1
× 9.8 = 3.27𝑚/𝑠2 

លំហាត់៖ ណតើមៃអវើណរើតណ ើងណៅណរលម្ៃុសសមន រ់ទាញព្បអប់
ម្ួយណ ើងណលើដូចរនុងឧទា រ ៍២.៨ណដ្ឋយ  
(រ) រមល ងំណសមើ  
(ខ្)រមល ងំធ្ជំាង ៃិង 
(គ)រមល ងំតូចជាងទម្ាៃ់របស់ព្បអប់?សព្មប់ឧទា រ ៍
ណៃះណគឱ្យរមល ងំម្ៃុសសដដលទាញណលើគឺ 100 NPF =  ។ 

[ចណម្លើយ (រ) 509.60 N  ៃិង 52 kg (ខ្) 65 kg ] 

 

 សទុះណ ើងណលើ ណព្ ះ PF mg  

លំហាត់៖ នារ ើ 65kg  មន រ់ជិះជណ តើ រយៃតចុះណព្កាម្ណដ្ឋយ
សំទុះ 0.20g  ។ នាងឈរណៅណលើជញ្ា ើងដដលអាៃជា kg ។  

(រ) រំ ុងណរលសទុះណៃះ ណតើទម្ាៃ់របស់នាងប ុនាម ៃ? ណតើជញ្ា ើងអាៃតនម្លប ុនាម ៃ? 
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 (ខ្) ណតើជញ្ា ើងអាៃតនម្លប ុនាម ៃ ណរលជណ តើ រយៃតចុះណព្កាយណដ្ឋយ
ឡលបឿន្ឡថរ20m/s ?  

[ចណម្លើយ ក្. w = 509.60Nនិងm = 52kg 
ខ្.m = 65kg

 

៤.៧.កមែ ងំកកិត 

ម្ ូឌុ្លនៃរមល ងំររិតសាត ទចិ s sf n  
 រមល ងំររិតសុើណៃទិច k kf n=  
 រមល ងំណៃះព្តូវបាៃបរហ ញាម្រូបភាពដូចខាងណព្កាម្  
 
 
 
   
  

 
 
 

 
តាមរយៈរូបភាព៖ (រ) (ខ្) ៃិង(គ)អងាធាតុណៅណសាៀម្ ណនាះរមល ងំររិតសាត ទិចតូចជាងឬណសមើ sn  

(ឃ្)អងាធាតុផ្លល ស់ទើ រមល ងំររិតជាររិតសុើណៃទចិមៃតនម្លណសមើៃឹង k n  
(ង) ព្កាបបរហ ញរើរមល ងំររិតជាអៃុគម្ៃ៍នៃរមល ងំអៃុវតត 

៤.៨.កមែ ងំកន ងចលនាវង់ 

ចំណ ះចលនាវង់ណសមើ វុចិទ័រសំទុះមៃទិសណៅចូលផចិតនៃរងវង ់
ជាៃិចច(រូបទើ៥)។ 

 ណយើងបាៃ
2

2

4
, r

v R
F ma a

R T


= = =   
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សណួំរនិងលោំត់ 

1. រមល ងំជាអវើ? រមល ងំមៃខាន តជាអវើ? 
2. ចូរណ លចាប់ៃិចលភារ។ 
3. ណតើម សៃិងទម្ាៃ់នៃអងាធាតុម្ួយដូចោន ឬណទ? ណព្ ះអវើ? 
4. រថ្យៃតម្ួយផ្លល ស់ទើព្តង់ណដ្ឋយណលបឿៃណថ្រ។ណតើរមល ងំដដលមៃអំណរើណលើរថ្យៃតមៃតនម្លណសមើប ុនាម ៃ? 
5. ង្គ្សតើមន រ់មៃម ស50kណតើង្គ្សតើណនាះមៃទម្ាៃប់ ុនាម ៃ?ណបើណគដឹងថ្នសំទុះទនំាញដផៃដើគឺg = 9.8m/s2 
6. រមល ងំរើរដរងោន មៃអំណរើណលើវតេយម្ួយមៃម ស 4kg។ ណបើ 1 20 NF =  ៃិង 2 15 NF =  ចូរគ នា 

(រ)រមល ងំផាួបដដលមៃអំណរើណលើវតេុណនាះ 
(ខ្)សំទុះនៃវតេុណនាះ។ 

7. ណអ ចិព្តុងម្ួយមៃម ស 319.1 10 kg−  ណធ្វើចលនាព្តង់ណដ្ឋយណលបឿៃណដើម្ 52 10 m / s ៃិងផ្លល ស់
ទើបាៃ 5m។ ណគដឹងថ្នសំទុះនៃណអ ចិព្តុងណថ្រៃិងណលបឿៃណព្សចគឺ 56 10 m / s ។ 
(រ)រំ តរ់មល ងំដដលមៃអំណរើណលើណអ ចិព្តុង។ 
(ខ្)ណព្បៀបណធ្ៀបរមល ងំណៃះជាម្ួយទម្ាៃ់ណអ ចិព្តុង។ ណគឱ្យ g = 9.8m/s2។ 

8. ណឈើម្ួយដុំរាងព្បណលរើដប តដរងរអិលណដ្ឋយោម ៃររិតចុះាម្បណណាត យបលង់ណទរដូចរូប។ មុ្ំរវាងបលង់

ណទរៃិងបលង់ណដរគឺ បាៃចមា យ 2m។ 
រ) គូសដាព្កាម្ាងឱ្យរមល ងំទាងំអស់ដដលមៃអំណរើ
ណលើដុំណឈើណនាះ។ 

ខ្) គ នាសំទុះដុំណឈើណៃះ។  
គ) គ នាណលបឿៃណៅខ្ ៈដុណំឈើម្រដល់ចំៃុច 𝐵។ 

9. ណគភាា ប់អងាធាតុរើរណដ្ឋយដខ្សដដល្លងកាត់រ  រម្ួយ(ររិតរវាងដខ្សៃិងរ  រអាចណចាលបាៃ) ដូចរូបរចួ
ដលងវតេុណៃះរើណៅណសាៀម្។ ណគឱ្យ 1 22 kg,  m 5kgm = =  ៃិង 60 = ។ គ នា 
រ) សំទុះអងាធាតុ។ 
ខ្) ត ឹំងដខ្សដដលចងភាា ប់អងាធាតុទាងំរើរ។ 
គ) ណលបឿៃរបស់អងាធាតុៃិម្ួយៗណព្ការើណចញដំណ ើ របាៃ 2s។ 
  

 

  



A

B

d



2m

1m
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10. អងាធាតុម្ួយណៅណសាៀម្ណៅណរលវារងរមល ងំដូចរូប។ ចូរគ នា X ៃិង Y។ 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

11. បាវដុំឥដាម្ួយមៃម ស 100kg ព្តូវបាៃណគណោងណ ើងណលើសំ ង់អាោរថ្មើម្ួយណដ្ឋយសំទុះ 1

4
g

។ចូរគ នាតំ ឹងដខ្សរនុងការណលើរបាវឥដាណៃះ។ 

 

 

 

 

 

 

12. ធុ្ងម្ួយមៃម ស 5kg ណរលោម ៃទឹរណ ើយ 15kg  ណរលដ្ឋរ់ទឹរណរញ។ ធុ្ងអតទ់រឹព្តូវបាៃទំ
ោរ់ចុះរនុងអ តូ ងណដ្ឋយសំទុះណថ្រ 25 m / s  ណដ្ឋយសារដខ្ស។ ណរលទឹរណរញណគណលើរវាណ ើងណលើ
ណដ្ឋយសំទុះ 22 m / s  ។ គ នាត ឹំងដខ្ស  
a.  ណរលដ្ឋរ់ចុះណដ្ឋយោម ៃទឹរ។  
b.  ណរលណលើរណ ើងណដ្ឋយទឹរណរញ។ 

 
 

T

mg

100 kgm = a

50 N

50 N

10 N

10 N

Y

X
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13. ចូររិៃិតយណម្ើលរូបខាងណព្កាម្ណ ើយគ នាសំទុះ
ៃិងតំ ឹងដខ្សនៃម សទាងំរើរ។ 
 
 

 

14. ដាព្កាម្ខាងណព្កាម្ម សរើរផ្លល ស់ទើណដ្ឋយណសរ ើដដលភាា ប់ណៅៃឹងដខ្សព្សាលម្ិៃយតឺ(ម្ិៃគិតម ស)
ណ ើយគងណលើរ  រៃឹងរណោងម្ួយ។ គ នា 
(រ) សំទុះរបស់ម សៃិម្ួយៗ 
(ខ្) ត ឹំងដខ្ស 1T  
(គ) ត ឹំងដខ្ស 2T  
 

 

 
15. ចូរគ នាសំទុះៃិងត ឹំងដខ្សនៃម សទាងំរើរ។ 

 
 

16. ឧទា រ ៍ថ្នអនរបាៃឱ្យកាដូម្ួយណៅម្ិតតព្បុសរបស់អនរ បនាទ ប់ម្រអនរឱ្យោត់ទាយថ្នជាអវើណៅ
ខាងរនុងព្បអប់ណនាះ។ បនាទ ប់ម្រ ោតរ់៏ទាញព្បអប់ណនាះឱ្យផ្លល ស់ទើសារណម្ើលណដ្ឋយព្បអប់ណនាះចង
ៃឹងដខ្សម្ួយណ ើយទាញណៅណលើនផទតុរណោងម្ួយដូចរូប។
អាងំតង់សុើណតរមល ងំដដលណធ្វើណដ្ឋយបុរសណនាះគឺ 40N  ៃិង
មៃមុ្ំ 30 ។  
រ)  គ នាសំទុះរបស់ព្បអប់កាដូ  
ខ្) គ នាអាងំតង់សុើណតរមល ងំព្បតិរម្មដរង NF   មៃ

អំណរើណដ្ឋយតុណលើព្បអប់។ សៃមត់ថ្នម្ិៃមៃរមល ងំ
ររិតរវាងតុៃងិព្បអប់ណទ។   

 

4 kg8kg

1T

1T

2T

8g
4g

1T

1T

2 kg

3 kg

a
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[ចណម្លើយ (រ) 23.46 m / sa =  (ខ្) N 78 NF =  ] 
17. ព្បអប់រើរ A ៃិង B ចងភាច ប់ណដ្ឋយដខ្សម្ិៃគិតម សណ ើយទាញឱ្យផ្លល ស់ទើណលើនផទតុរណោងោម ៃររិត
ម្ួយ។ ព្បអបទ់ាងំរើរមៃម ស 12kgនិង10kg  ។ រមល ងំាម្ទិសណដរ 40N គឺណព្បើណដើម្បើទាញព្បអប់
ដដលមៃម ស 10kg ដូចរូប។ គ នា៖ 

a.   សំទុះរបស់ព្បអប់ៃើម្ួយៗ 

b.  តំ ឹងដខ្សដដលភាា ប់ព្បអប់ៃើម្ួយៗ។ 

 [ចណម្លើយ (រ) 21.82 m / sa =  (ខ្) 21.8 NT =  ] 

 

18. ព្បរ័ៃធម្ួយណរើៃណ ើងរើអងាធាតុរើរចងរយួរគងណលើចងអូរ  រណដ្ឋយដខ្សរួរម្ួយដូចរូបខ្នងឡគ្កាមណៅថ្ន 
ម សុើៃអាតវ  ូត។ ណៃះជាការអៃុវតតព្បចានំថ្ានៃជណ តើ រព្បអប់ Em  ណ ើយទម្ាៃ់មខ ងណទៀត Cm  ។ណដើម្បើ
ឱ្យរម្មៃតណធ្វើណដ្ឋយម្ ូទ័រណលើរវាណ ើងណលើ ៃិងដ្ឋរ់ចុះវញិណដ្ឋយសុវតេិភារ ណនាះម ស Em  ៃិង Cm  
មៃម សព្បហារ់ព្បដ លោន ។ រនុងការគ នាណៃះណយើងម្ិៃគិតម្ ូទ័ររនុងព្បរ័ៃធណទណ ើយសៃមត់ថ្ន 
ម សដខ្សកាបៃិងម សរ  រអាចណចាលបាៃ។ ការសៃមត់ទាងំណៃះមៃៃ័យថ្ន តំ ឹងដខ្សកាបមៃ
តនម្លដូចោន ណៅសងខាងរ  រ។ ណយើងាងម សរបស់ទម្ាៃ់ C 1000 kgm =  ។ សៃមត់ថ្ន ម សជណ តើ
រណោងទណទរគឺ850kgណ ើយណបើអនរដំណ ើ រ៤នារ់ជិះណនាះមៃម សសរុប 1150kg។ ររ ើ  

E 1150 kgm =  ។ចូរគ នា៖ 
a.  សំទុះរបស់ជណ តើ រព្បអប់ 
b.  តំ ឹងដខ្ស។   

[ចណម្លើយ (រ) 20.68 m / sa =  (ខ្) 10500 NT =  
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មេមរៀនទី៥៖ កេមនតនិងថាេពល 
៥.១.កេមនតរមងាើតមោយកមែ ងំមលរ 

▪ ផលគុ សាក ដលជា៖ ផលគុ ចុច ( )•  រវាងវុចិទ័ររើរបណងកើតបាៃជាសាក ដលដដលតនម្លណៃះជា 
ផលគុ រវាងវុចិទ័រទាងំរើរណនាះៃិងរូសុើៃុសនៃមុ្ំរវាងវុចិទ័រទាងំរើរ។ 
 ណយើងអាចសរណសរ cos( , )a b ab a b =  

ាង ( , )a b =  ណនាះសម្មូ្ល 

  cosa b ab  =   
ដដល  a  : ជាតនម្លនៃវុចិទ័រ a  
 b  : ជាតនម្លនៃវុចិទ័រ b  
   : ជាមុ្ំដដលបណងកើតណ ើងណដ្ឋយវុចិទ័រ a  ៃិង b ណ ើយមៃខាន តជាដឺណព្រ ( )  

ឧទា រ ៍៖ ចូរគ នាផលគុ សាក ដលរវាងវុចិទ័រ a  ៃិង b ដូចរូបខាងណព្កាម្៖ 
 
 
 
 

រម្មៃតបណងកើតណដ្ឋយរមល ងំណថ្រ៖រម្មៃតជាផលគុ សាក ដលរវាងវុចិទ័ររំោងំ F ៃិងវុចិទ័របំោស់ទើ d ។ 

ឬ រម្មៃតបណងកើតណដ្ឋយរមល ងំណថ្រជាផលគុ រវាងរមល ងំរនុងទិសណៅបំោស់ទើៃិងទំ បំំោស់ទើណនាះ។ 

 
 cos( , )W F d Fd F d=  =  
ាង ( , )F d =  
 cosW Fd =  
ដដល  F  : រមល ងំគិតជាញូតុៃ (N) 
 d  : បំោស់ទើគតិជា (m) 
   : មុ្ំរវាងវុចិទ័ររមល ងំ F ៃិងបោំស់ទើ d មៃខាន តគិតជាដឺណព្រ ( )  
 W  : រម្មៃតនៃរមល ងំណថ្រ (J) ឬ (N.m) 
 

10 ma =

5 mb =

30
10 ma =

5 mb =

125

O
O

a

b


•
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លរខខ្ ា រម្មៃតនៃរមល ងំណថ្រ 
 ណបើ 0 =   cos0 0W Fd Fd= =   (រម្មៃតចលររ) 

 
 
 
 

 ណបើ 0 90    cos 0W Fd =   (រម្មៃតចលររ) 
 

 

 

 ណបើ 90 =   cos90 0W Fd= =  (ម្ិៃណធ្វើរម្មៃតណទ) 
 

 

 

 90 180    cos 0W Fd =   (រម្មៃតទប់) 
 

 

 

 ណបើ 180 =   cos180 0W Fd Fd= = −   (រម្មៃតទប់) 
 

 

 

ឧទា រ ៍៖ ណដើម្បើឱ្យវតេុម្ួយផ្លល ស់ទើ 𝐴 ណៅ 𝐵  ដដលមៃចមា យ 𝐴𝐵 = 𝑥 = 5𝑚  ណគព្តូវណព្បើរមល ងំ 
𝐹 = 20𝑁។ 

(រ) ចូរគូសព្កាបាងឲ្យ រមល ងំ-បំោស់ទើ 

(ខ្) ាម្ព្កាបណៃះ ចូរគ នាព្រឡានផទចតុណកា ដរងដដលមៃព្ជុងណសមើៃឹង 𝐹ៃិង 𝐴𝐵។ 

(គ) គ នារម្មៃតដដលបាៃណធ្វើណៃះ។  

 

d

F

m

d

Fmm

F

d

m

F

d

m

F

d

m

F
d

( , ) 0F d = =

F

d
( , )F d =


m

( , ) 90F d = =

F

d
90

90 ( , ) 180F d = 

F

d



F d

( , ) 180F d = =

180
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៥.២.ថាេពលស មីនទិច និងស្រទរសតរីទកេមនត 

ថ្នម្រលជាសម្តេភារណធ្វើរម្មៃតរបស់អងាធាតុណ ើយមៃខាន តគិតជាស ូល (J)។  

▪ ថ្នម្រលសុើណៃទិចៈជាថ្នម្រលដដលណរើតណ ើងណៅណរលអងាធាតុមៃចលនាណ ើយអាព្ស័យៃឹង
ម សៃិងណលបឿៃរបស់វា។ 
 21

2
K mv=  

ដដល K  : ជាថ្នម្រលសុើណៃទិចគិតជាស ូល (J) 
 m  : ម សរបស់អងាធាតុ (kg) 
 v  : ណលបឿៃរបស់អងាធាតុ (m/s) 

ឧទា រ ៍៖ ចូរគ នាថ្នម្រលសុើណៃទិច 
រ. អងាធាតុម្យួមៃម ស 5kg ផ្លល ស់ទើណដ្ឋយណលបឿៃ 4m/s។ 
ខ្. អងាធាតុម្យួមៃម ស2kg  ផ្លល ស់ទើណដ្ឋយណលបឿៃ 3m/s។ 
គ. រថ្យៃតម្យួមៃម ស800kg  ផ្លល ស់ទើណដ្ឋយណលបឿៃ10m/s ។ 
ឃ្. ផងម់្ួយមៃម ស 100g ផ្លល ស់ទើណដ្ឋយណលបឿៃ 20m/s។ 
ង. ព្ោប់កាណំភលើងម្ួយព្ោប់មៃម ស10g  ផ្លល ស់ទើណដ្ឋយណលបឿៃ 400m/s។ 

▪ បដព្ម្បព្ម្លួថ្នម្រលសុើណៃទិច៖ ណរលណលបឿៃរបស់អងាធាតុដព្បព្បួលណនាះ វាមៃបដព្ម្បព្ម្ួល
ថ្នម្រលសុើណៃទិចដដរ។  
 

f iK K K = −  
ណដ្ឋយ 2

0

1

2
iK mv=  ៃិង 2

2

1

2
fK mv=

 
 

 
 

 
សម្មូ្ល 2 21 1

2 2
f iK mv mv = −  

ដដល  iK  : ថ្នម្រលសុើណៃទិចណដើម្ (J) 
 

fK  : ថ្នម្រលសុើណៃទិចចុងណព្កាយ (J) 
 iv  : ណលបឿៃណដើម្របស់អងាធាតុ (m/s) 
 

fv  : ណលបឿៃចុងណព្កាយរបស់អងាធាតុ (m/s)  
▪ ព្ទឹសតើបទរម្មៃត - ថ្នម្រល៖ បដព្ម្បព្ម្លួថ្នម្រលសុើណៃទិច K  នៃអងាធាតុម្ួយរវាងខ្ ៈរើរ
ណសមើៃឹងផលបូររម្មៃតW នៃរមល ងំណព្ៅទាងំអស់ដដលមៃអំណរើណលើអងាធាតុណនាះគឺW K=  ។  

mF
iv

fv

d

21

2
i iK mv=

21

2
f fK mv=

m
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៥.៣.អន ភាព 

អាៃុភារ ជាផលណធ្ៀបរវាងរម្មៃត(ឬថ្នរល)ៃិងរយៈណរល។ 

 អាៃុភារ=  ណនាះ W
P

t
=  

ដដល  W  : រម្មៃតនៃរមល ងំណថ្រ (J) 
 t  : រយៈណរលអងាធាតុផ្លល ស់ទើ(s) 
 P  : អាៃុភាររបស់អងាធាតុគតិជាវា ត ់(W) 
អាៃុភារម្ធ្យម្ ជាផលណធ្ៀបនៃបដព្ម្បព្ម្ួលថ្នម្រល ៃិងបដព្ម្បព្ម្ួលរយៈណរល។ 

𝑃̅ =
∆𝑊

∆𝑡
 

ណដ្ឋយរមល ងំណនាះណ ើយវាមៃបដព្ម្បព្ម្ួលចមា យ(បំោស់ទើ) ណនាះបដព្ម្បព្ម្ួលរម្មៃតសរណសរ 
 W F x =   
សម្មូ្ល F x

P
t


=


 

ម្ា ងណទៀត /x t v  =  នាឲំ្យអាៃុភារម្ធ្យម្ 

 P F v=  
សំោល់ 

 អាៃុភារខ្ ៈ P  នៃរមល ងំម្ួយណសមើៃឹងផលគុ សាក ដលនៃរមល ងំ F  ៃិងវុចិទ័រណលបឿៃ 
ខ្ ៈ v  ណៅខ្ ៈណនាះ។ 

 ណបើ v  ជាវុចិទ័រណលបឿៃម្ធ្យម្ ណនាះណគបាៃ P  អាៃុភារម្ធ្យម្។ 
 ណបើ v  ជាវុចិទ័រណលបឿៃខ្ ៈ ណនាះណគបាៃ P  អាៃុភារខ្ ៈ។ 

ឧទា រ ៍៖រូបៃើម្ួយៗខាងណព្កាម្បរហ ញរើបំោស់ទើរបស់ភាគលអិតម្ួយដដលផ្លល ស់ទើាម្
បណណាត យដខ្សចម្លងព្តង់ម្យួណព្កាម្អំណរើនៃរមល ងំណថ្រ។ រនុងររ ើ ៃើម្ួយៗ ភាគលអិតផ្លល ស់ទើាម្
ព្បដវងដខ្សអស់រយៈណរល 5s។ គ នារម្មៃតនៃរមល ងំ ៃិងអាៃុភាររបស់វា។ 

 

(រ)        (ខ្)   

រម្មៃត 
រយៈណរលចរ 

F = 6 NA B

10 m

F = 6 N

C D

8 m

60
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៥.៤.ថាេពលរ៉ាូតង់ថ្សយល 

ថ្នម្រលប ូតង់ដសយលជាថ្នម្រលម្ួយដដលអាព្ស័យៃឹងរម្ពស់ឬសាេ ៃ
ភាររបស់វតេុ។  

U mgh=  
ដដល m  ម សរបស់អងាធាតុ (Kg) 
 g  សំទុះទំនាញដើ m/s2 
 h  រម្ពស់អងាធាតុ (m) 

បដព្ម្បព្ម្លួថ្នម្រលប ូតង់ដសយល 
ណរលណយើងផ្លល ស់ទើអងាធាតុរើរម្ពស់ម្ួយណៅរម្ពស់ម្ួយណទៀត ណនាះវាមៃបដព្ម្បព្ម្ួលថ្នម្រលប ូតង់ដសយល។ 
   2 1U U U = −  
ណដ្ឋយ 1 1U mgh=  ៃិង 2 2U mgh=  

   2 1U mgh mgh = −  
ឬ   2 1( )U mg h h = −  

ឬ   U mgh =  

ដដល 1U  : ថ្នម្រលប ូតង់ដសយលណៅទើាងំណដើម្ (J) 
 2U  : ថ្នម្រលប ូតង់ដសយលណៅទើាងំចុងណព្កាយ(J) 
 U  : បដព្ម្បព្ម្លួថ្នម្រលសុើណៃទិច (J) 

 
លំហាត់៖ ចៃុំច A  ណៅខាងណព្កាម្ចំៃុច B ។ អងាធាតុម្ួយមៃម ស 
0.10kg  បាញ់ណចញរើចំៃុច A  ណៅចំៃុច B  ណ ើងណលើព្តង់ណដ្ឋយណលបឿៃ 
21m/s ណ ើយណរលណៅដល់ចំៃុច B វាមៃណលបឿៃ7m/s ។ ចូរគ នា 
(រ)បដព្ម្បព្ម្ួលថ្នម្រលសុើណៃទិចរើ A ណៅ B  
(ខ្)រម្ពស់ណរលណ ើងដល់ B (គ)ថ្នម្រលប ូតង់ដសយលព្តង់ B។ ណគឲ្យ
សំទុះទំនាញដើ 29.80 m / sg = ។ 

 
 
 
 

 
 

 

 

ដី រូ

h 

B 

A 

 

 

 

 

2h

1h
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សណួំរនិងលោំត់ 

1. ង្គ្សតើមន រ់ទូលលអើដ្ឋរ់ណចរណរញ។ ោត់ណធ្វើដំណ ើ រសំណៅណៅផារណដើម្បើលរ់ណចរទាងំណៃះ។ ណតើរមល ងំ
ដដលោត់ទូលណៃះបាៃបំណរញរម្មៃតឬណទ? ណព្ ះអវើ? 

2. ចូរណ លព្ទឹសតើបទរម្មៃត-ថ្នម្រល។ 
3. ណបើណអ ិចព្តុងម្ួយ (ម ស 319.11 10 kgem −=  ) មៃថ្នម្រលសុើណៃទិច 196.7 10 J ។ណតើណអ ិចព្តុង

មៃណលបឿៃប ុនាម ៃ? 
4. ព្ារ់ទ័រម្ួយទាញរុមឺ្ រណដ្ឋយរមល ងំណថ្រ 15𝑁 ាម្ទិសណៅចលនា។ គ នារម្មៃតនៃរមល ងំណនាះរនុង 

ទិសណៅបំោស់ទើ 100𝑚 ។ 
5. រមល ងំ 5𝑁 មៃអំណរើណលើអងាធាតុម្ួយមៃម ស 25𝑘𝑔 ដដលរំរុងណៅណសាៀម្។ ចូរគ នា 

រ.រម្មៃតនៃរមល ងំដដលមៃអំណរើណលើអងាធាតុណនាះរនុងរយៈណរល 3𝑠។ 
ខ្.អាៃុភារណៅខ្ ៈ 3𝑠។ 

6. ដុំថ្មម្ួយមៃម ស 100𝑘𝑔 ធាល រ់រើរម្ពស់ 200𝑚 ណធ្ៀបៃឹងនផទដើ។ គ នា 
រ.រម្មៃតនៃទម្ាៃ់រនុងរម្ពស់ 200𝑚 ណៃះ 
ខ្.គ នាថ្នម្រលសុើណៃទិចណៅខ្ ៈដដលវាធាល រ់ម្រណៅព្តឹម្រម្ពស់ 100𝑚 ។ 

7. រថ្យៃតម្ួយមៃម ស 1000𝑘𝑔 សេិតណៅណសាៀម្។ បនាទ ប់ម្រវាផ្លល ស់ទើណព្កាម្អំណរើនៃរមល ងំផាួប F

ដដលមៃទិសណៅព្សបៃឹងគៃលងៃិងផ្លល ស់ទើបាៃចមា យ 1000𝑚 រនុងរយៈណរល 32𝑠។  
រ.រ ំត់សំទុះរថ្យៃត ណបើសៃមតថ្នសំទុះណថ្រ។  
ខ្.គ នាណលបឿៃរថ្យៃតណៅខ្ ៈដដលរថ្យៃតផ្លល ស់ទើបាៃ 1000𝑚។  
គ.ររថ្នម្រលសុើណៃទិចនៃរថ្យៃតណៅខ្ ៈ 32𝑠 ណៃះ ៃិងគ នារមល ងំផាួបដដលមៃអំណរើណលើ 
រថ្យៃតណៃះ។ 
ឃ្.គ នាអាៃុភារនៃរមល ងំណៃះណៅខ្ ៈ 10𝑠។ 

8. បលង់ណទរម្ួយមៃមុ្ំ 1tan (3 / 4)− ណធ្ៀបៃឹងទិសណដរ។ អងាធាតុម្ួយមៃម ស 50𝑘𝑔 រអិលចុះរើបលង់
ណទររើណៅណសាៀតបាៃចមា យ 5𝑚 ។ ចូរគ នាថ្នម្រលសុើណៃទិចណៅខ្ ៈចុងណព្កាយ។ 

9. ចូរគ នាការណរើៃណ ើងនៃថ្នម្រលសុើណៃទិចណរល 
រ.រថ្យៃតមៃម ស 1 ណាៃ ណរើៃណលបឿៃរើ 5𝑚/𝑠 ណៅ 6𝑚/𝑠។ 
ខ្.អងាធាតុម្ួយមៃម ស 5𝑔 ណរើៃណលបឿៃរើ  200𝑚/𝑠 ណៅ 300𝑚/𝑠។ 

10. ចូរគ នាថ្នម្រលសុើណៃទិចបាត់ណៅណរល 
រ.អងាធាតុមៃម ស 2𝑘𝑔 មៃណលបឿៃថ្យចុះរើ 2𝑚/𝑠 ណៅ 1𝑚/𝑠។ 
ខ្.រថ្យៃតមៃម ស 800𝑘𝑔 មៃណលបឿៃថ្យចុះរើ 18𝑚/𝑠ណៅឈប់។ 

11. អងាធាតុម្ួយមៃម ស 2𝑘𝑔 ណ ើយដលងរើណៅណសាៀម្។ អងាធាតុធាល រ់ណព្កាម្អំណរើនៃរមល ងំទំនាញដើ 
ចូរគ នាណលបឿៃចុងណព្កាយរបស់វាណៅចមា យ 10𝑚។ 
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12. Aៃិង B ជាចំៃុចរើរសេិតាម្អ័រសឈរដដល 𝐵 ណៅចមា យ 4𝑚 រើណលើចំៃុច 𝐴។ អងាធាតុ 𝑃មៃម ស 𝑚 
ព្តូវបាៃណគបាញ់ាម្ទិសឈរណដ្ឋយណលបឿៃណដើម្ 10𝑚/𝑠។ គ នា 
រ.ណលបឿៃរបស់អងាធាតុ 𝑃 ណរលវា្លងកាត់ចំៃុច 𝐵។ 
ខ្.ណលបឿៃរបស់អងាធាតុ 𝑃 ណរលវា្លងកាត់ចំៃុច 𝐵ម្តងណទៀត(ចុះណព្កាម្វញិ)។ 
គ.ណលបឿៃរបសអ់ងាធាតុ 𝑃 ណរលវាណៅដល់ចំៃុចបាញ់ដំបូង។ 
ឃ្.រម្ពស់អតបិរមដដលអងាធាតុ 𝑃 ណ ើងដល់។ 

13.  រថ្យៃតម្ួយមៃម ស 1000𝑘𝑔  រំរុងណបើរបរផទុយរើរមល ងំររិតដដលមៃតនម្ល 200𝑁 ។ ម សុើៃ
ណធ្វើរម្មៃតណថ្រ 8𝑘𝑊 ចូរគ នា 
រ.សំទុះរថ្យៃណរលវាមៃណលបឿៃ 5𝑚/𝑠 
ខ្.សំទុះរថ្យៃតណរលវាមៃណលបឿៃ 10𝑚/𝑠 
គ.ណលបឿៃអតិបរមរបស់រថ្យៃត 

14. អនរជិះសាើ 58𝑘𝑔  ចុះជំរាលម្យួដដលមៃមុ្ំ 25   ។ ណៅជិតរំរូលនៃជំរាលណលបឿៃរបស់នាងគឺ 
3.6𝑚/𝑠 ។ នាងសទុះចុះាម្ជំរាលណព្ ះដតរំោងំទំនាញដើ ណទាះបើជាមៃរំោងំររិតសុើណៃទិច 
71𝑁 ផទុយរើនាងរណ៏ដ្ឋយ។ ណបើរមល ងំររិតនៃខ្យល់ម្ិៃគិត ចូររំ ត់ណលបឿៃណរលចុះបាៃ 57𝑚 ។ 

 
15. ដខ្សរួរម្ួយចងជាប់ៃឹងដម្រណឈើ។ ដខ្សរួរណៃះព្តូវបាៃណគណព្បើសំរាប់ណោលជាណទាង(ចាប់ណផតើម្រើណៅ

ណសាៀម្)ណៅខាងណលើទឹរ។ មៃដតរមល ងំរើរណទដដលមៃអំណរើណលើោត់រំ ុងណរលផ្លល ស់ទើចុះគឺតំ ឹ
ងដខ្ស T   ៃិងទម្ាៃ់របស់ោត់។ រម្ពស់ណដើម្របស់ោត់ 0h   ៃិងរម្ពស់ចុងណព្កាយ fh   ព្តូវបាៃដឹង។ 
ណតើណយើងអាចណព្បើណោលការ ៍ររាថ្នម្រលណម្កាៃិចណដើម្បើររណលបឿៃចុងណព្កាយ fv  របស់ោត់ណៅព្តង់ចំៃុច 
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ម្ួយដដលោត់ណៅដល់បាៃដដរឬ ណទ។  
ចូរព្សាយបញ្ា រ់។ 

 
 
 
 

  
16. The Kingda Ka ជារដៃលងជិះរណទះណភលើ

ងដ៏ធ្ំម្ួយដូចរូបខាងសាដ ។ំ ទើាងំណៃះសេិតណៅ Jackson 
Township, New Jersey ដដលអនរជិះចុះបាៃរម្ពស់ 
127𝑚 ។ សៃមតថ្នរណទះណភលើងអាកាសណៃះមៃណលបឿៃ 6𝑚/𝑠 
ណៅព្តង់រំរូលចំណណាត។ សៃមតរណទះអាកាសណៃះមៃ
ណលបឿៃណដើម្ 6𝑚/𝑠  ណៅរំរូលនៃចំណណាត។ ណយើងម្ិៃគតិ
រមល ងំររិតរវាងរណទះៃិងផលូវៃិងរំោងំររិតនៃខ្យល់។ 
គ នាណលបឿៃណរលធាល រ់ដល់ចំៃុចទាបបំផុត។ 

 
 

17. រ  ុរដរតរនុងកាពំ្ជួញបាៃបាញ់រើណៅណសាៀម្ាម្គៃលងដព្បព្បួលណៅចំៃុច  𝑃 ។ចំៃុច 𝑃 ណៅរម្ពស់29𝑚
រើណលើចំៃុចចាប់ណផតើម្។រនុងដណំ ើ រការបាញ់ណៃះ រម្មៃត 425𝐽 មៃណលើរ  ុរដរតដឡ  យរមល ងំម្ិៃ 
ររាដដលបណងកើតណដ្ឋយការរុញនៃចំណ ះ។ម្ិៃគិតរមល ងំររិតៃងិម សថ្យចុះអាព្ស័យណដ្ឋយ

 រ  ររុញព្ចាៃនៃចំណ ះ។ គ នាណលបឿៃ 
fv  នៃរ  ុរដរតណៅព្តង់ P ។ 
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មេមរៀនទី៦៖ ម៉ា ស នីង្វយ 
៦.១.ឃ្នន ស ់

ឃ្នន ស់គឺជាអងាធាតុរងឹម ំចល័តជុំវញិចំ ុចៃឹងម្ួយដដលណៅថ្នចំ ុចទព្ម្ ឬអ័រសទព្ម្។ ណគ
ដចរឃ្នន ស់ជាបើព្បណភទគឺ៖ 

• ឃ្នន ស់ទព្ម្រណាត ល៖ ជាឃ្នន សម់ៃទព្ម្ណៅចណនាល ះរមល ងំចលររ( EF )ៃិងរមល ងំទប់( RF )។ 

• ឃ្នន ស់ទំៃប់រណាត ល៖ ជាឃ្នន ស់មៃរមល ងំទប់( RF )ណៅចណនាល ះរមល ងំចលររ( EF )ៃិងទព្ម្។ 

• ឃ្នន ស់ចលរររណាត ល៖ ជាឃ្នន សម់ៃរមល ងំចលររ( EF )ណៅចណនាល ះទព្ម្ៃិងរមល ងំទប់( RF ) 
 
 
 

៦.១.១.មាលកាណ៍កេមនតច្នឃ្នន ស ់

ោម ៃឃ្នន ស់ឯណាចំណ ញ ឬខាតរម្មៃតណទវាព្ោៃ់ដតចំណ ញរមល ងំខាតបំោស់ទើ ណបើខាតរមល ងំ 
ចំណ ញបំោស់ទើ។ 

  ណគរំ ត់សរណសរ E RW W=  

៦.១.២.មាលកាណ៍េ៉ាូេ៉ាង់ច្នឃ្នន ស ់

ម្ ូម្ ងចលររ ( EM ) ណសមើៃឹងម្ ូម្ ង់ទប់( RM )។ 
 ណគរំ ត់សរណសរ E RM M=  

៦.១.៣.ផលមេកានចិច្នឃ្នន ស(់MA) 

 ាម្ណោលការ ៍ម្ ូម្ ង់ E RM M=  
 ណគបាៃ E E R RF d F d =   
 សម្ម្ួល R E

E R

F d

F d
=  
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 រូបម្ៃតផលណម្កាៃិចនៃឃ្នន ស់មៃរើរគឺ R

E

F
MA

F
= ៃិង E

R

d
MA

d
= ។ 

 -ព្បណភទឃ្នន ស់ទើ១ ៃិងទើ២រមល ងំចលររធ្ំជាងរមល ងំទប់ ( E RF F ) 
 -ចំដ រព្បណភទឃ្នន ស់ទើ៣រមល ងំទបធ់្ំជាងរមល ងំចលររ ( R EF F ) 

៦.២.រែង់មទរ 

បលង់ណទរគឺជានផទរាបណសមើដដលភាា ប់រើទើទាបណៅទើខ្ពស់។ 
បលង់ណទរព្បដវង L  ណ ើងបាៃរម្ពស់ h  ៃិងម្ៃិគិតររិតណគបាៃ៖ 
 -រម្មៃតចលររៈ E EW F L=  
 -រម្មៃតទប់ៈ R RW F h=  
 ាម្ណោលការ ៍ររារម្មៃត ណយើងបាៃៈ E RW W=  
 សម្មូ្លៈ E RF L F h=  
 +ផលណម្កាៃិចនៃបលង់ណទរ៖ 

គឺជាផលណធ្ៀបរវាងរមល ងំទប់( RF )ៃិងរមល ងំចលររ( EF )។ 

 ណគរំ ត់សរណសរៈ R

E

F
MA

F
=  

 ាម្ណោលការ ៍ររារម្មៃត E RF L F h=  

 សម្មូ្ល E

R

F L

F h
=  ណគបាៃៈ L

MA
h

=  

 ណយើងអាចឲ្យៃិយម្ៃ័យម្ា ងណទៀតថ្នជាផលណធ្ៀបរវាងព្បដវងបលង់ណទរ L  ៃិងរម្ពស់ h ។ 
 -ណបើបលង់ណទរកាៃ់ដតដវង រមល ងំចលររដដលណធ្វើឲ្យវតេុផ្លល ស់ទើាម្បលង់ណទរកាៃ់ដតតូច។ 
 -ណដើម្បើចំណ ញរមល ងំចលររលុះព្ាដត ( L h )។ 
ណោលការ ៍ររារម្មៃតៈ ណបើចំណ ញរមល ងំខាតបំោស់ទើ ណបើខាតរមល ងំណគចំណ ញបំោស់ទើ។ 

៦.៣.កងម់យាង នរងសព ឺ

៦.៣.១.ការរញ្ាូនចលនាតាេថ្ខសពាន 

 ណយើងសណងកតណឃ្ើញមៃការបញ្ាូ ៃចលនារើរង់ណោងម្ួយណៅរង់ណោងម្យួណទៀតាម្រយៈដខ្ស ៃ។ 
 0r  គឺជាកានំៃអ័រស, ER  គឺជាកានំៃរង់ចលររ A , RR  គឺជាកានំៃរង់ទប់ B , RF  រមល ងំទប់, ៃងិ

EF រមល ងំចលររ។ ព្បសិៃណបើណយើងសិរារង់ណោង Aៃិង B វលិជុំណដ្ឋយណលបឿៃណថ្រ ឬម្ិៃវលិ(ណសមើោន ) 
ផលបូរម្ ូម្ ងន់ៃរង់ចលររ Aៃិងម្ ូម្ ងនៃរង់ទប់ B ណសមើៃឹង 0  (លរខខ្ ា លំៃឹង)។ 
 ដូចណៃះ 
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រង់ A : 0 0E BT R F r −  =    (1)    
រង់ B : 0 0R RF r T R −  =   (2) 

 រើសម្ើការ(1) 0E BT R F r =   

 បនាទ ប់ម្រណគបាៃ 0E

E

F r
T

R


=  ណ ើយជំៃួសរនុង(2) 

 0
0 0E

R R

E

F r
F r R

R


 −  =  

 0
0

E
R R

E

F r
F r R

R


 =   

 R
R E

E

R
F F

R
=      (3) 

 E
E R

R

R
F F

R
=      (4) 

 ៃិយម្ៃ័យនៃផលណម្កាៃិច R

E

F
MA

F
= ។(5) 

 ាម្(5)ណគបាៃ 
R

E

E R R

E E E

R
F

R R R
MA MA

F R R



= =  =   

 រើសម្ើការ(3)ៃិង(4)ណយើងអាចៃិោយបាៃថ្នរមល ងំចលររតូចជាងរមល ងំទប់។ 
ឧទា រ ៍ៈ ថ្នសឈាន ៃ់រង់ម្ួយមៃណធ្មញ 48ៃិងលើបមៃណធ្មញ16។ 
 រ.គ នាផលណម្កាៃិចនៃសពឺ 
 ខ្.ណបើណគធារ់ឈាន ៃ់រង់វលិបាៃ 20 ជុំ ណតើលើបវលិបាៃប ុនាម ៃជុំ? 
 គ.ណបើណរមងព្បុសជិះរង់ណដ្ឋយណព្បើរមល ងំ1000N គ នារមល ងំទប ់

៦.៣.២.ការរញ្ាូនចលនាតាេសព ឺ

 ព្បសិៃណបើអនរសណងកតណម្ើលដផនរខាងរនុងនៃព្ទៃិចនា កិាដដ(ណម្កាៃិច) អនរៃឹងណឃ្ើញរង់
ដដលមៃណធ្មញណៅថ្នសពឺ។ សពឺណធ្វើឲ្យព្ទៃិចណម ង នាទើ វ ិ
នាទើ ណដើរណដ្ឋយណលបឿៃខុ្សៗោន ។ 
 សពឺរ៏មៃរនុងណទាចព្រោៃណទាចព្រោៃយៃតផង
ដដរ។ ចំណ ះណទាចព្រោៃ(រង់)ថ្នសសពឺបញ្ាូ ៃចលនា
ណៅលើបសពឺាម្ព្ចវា រ់។ 
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 សពឺ A  ៃិងសពឺ B   មៃអងកត់ផចតិៃងិចំៃួៃណធ្មញណសមើោន ។ ព្បសិៃណបើសពឺ វលិបាៃម្ួយជុំាម្ទិសណៅ
ព្ទៃិចនា កិា ណនាះសពឺរ៏វលិបាៃម្ួយជុំដដរ ប ុដៃតាម្ទិសណៅផទុយ។ 

សពឺ A : 0B EF r F R =     (1)    

សពឺ B : 0R RF r F R =    (2) 

 រើសម្ើការ(1) 0
E

E

r
F F

R
=   

យរ F ជំៃួសរនុង(2) ណគបាៃ 

 0
0R E R

E

r
F r F R

R
 =    

 R
R E

E

R
F F

R
=      (3) 

 ណបើណយើងាងចំៃួៃណធ្មញនៃសពឺចលររ A   ៃិងសពឺទប់ B  ណដ្ឋយ EN  ៃិង RN  ណរៀងោន  រើណព្ ះចមា យរើ
ណធ្មញម្ួយណៅណធ្មញម្ួយណទៀតមៃតនម្លណសមើោន ។ 

 2 2E R R R

E R E E

R R R N

N N R N

 
=  =  

 រើរូបម្ៃត R

E

F
MA

F
= ណយើងជំៃួសសម្ើការ(3)រនុងរូបម្ៃតណៃះ 

 
R

E

R E R R

E E E E

R
F

F R R N
MA

F F R N



= = = =  

 R

E

N
MA

N
=  

 ណបើណយើងាងចំៃួៃណធ្មញនៃសពឺចលររ A  ៃងិសពឺទប់ B ណដ្ឋយ En ៃិង Rn ណរៀងោន  រើណព្ ះបរមិព្តនៃ
រងវិលរបស់សពឺ A  ៃិងសពឺ Bមៃតនម្លណសមើោន ។ 
 2 2R R E ER n R n  =   

 R E

E R

R n

R n
=  

 R R E E

E E R R

F R N n
MA

F R N n
= = = =  
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 ឧទា រ ៍៖ណគមៃសពឺបើ ,A BៃិងC ដូចរូបខាងណព្កាម្។ 
 រ.គូសដាព្កាម្ណដើម្បើបរហ ញរើទិសរងវិលនៃសពឺ B  ៃិង C

កាលណាសពឺ A  វលិាម្ទិសណៅដូចរូប 
 ខ្.គ នាចៃំួៃជុំរនុងម្ួយវនិាទើនៃសពឺ B  ៃងិ C  ណបើសពឺ A  
វលិណដ្ឋយ 20 ជុំរនុងម្ួយវនិាទើ។ 

៦.៤.រ ៉ាក នងិស្រតឺយ 

៦.៤.១.រ ៉ាក 

 រ  រជារង់ម្ា ងដដលណធ្វើអំរើណឈើ ឬដដរ ៃិងមៃចងអូររ័ទធជុំវញិ។ ចងអូរណៃះសព្មប់ដ្ឋរ់ដខ្សឬដខ្ស
កាប។ រង់ណៃះចល័តណដ្ឋយណសរ ើជុំវញិអ័រសម្ួយដដលកាត់ាម្ផចិតរបស់វា។ 

៦.៤.១.១.រ ៉ាកនរង 

 ណដើម្បើណលើរបៃទុរណ ើងណលើ ណគណព្បើរ  រម្ួយ។ រ  រណៃះព្តូវបាៃណគចង់ភាា ប់ណៅៃឹងចំ ុចៃឹងម្ួយ។ 
 រនុងការណព្បើរ  រៃឹង អាងំតងសុ់ើណតរមល ងំចលររណសមើៃឹង 
អាងំតង់សុើណតនៃបៃទុរ 
 ណគអាចសរណសរ E RF F=  
 ណបើណគទាញដខ្សរ  របាៃព្បដវង ' dAA =  ទម្ាៃ់ P  រ៏ផ្លល សទ់ើ 
បាៃព្បដវង d ដូចោន ដដរ។  

ណគគ នារម្មៃតទាងំរើរ គរឺម្មៃតចលររ ៃិងរម្មៃតទប ់ណគបាៃៈ 
 រម្មៃតចលររនៃរមល ងំ F : E EW F d=   
 រម្មៃតចលររនៃរមល ងំ P : R RW F d=   
 ណដ្ឋយ E RF F= R FW W =  
 ណគសៃនិដ្ឋា ៃថ្ន ចំណ ះការណព្បើរ  រៃឹងម្យួដដលមៃចលនាយតឺណ ើយោម ៃររិតណគបាៃ

រម្មៃតចលររៃឹងរម្មៃតទប។់ 

៦.៤.១.២.រ ៉ាកចលត័ 

ណគរ៏អាចណព្បើរ  រចល័តម្ួយ ណដើម្បើផ្លល ស់ទើណៅណលើបាៃដដរ។ 
ណគចងចុងដខ្សមខ ងនៃរ  រណៃះជាប់ណៅៃឹងម្ួយរដៃលង ណ ើយណគទាញ 
ចុងមខ ងណទៀតនៃដខ្សដដលណោងបៃទុរម្យួរយួរៃឹងរ  រណ ើងព្តង់ណៅ 
ណលើោ ងណាឲ្យរៃទុយដខ្សទាងំរើរណៅសងខាងរ  រព្សបោន ។ 
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 ដូចណៃះណគបណញ្ចញរមល ងំចលររណសមើដត រ់រណាត លនៃទម្ាៃ់បៃទុរប ុណណាណ ះ ណដើម្បើទប់បៃទុររុំ
ឲ្យវាធាល រ់ចុះណៅវញិ។ រនុងការណព្បើរ  រចល័តម្ួយ បៃទុរៃិងរ  រផ្លល ស់ទើាម្ទិសណៅរមល ងំចលររណ ើយ

រមល ងំចលររណសមើ រ់រណាត លនៃបៃទុរ
2

R
E

F
F = ។ 

 ណបើណគណលើរបៃទុរ ម្ួយឲ្យផ្លល ស់ទើបាៃរម្ពស់ ណនាះណគព្តូវទាញដខ្សព្តង់ណៅណលើព្បដវង។  
 ណគគ នារម្មៃតទាងំរើរគឺ 

 រម្មៃតចលររនៃរមល ងំ F : 2 2
2

R
F E R

F
W F h h F h=  =  =   

 រម្មៃតទប់នៃរមល ងំ P : R RW F h=   ណដ្ឋយ 
2 2

R R
E F

F W
F W=  =  

 ណគសៃនិដ្ឋា ៃថ្ន ចំណ ះការណព្បើរ  រចល័តម្ួយដដលមៃចលនាយឺត
ណ ើយោម ៃររិត ណគបាៃរម្មៃតចលររណសមើដត រ់រណាត លនៃរមល ងំទប់ឬ
បៃទុរប ុណណាណ ះ។  
 រនុងការណលើរដ្ឋរ់វតេុធ្ាៃ់ ណគណព្បើព្បរៃធ័រ  រដដលមៃរ  ររើរ ឬណព្ចើៃៃិង
រ  រចល័តមៃចំៃួៃណសមើោន ។ ព្បរ័ៃធរ  រដបបណៃះណៅថ្នបា ង់ឬណៅឡារ់។ 
ព្បសិៃណបើណគណព្បើបា ង់ដដលមៃរ  រៃឹងបើ  
ៃិងរ  រចល័តបើ ណនាះរមល ងំចលររដដលព្តូវបណញ្ចញណដើម្បើណលើរ 

បៃទុរគឺសឹងដតណសមើ 
1

6
   នៃទម្ាៃ់បៃទុរប ុណណាណ ះ។ 

៦.៤.១.៣.ផលមេកានិចច្នរ ៉ាក 

 ផលណម្កាៃិចនៃរ  ររ៏ដូចផលណម្កាៃិចនៃឃ្នន ស់ដដរគ ឺ R

E

F
MA

F
=  ។ 

ណយើងណព្បើរូបម្ៃតណៃះរនុងររ ើ ដដលររតិៃិងម សរ  រម្ិៃបាច់គិតឬអាចណចាលបាៃ។ 
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៦.៤.២.ស្រតយឺ  

ឧបមរមល ងំចលររ EF   ដដលចាប់ព្តង់ A   នៃដងដដរនវមៃអាងំតងសុ់ើណតណថ្រ ណ ើយណទាះជាដងសេិត
ណៅសាេ ៃភារណារ៏ណដ្ឋយរ៏រមល ងំ EF   ណៅដតប ះៃឹងរងវង់គូសណដ្ឋយ
កា ំ OA   ជាៃិចច។ ដូចណៃះវាកាត់ដរងៃិងអរ័សរងវិលនៃព្តឺយ ណ ើយដដ
ឃ្នន ស់របស់វាមៃព្បដវង OA R=   ។ ម្ា ងណទៀតរមល ងំទប ់ RF   នៃ
បៃទុរជារមល ងំឈរ ដូចណៃះវាកាត់ដរងៃឹងអរ័សរងវិលនៃព្តឺយដដរ 
ណ ើយនដឃ្នន ស់របស់វាមៃព្បដវង OB r=  ។  

 ាម្ណោលការ ៍ម្ ូម្ ង់ ណដើម្បើឲ្យព្តឺយមៃលំៃឹង 
លុះព្ាដតម្ ូម្ ង់នៃរមល ងំចលររ EF   ណធ្ៀបណៅៃឹងអ័រសរងវិលរបស់វា
ឲ្យវលិណៅាម្ទិសណៅមខ ងណសមើៃឹងម្ ូម្ ង់នៃរមល ងំទប់ RF  ណធ្ៀបណៅៃឹងអ័រសរងវិលរបស់វាឲ្យវលិាម្ 
ទិសណៅផទ យុ។ 

 ណគសរណសរ 0E RF R F r −  =  ឬ 
E R

r
F F

R
=   ។ 

 ផលណម្កាៃិចនៃព្តឺយរ៏ដូចផលណម្កាៃិចនៃឃ្នន ស់ដដរគឺ R

E

F
MA

F
=  ឬ R

MA
r

=  

 សំោល់៖ណយើងណព្បើរូបម្ៃតណៃះរនុងររ ើ ដដលទម្ាៃ់នដរនវៃិងររិតម្ិអាចណចាលបាៃ។ 

៦.៥.ខនួង 

 វ ើសគឺជាបលង់ណទរដដលមៃទំណនាររុរំ័ទធសុើឡាងំ។ ណៅណរល
ដដលណៅណលើវ ើសបលង់ណទរព្តូវបាៃណគណៅថ្នសពឺដដលអាចព្តូវបាៃណគ
ណម្ើលណឃ្ើញណៅរនុងរូបភារខាងណលើ។ អតេព្បណោជៃ៍ណម្កាៃិចនៃវ ើ
សណរើៃណ ើងជាម្ួយៃឹងដង់សុើណតនៃសពឺ។ការគ នាណដើម្បើរំ ត់
ទិៃនផលណម្កាៃិចសព្មប់វ ើស រ់រ័ៃធៃងឹបរមិព្តរាលវ ើសៃិង
ទទឹងសពឺ។ដូណចនះព្បសិៃណបើបរមិព្តរាលវ ើសគឺ 3𝑐𝑚 ៃិងទទឹងដខ្ស
សពឺ 0.6𝑐𝑚។  ណនាះទៃិនផលណម្កាៃិចព្តូវបាៃគ នាណដ្ឋយ៖ 

IMA =
2πL

P
 

៦.៦.ទិននផលម៉ា ស នីង្វយ 

៦.៦.១.មាលការណ៍រកាកេមនត 
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 -ណោលការ ៍ររារម្មៃតៈ ោម ៃម សុើៃរយណាម្ួយដដលណធ្វើឲ្យចំណ ញរម្មៃតណនាះណទ ណទាះបើ
រនុងលរខខ្ ាណារ៏ណដ្ឋយ វាបាៃព្តឹម្ដតបំណរញរម្មៃតដដលណគផតល់ឲ្យវាប ុណណាណ ះ។ 
 -ចំណ ះម សុើៃរយៈ ណបើណគចំណ ញរមល ងំណនាះ ណគខាតបំោស់ទើ ដតណបើណគខាងរមល ងំណនាះណគ
ចំណ ញបំោស់ទើវញិ។ 

៦.៦.២.ទិននផលម៉ា ស នីង្វយ 

 ម សុើៃរយបាៃបញ្ាូ ៃរម្មៃតសរុបដដលណយើងបាៃផតល់ឲ្យណៅជារម្មៃតចលររ ៃិងខាតបងម់្ួយ
ចំៃួៃណដ្ឋយររិត។ 

 តុលយភាររម្មៃត T E NW W W= +    

ទិៃនផលម សុើៃរយ E E

T T

W P
Rd

W P
= = ណដ្ឋយ ,E E T TW P t W P t= =  
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លោំត់អ្ន វតត 

1) ណតើឃ្នន ស់ដចរណចញជាប ុនាម ៃព្បណភទ?អវើខ្លះ? 
2) ដងថ្លឹងម្ួយមៃព្បដវង40𝑐𝑚។ណៅចុងសងខាងរបស់វាណគផទុរទម្ាៃ4់0𝑁ៃិង80𝑁។ណតើទើាងំនៃ
ចំៃុចទព្ម្ណៅព្តង់ណាណដើម្បើឱ្យដងថ្លឹងមៃលំៃឹងាម្ទិសណដរ? 

3) ផលូវចំណណាតម្ួយមៃព្បដវង20𝑚ៃិងរម្ពស់4𝑚។គ នារម្មៃតដដលណគព្តូវបំណរញណដើម្បើទាញ
វតេុម្ួយទម្ាៃ1់50𝑁ឱ្យដល់រំរូលចំណណាត។គ នារមល ងំដដលព្តូវផដល់ណដើម្បើបំណរញរម្មៃតណៃះ
(ម្ិៃគិតរមល ងំររិត)។ 

4) ណគមៃរង់សពឺបើ𝐴; 𝐵ៃិង𝐶ដូចរូបខាងណព្កាម្៖ 
a. ចូរគូសព្រួញរើទិសណៅរងវិលនៃសពឺ𝐵ៃិង𝐶កាល
ណាសពឺ𝐴វលិាម្ទិសណៅដូចរូប។ 

b. គ នាចំៃួៃជុរំនុងម្ួយវនិាទើនៃសពឺ𝐵ៃិង𝐶ណបើសពឺ
𝐴វលិបាៃ30ជុ។ំ 

5) ជាងកាត់ណដរមន រ់បណញ្ចញរមល ងំ200𝑁ណដើម្បើបងវិលរង់
ណោងឈាន ៃ់នៃម សុើៃណដរម្ួយដដលមៃកា3ំ0𝑐𝑚។ឯរង់ណោងណៅព្តង់រាលម សុើៃមៃកាំ
10𝑐𝑚។គ នា៖ 

a. រមល ងំទប់របស់រាលម សុើៃណដរ(ណបើណគម្ិៃគិតររតិរវាងរង់ណោងៃិងដខ្ស ៃ) 
b. ផលណម្កាៃិចនៃរង់ណោងណនាះ 
c. ម្ ូម្ ង់រមល ងំនៃរង់ចលររៃិងម្ ូម្ ងរ់មល ងំនៃរង់ទប់។ 

6) ណគរយួរបៃទុរម្ួយមៃទម្ាៃ2់00𝑁ណៅណលើអងកត់ផចិតនៃសុើឡាងំរបស់ព្តឺយម្ួយមៃព្បដវង14𝑐𝑚
ៃិងកានំៃរងវង់គូសណដ្ឋយនដរនវមៃព្បដវង70𝑐𝑚។គ នា៖ 

a. ម្ ូម្ ង់នៃរមល ងំដដលមៃអំណរើណលើសុើឡាងំ 
b. រមល ងំទប់ណៅណលើនដរនវណដើម្បើឱ្យព្តឺយមៃលំៃឹង។ 

7) ជាងជួសជុលរថ្យៃតមន រ់ណព្បើរ  រម្ួយណដើម្បើណលើរម សុើៃម្ួយណចញរើរថ្យៃត។ម សុើៃណនាះមៃ
ទម្ាៃ5់00𝑁ណ ើយព្តូវណលើរនុងរយៈរម្ពស់2𝑚។ជាងណនាះណព្បើរមល ងំ200𝑁ណដើម្បើទាញដខ្សរ  រចុះ
ណព្កាម្រនុងចមា យ10𝑚ណៅណរលណលើរវា។គ នា៖ 

a. រម្មៃតរនុងការណលើរម សុើៃ 
b. រម្មៃតដដលបំណរញណដ្ឋយជាង 
c. ទិៃនផលនៃរ  រ 
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មេមរៀនទី៧៖ ររមិណចលនា និងអងំព លសយ ង 
៧.១.ររមិណចលនា 

 បរមិ ចលនានៃចំៃុចរូបធាតុណៅខ្ ៈម្ួយជាផលគុ រវាងម ស 𝑚 ៃិងវុចិទ័រណលបឿៃ v  នៃចំៃុ
ចរូបធាតុណៅខ្ ៈណនាះ។ 
  បរមិ ចលនា 𝑝 = 𝑚𝑣   
   
  ជាម្ ូឌុ្ល  p = mv  
   ដដល𝑝ជាបរមិ ចលនាគតិ𝑘𝑔.𝑚/𝑠 ; 𝑚ម សគិត 𝑘𝑔 ៃិង 𝑣 ណលបឿៃគិតជា 𝑚/𝑠 
ឧទា រ ៍៖ ចៃុំចរូបធាតុម្ួយមៃម ស𝑚 = 10𝑔 ផ្លល ស់ទើណដ្ឋយវុចិទ័រណលបឿៃ v   ដដលមៃតនម្ល 
2𝑚/𝑠។ គ នាបរមិ ចលនានៃចំៃុចរូបធាតុណនាះ។ 

៧.២.ររមិណចលនា និងអពំ លសយ ង 

 បដព្ម្បព្ម្ួលបរមិ ចលនានៃចំៃុចរូបធាតុ  
  ∆p⃗ = m∆v⃗         (1)

     
 ាម្ចាប់ទើ២ញូតុៃ    𝐹 = 𝑚𝑎 = 𝑚 ∆𝑣⃗ 

∆𝑡
 

 ឬ  𝐹 ∆𝑡 = 𝑚∆𝑣         (2)  
 ាម្សម្ើការ(1); (2) ណយើងបាៃ៖ 
 ណយើងបាៃ 𝐹 ∆𝑡 = ∆𝑝    
 ដដល  ∆p⃗  : ណៅថ្នបដព្ម្បព្ម្ួលបរមិ ចលនា 𝑘𝑔.𝑚/𝑠 
  𝐹 ∆𝑡 : ណៅថ្នអារុំលសយុងនៃរមល ងំណព្ៅទាងំអស់ 𝑁. 𝑠 ឬ 𝑘𝑔.𝑚/𝑠  
សំោល់៖ បដព្ម្បព្ម្លួបរមិ ចលនានៃព្បរ័ៃធរូបធាតុ(ឬចំៃុចរូបធាតុ)រនុងរយៈណរល t  ណសមើ
ៃឹងអារុំលសយុងនៃរមល ងំណព្ៅទាងំអស់។ 

ឧទា រ ៍៖ បៃទប់ណោងម្ួយមៃម ស 500𝑘𝑔 ផ្លល ស់ទើាម្ទិសឈរណ ើងណលើ។ រនុងវគានៃចលនា
សទុះណសមើ វុចិទ័រណលបឿៃមៃតនម្លដព្បព្បួលរើ 0 ណៅ 3𝑚/𝑠 រនុងរយៈណរល 2𝑠។ 
 រ.សិរារមល ងំដដលមៃអំណរើណលើបៃទប់ណោង។ 
 ខ្.គ នាបដព្ម្បព្ម្ួលបរមិ ចលនានៃបៃទប់ណោង។ 
 គ.ណតើតំ ឹងដខ្សកាបមៃតនម្លណលើសទម្ាៃ់ណសមើៃឹងប ុនាម ៃ? 
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៧.៣.ចាររ់ការរមិណចលនា 

 ព្បរ័ៃធព្តណមច ចំណ ះព្បរ័ៃធម្ួយណបើរមល ងំផាួប F  នៃរមល ងំណព្ៅទាងំអស់ ដដលមៃអំណរើណលើ
ព្បរ័ៃធណនាះណសមើៃឹងសូៃយ ព្បរ័ៃធដបបណៃះណៅថ្នព្បរ័ៃធព្តណមច។ 
 ការរាបរមិ ចលនា៖ ាម្ព្ទឹសដើបរមិ ចលនាៃិងអារុំលសយុងរើសម្ើការ  
 𝐹 ∆𝑡 = ∆𝑝   
ណ ើយរមល ងំណព្ៅមៃអំណរើណលើព្បរ័ៃធ  𝐹 = 0អាចសរណសរ 
  ∆p⃗ = 0⃗    
ដូចណៃះណគបាៃបរមិ ចលនានៃព្បរ័ៃធព្តណមចណៅររាតនម្លដដដល។ 
នាឲំ្យ បរមិ ចលនាមុ្ៃទងាិច = បរមិ ចលនាណព្កាយទងាិច 
  𝑚𝑣𝑖⃗⃗⃗  = 𝑚𝑣𝑓⃗⃗⃗⃗ 
  (4.7) 
ជាម្ ូឌុ្ល  mvi = mvf
   (4.8) 
នាឲំ្យ  𝑣𝑖 = 𝑣𝑓 
ឧទា រ ៍៖ ព្បអប់ម្ួយមៃម ស6𝑘𝑔 រអិលណលើបៃទះកាដ រណដ្ឋយណលបឿៃ4𝑚/𝑠 ាម្ទិសណៅវជិាមៃ
នៃអ័រសណដរណ ើយរមល ងំររតិអាចណចាលបាៃ។ព្បអប់ណនាះដបរណចញជារើរបំដ រទើ១មៃម ស
2𝑘𝑔ៃិងផ្លល ស់ទើាម្ទិសណៅវជិាមៃនៃអ័រសណដរណដ្ឋយណលបឿៃ8𝑚/𝑠។  
រ.ណតើបំដ រទើ២មៃម សណសមើៃឹងប ុនាម ៃ? 
ខ្.រំ ត់វុចិទ័រណលបឿៃនៃបំដ រទើ២។ 

៧.៤.ការទងគិច 

 វតេុរើរទងាិចោន កាលណាណលបឿៃរបស់វាព្តូវបាៃដរដព្បោ ងខាល ងំណព្កាយរើមៃអារុំលសយុងោ ងសំ
ខាៃ់រនុងរយៈណរលោ ងខ្លើដដលវាម្រប ះោន ។ 

៧.៤.១.ការទងគិចសាក ់

 បរមិ ចលនាមុ្ៃទងាិច=បរមិ ចលនាណព្កាយទងាិច  

  𝑝1𝑖⃗⃗⃗⃗  ⃗ + 𝑝2𝑖⃗⃗⃗⃗  ⃗ = 𝑝1𝑓⃗⃗⃗⃗⃗⃗ + 𝑝2𝑓⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗  

  𝑚1𝑣1𝑖⃗⃗⃗⃗  ⃗ + 𝑚2𝑣2𝑖⃗⃗⃗⃗  ⃗ = 𝑚1𝑣1𝑓⃗⃗⃗⃗ ⃗⃗ + 𝑚1𝑣2𝑓⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗   

ណដ្ឋយទងាិចសទរ់ណព្កាយណរលទងាិចអងាធាតុជាប់ោន  ណនាះណលបឿៃណព្កាយទងាិចណសមើោន  ដូចណៃះ  
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 𝑚1𝑣1𝑖 +𝑚2𝑣2𝑖 = (𝑚1+𝑚2)𝑣

   
ដដល  𝑚1; 𝑚2  : ម សអងាធាតុគិតជា 𝑘𝑔 
 𝑣1𝑖; 𝑣2𝑖  : ណលបឿៃអងាធាតុមុ្ៃទងាចិ𝑚/𝑠 

 𝑣  : ណលបឿៃអងាធាតុណព្កាយទងាិច𝑚/𝑠 
ម្ា ងណទៀតាម្ចាប់ររាថ្នម្រលសុើណៃទិច  
 ថ្នម្រលសុើណៃទិចមុ្ៃទងាចិ=ថ្នម្រលសុើណៃទិចណព្កាយទងាិច  
 

1 2 1 2i i f fK K K K+ = +  
ឬ  2 2 2 2

1 2 1 2

1 1 1 1

2 2 2 2
i i f fmv mv mv mv+ = +

 
 

 ( )2 2 2 2 2

1 2 1 2 1 2i i f fmv mv mv mv v m m+ = + = +    
 ណព្ ះណព្កាយទងាិច 1 2f fv v=  

ឧទា រ ៍៖ រថ្យៃតទំណៃើបម្ួយមៃម ស 1850 𝑘𝑔រំរុងដតឈប់ណៅមុ្ខ្ណភលើងចរាចរ ព្សាប់ដតមៃរថ្
យៃតម្ួយណទៀតមៃម ស 975𝑘𝑔ម្របុររថ្យៃតទំណៃើបណនាះរើណព្កាយ។ ណព្កាយណរលបុរ រថ្យៃតទាងំរើរ
ព្បទារ់ជាប់ោន  រួចបៃតចលនារួម្ោន ណៅមុ្ខ្។ វុចិទ័រណលបឿៃនៃរថ្យៃតទើ២មុ្ៃណរលទងាិចមៃណលបឿៃ 
22𝑚/𝑠។ ណតើវុចិទ័រណលបឿៃរមួ្ោន រវាងរថ្យៃតទាងំរើរណព្កាយណរលទងាិចណសមើៃឹងប ុនាម ៃ? 

៧.៤.២.ទងគិចខ្នា ត 

  ថ្នម្រលសុើណៃទិចមុ្ៃទងាចិ=ថ្នម្រលសុើណៃទិចណព្កាយទងាិច  
 

1 2 1 2i i f fp p p p+ = +   
ឬ  

1 1 2 2 1 1 2 2i i f fm v m v m v m v+ = +   
ជាម្ ូឌុ្ល 

1 2 1 2i i f fp p p p+ = +   
ឬ  

1 1 2 2 1 1 2 2i i f fm v m v m v m v+ = +   
ម្ា ងណទៀតាម្ចាប់ររាថ្នម្រលសុើណៃទិច 

1 2 1 2i i f fK K K K+ = +  

ដូចណៃះ 2 2 2 2

1 2 1 2

1 1 1 1

2 2 2 2
i i f fmv mv mv mv+ = +   

ឧទា រ ៍៖ ឃ្លើរើរណធ្វើរើថ្មដុសដដលឃ្លើទើ១មៃម សណសមើៃឹង0.015g ផ្លល ស់ទើណៅសាត ណំដ្ឋយណលបឿៃ 
0.225m/s ណៅទងាិចៃឹងឃ្លើទើ២ដដលមៃម ស 0.03gរំរុងផ្លល ស់ទើណៅណ្វងណដ្ឋយណលបឿៃ0.18m/s
។ណព្កាយទងាិចឃ្លើទាំងរើរខាទ តណចញរើោន ដដលឃ្លើតូចជាងផ្លល ស់ទើណៅខាងណ្វងណដ្ឋយណលបឿៃ
 0.315m/s។ 
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រ.គ នាវុចិទ័រណលបឿៃរបស់ឃ្លើដដលមៃម ស0.03kg ណព្កាយណរលទងាិច។ 

ខ្.គ នាថ្នម្រលសុើណៃទិចសរុបមុ្ៃណរលទងាិច។ 

គ.គ នាថ្នម្រលសុើណៃទិចសរុបណព្កាយណរលទងាិច។ 

ឃ្.ណព្បៀបណធ្ៀបថ្នម្រលសុើណៃទិចសរុបមុ្ៃណរលទងាិចៃិងណព្កាយណរលទងាិច។ 

៧.៥.ដំមណាលច្នកាសំ្ររួច 

៧.៥.១.ទោំក់លយច្នកាមំ្ែើង 

  បរមិ ចលនាមុ្ៃណរលបាញ់ = បរមិ ចលនាណព្កាយណរលបាញ់  
  ណយើងបាៃ  ( )0M m Mv mV+ = +  
  ទាញបាៃណលបឿៃធារ់ថ្យរបស់កាណំភលើ 

  m
v V

M
= −

 
 

  ផលណធ្ៀបថ្នម្រសុើណៃទិចនៃព្ោប់ ៃិងថ្នម្រលសុើណៃទិចកាណំភលើង ណយើងបាៃ  

នាឲំ្យk(គ្រាប)់
k(គ្រាប)់

=
1

2
 mV2

1

2
 Mv2

=
mV

Mv
×
V

v
= 1 ×

V

v
=

M

m
 

  k(គ្រាប)់
k(គ្រាប)់

=
V

v
=

M

m
   

 ឡន្មឹះឡយើងទញបាន្ Mv = mV 
 ដដល ,m M  : ម សព្ោប់ៃិងម សកាណំភលើង kg 
  v   : ណលបឿៃរបស់ព្ោប់កាណំភលើង m/s 
  V   : ណលបឿៃធារ់ថ្យរបស់កាណំភលើង m/s 

ឧទា រ ៍៖ កាណំភលើងម្ួយមៃម ស M = 4kg  បាញ់ព្ោប់ម្ួយមៃម ស m = 15g  ណដ្ឋយ
ណលបឿៃ v = 600m/s។ 
(រ) ររណលបឿៃធារ់ថ្យរបស់កាណំភលើង។ 
(ខ្) ររថ្នម្រលសុើណៃទិចរបស់កាណំភលើងណៅខ្ ៈដដលណគបាញ់ព្ោប់ណចញ។ 

៧.៥.២.ដំមណាលកាសំ្ររួច 

  ណៅខ្ ៈ t  បរមិ ចលនា   
   p = mv  
  ណៅខ្ ៈ t t+   បរមិ ចលនា 
   ( )( ) ( )' ep m m v v m v v= − +  +  −   
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 ដដល  ( )( )m m v v− +   : បរមិ ចលនាកាពំ្ជួច 

          ( )em v v −   : បរមិ ចលនារបស់ឧសម័ៃ 
  ាម្ណោលការ ៍ចាប់ររាបរមិ ចលនារបស់ព្បរ័ៃធព្តណមច ណយើងបាៃ  
   ( )( ) ( )em m v v m v v mv− +  +  − =  
   emv m v v m m v v m v m mv+  −  −  +  −  =  
  ណដ្ឋយ m v  មៃតនម្លតូចអាចណចាលបាៃ ណនាះណគបាៃ 
   0em v mv −    
 ឬ  em v mv    

  ាង ជាម សឧសម័ៃបាញ់ណចញរនុងរយៈណរល 1s ណគបាៃ m

t



=


  

  ទាញបាៃ m t =    

  រើទំនារ់ទំៃងខាងណលើណយើងបាៃ  

  evv

t m





  

 ឬ  ev
a

m


=    

  ទាញបាៃ 

   e

v
m v

t



=


   

  ema v=
 

 
  ាម្ទំនារ់ទៃំងព្គឹះឌ្ើណាម្ិច 𝐹 = 𝑚𝑎រមល ងំដំណណាលរបស់កាពំ្ជួច 
  ណយើងបាៃ  eF v=      
 ដដល    : ម សឧសម័ៃ 𝑘𝑔 
  ev   : ណលបឿៃធារ់ថ្យរបស់ឧសម័ៃ 𝑚/𝑠 
  F   : រមល ងំដំណណាលរបស់កាពំ្ជួច 𝑁 
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សណួំរ-លោំត ់
1) ចូរសរណសររូបម្ៃដបរមិ ចលនារបស់ចំៃុចរូបធាតុ (ឬព្បរ័ៃធរូបធាតុ)? 
2) ណតើអារុំលសយុង ៃិងបរមិ ចលនាមៃទំនារ់ទំៃងោន ដូចណម្ដច? 
3) ណបើណលបឿៃចលនារបស់ចំៃុចរូបធាតុណរើៃណ ើងរើរដង។ 

a. ណតើបរមិ ចលនារបស់វាដព្បព្បួលោ ងដូចណម្ដចដដរ? 
b. ណតើថ្នម្រលសុើណៃទិចរបស់វាដព្បព្បួលោ ងដូចណម្ដចដដរ? 

4) វតេុរើរទងាិចោន ។ ចូរណ្លើយៃឹងសំ ួរខាងណព្កាម្ ព្រម្ទាងំរៃយល់ណ តុផលផង។ 
a. ណបើអនរដឹងតនម្លបដព្ម្បព្ម្ួលបរមិ ចលនារបស់វតេុម្ួយ ណតើអនរអាចររបដព្ម្បព្ម្ួល
បរមិ ចលនារបស់វតេុម្ួយណទៀតបាៃដដរឬណទ? 

b. ណបើអនរដឹងតនម្លវុចិទ័រណលបឿៃណដើម្ៃិងវុចិទ័រណលបឿៃណព្សចនៃវតេុម្ួយៃិងម សរបស់វតេុម្ួយ
ណទៀត ណតើអនរមៃរត៌ាមៃព្គប់ព្ោៃ់ណដើម្បើគ នាណលបឿៃណព្សចរបស់វតេុទើ២បាៃឬណទ? 

c. ណបើអនរដឹងម សៃិងតនម្លវុចិទ័រណលបឿៃណព្សចនៃវតេុទាងំរើរ ណតើអនរអាចគ នាណលបឿៃ
ណដើម្របស់វតេុទាងំរើរបាៃឬណទ? 

5) ណតើរថ្យៃដម្ួយផ្លល ស់ទើណដ្ឋយវុចិទ័រណលបឿៃប ុនាម ៃ? ណបើណគដឹងម សនៃរថ្យៃដណនាះគឺ1210kg ៃិង
មៃបរមិ ចលនា 45.6 10 kg.m / s ។ 

6) វតេុម្ួយមៃម ស0.50kកំរុងណៅណសាៀម្។បនាទ ប់ម្រវតេុណនាះរងៃូវរមល ងំ3Nរនុងរយៈណរល1.50s  
a. គ នាណលបឿៃណៅខ្ ៈ t = 1.5s ? 
b. ណៅខ្ ៈ t = 1.5sណនាះមៃរមល ងំ4N មៃអំណរើណលើវតេុណនាះៃិងមៃទិសណៅផទុយ រើរំ
ោងំទើ១រនុងរយៈណរល 3s។ គ នាណលបឿៃវតេុណៅខ្ ៈ៣សចុងណព្កាយណនាះ។ 

7) បាល់រើរមៃម ស 0.5kgដូចោន ។ បាល់រ ៌ា នបតងផ្លល ស់ទើណលើបលង់ណដរណដ្ឋយណលបឿៃ12m/s  
ណៅទងាិចៃឹងបាល់រ ៌ា ណខ្ៀវដដលរំរុងណៅណសាៀម្។ រមល ងំររិតរវាងបាល់ ៃិងនផទបលង់ណនាះអាច
ណចាលបាៃ។ ររវុចិទ័រណលបឿៃរបស់់បាល់រ ៌ា ណខ្ៀវណព្កាយទងាិចរនុងររ ើ ៈ 

a. ណព្កាយទងាិចបាល់នបតងណៅណសាៀម្? 
b. ណព្កាយទងាិចបាល់រ ៌ា នបតងបៃដដំណ ើ រណៅមុ្ខ្ណទៀតណដ្ឋយណលបឿៃ 2.4m/s? 

8) រថ្ណភលើងទើ១មៃម ស 15000kg ផ្លល ស់ទើណលើផលូវដដរព្តង់ណដរណដ្ឋយណលបឿៃ7cm ណៅបុររថ្ណភលើង
ទើ២ ដដមៃម សដូចោន  ៃិងរំរុងផ្លល ស់ទើណលើផលូវដដរណនាះាម្ទិសដូចោន ណដ្ឋយណលបឿៃ1.5m/s
។ណព្កាយណរលបុររថ្ណភលើងទាងំរើរជាប់ោន  ៃិងបៃដចលនាណៅមុ្ខ្ណទៀត។គ នាណលបឿៃរថ្ណភលើង
ទាងំរើរណព្កាយណរលទងាិចោន ? 
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9) រើឡាររសាើទឹរររមន រ់មៃម ស56kg  រអិលណដ្ឋយណលបឿៃ4m/s  ណៅជួបៃឹងចាប់នដជាម្ួយ
រើឡាររសាើមន រ់ណទៀតដដលរំរុងផ្លល ស់ទើាម្ទិសណៅផទុយោន ណដ្ឋយណលបឿៃ1.2m/s។ ណព្កាយរើ
ចាប់នដោន រើឡាររទាងំរើរផ្លល ស់ទើរមួ្ោន ។ រើឡាររទើ២មៃម សដូចរើឡាររទើ១ដដរ។ 

a. គ នាណលបឿៃរើឡាររទាងំរើរណព្កាយណរលចាប់នដោន ? 
b. គ នារំហាតថ្នម្រលសុើណៃទិចណព្កាយណរលចាប់នដោន ? 

10) ថ្មដុសរើរមៃម សដូចោន  0.015kgរអិលណលើបលង់ណដរ។ ថ្មទើ១រអិលណៅខាងសាដ ណំដ្ឋយ
ណលបឿៃ22.5cm/s ណៅទងាិចៃឹងថ្មទើ២ដដលរអិលណលើបលង់ដដដលណៅខាង ណ្វងណដ្ឋយណលបឿៃ
18cm/s។ បនាទ ប់រើទងាិចោន ថ្មទើ១ផ្លល ស់ទើណៅខាងណ្វងណដ្ឋយ ណលបឿៃ 18cm/s។ 

a. ររវុចិទ័រណលបឿៃរបស់ថ្មទើ២ណព្កាយណរលទងាិច? 
b. ចូរណផទៀងផ្លទ ត់ចំណលើយរបស់អនរ រួចសៃនិដ្ឋា ៃណដ្ឋយគ នាថ្នម្រលសរុបរបស់ព្បរ័ៃធ
មុ្ៃៃិងណព្កាយណរលទងាិច? 

11) វតេុ រងឹម្ួយមៃម ស 10gរអិលណដ្ឋយោម ៃររិតណលើបលង់ណដររនុងណលបឿៃណថ្រ 20cm/s ណ ើយរ៏
ទងាិចៃឹងវតេុៃឹងម្ួយណទៀតដដលមៃម ស30g រំរុងរអិលាម្ទិសដូចោន  ដតទិសណៅផទុយោន
រនុងណលបឿៃ10cm/s។ សៃមតថ្នរនុងទងាិចណៃះ ថ្នម្រលសុើណៃទិចសរុបព្តូវបាៃររា។ ររទិស 
ៃិងណលបឿៃនៃចលនារបស់តវតេុ ៃើម្ួយៗណព្កាយណរលទងាិច? 

12) ព្ោប់កាំណភលើងម្ួយមៃម ស 20g ។ ណគបាញ់ាម្ទិសណដរណ ើយវាណៅទងាិចៃឹង
ឧបសគាសទរ់ម្ួយគឺឡាងំដដលមៃដើណៅខាងរនុង។ ព្ោប់រ៏បាៃចូលណៅរនុងឡាងំដើណនាះដតម្ដ
ង។ ឡាងំដើមៃម សសរុប10kgសេិតណៅណលើរណទះតូចម្ួយដដលណគម្ិៃគិតម សណ ើយអាច
រអិលណដ្ឋយោម ៃររិតណលើបលង់ណដរ។ ណព្កាម្អំណរើនៃការទងាិចឡាងំ ដើៃិងរណទះរ៏មៃចលនា
ណដ្ឋយណលបឿៃ 0 0.5 m / sv = ។ ណតើព្ោប់កាណំភលើងមៃណលបឿៃណសមើប ុនាម ៃណៅខ្ ៈដដលវាទងាិច
ៃឹងឡាងំដើ? ណព្កាយរើផ្លល ស់ទើបាៃបៃដិចណលើបលង់ណដរឡាងំដើៃិងរណទះតូចរ៏ណ ើងណលើបលង់ណទរម្ួយ
ដដលមៃចំណនាទ 2.5% ណដ្ឋយោម ៃររិត។ ព្បរ័ៃធរ៏ផ្លល ស់ទើណលើបលង់ណទរណនាះបាៃចមា យ X 
ណទើបឈប់។ ររទំនារ់ទំៃងរវាងចមា យ Xម ស Mៃិងណលបឿៃ 𝑉 នៃព្ោប់កាណំភលើងខ្ ៈទងាិច
ឡាងំដើ? ណគឱ្យ 210 m / sg = ។ 

13) ទូររថ្ណភលើងម្ួយមៃម ស m = 5 ណាៃ។ វាឈប់ៃឹងណលើផលូវណដរណ ើយព្តង់។ រាលរថ្
ណភលើងម្ួយមៃម ស M = 700ណាៃព្ចាៃទូររថ្ណភលើងណដ្ឋយរមល ងំណដរណ ើយណថ្រ F = 20000N
។ ណតើរនុងរយៈណរលប ុនាម ៃណទើបទូរថ្ណភលើងមៃណលបឿៃV = 1200km/h។ ណគសៃមតរមល ងំររិត
អាចណចាលបាៃ។  
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14) បំរង់កា ុងជាៃ់ណដើម្ម្ួយមៃម ស 140 ណាៃ ដដលបាញ់ព្ោប់ម្ួយណដ្ឋយណលបឿៃ
ណដើម្ 0 1400 m / sv = ។ ណបើព្ោប់ណនាះមៃម ស 120kg គ នាណលបឿៃធារ់ថ្យនៃកា ុង? 

15) ណតើរមល ងំធារ់នៃព្ោប់កាណំភលើងណៅណរលណគបាញ់ណសមើៃឹងប ុនាម ៃ ណបើព្ោប់កាណំភលើងមៃម ស 
10g ណ ើយណលបឿៃរបស់ព្ោប់កាណំភលើងណរលណចញរើកា ុង v = 300m/s? កាណំភលើងអាចបាញ់
បាៃ 300ព្ោប់រនុងម្ួយនាទើ។ 

16) បាល់ម្ួយមៃម ស150g  ណៅទងាិចជញ្ា ំងណព្កាម្មុ្ំ 30 =  រួចខាទ តម្រវញិណដ្ឋយ
ោម ៃដព្បព្បួលតនម្លណលបឿៃ។ គ នារមល ងំ F ដដលមៃអំណរើណលើបាល់ៃិងជញ្ា ងំ។ ណលបឿៃបា
ល់់ 10m/s រយៈណរលទងាិច 0.1 st = ។ 

17) ព្ោប់កាណំភលើងធ្ំម្ួយមៃម ស m = 20kgបាញ់ាម្ដខ្សណដររនុងណលបឿៃ50m/g។ព្ោប់
កាណំភលើងបាៃណៅទងាិចៃឹងណខ្ឿៃរថ្ណភលើងដដលមៃផទុរដើខ្ាច់មៃម សM = 10ណាៃណ ើយណបៀម្
ជាប់រនុងដើខ្ាច់ណនាះ? ណតើណខ្ឿៃរថ្ណភលើងមៃណលបឿៃប ុនាម ៃ? 

18) ឃ្លើម្ួយមៃម សm = 200g ធាល រ់ាម្ដខ្សឈរម្រប ះៃឹងដើណដ្ឋយណលបឿៃ v = 5m/s 
ៃិងខាទ តណ ើងណលើវញិបាៃរំរស់h = 46cm។ គ នាបដព្ម្បព្ម្ួលបរមិ ចលនា p  ណសមើ
ៃឹងប ុនាម ៃណៅណរលទងាិច? 

19) រូៃបាល់ម្ួយមៃម ស140g  ណចាលណដ្ឋយណលបឿៃណដើម្ 39 m / siv = ណៅបុរៃឹងដំបង
វាយរូលបាល ់បនាទ ប់ម្រវាខាទ តណចញរើដំបងណដ្ឋយណលបឿៃ 39 m / sfv = ។ 

a. គ នាបរមិ ចលនាដដលមៃណលើបាល់ខ្ ៈដដលវាណៅទងាិចៃឹងដំបង? 
b. រយៈទងកិច t រវាងបាល់ៃឹងដំបងគឺ 12cm។ណតើរមល ងំម្ធ្យម្ដដលមៃណលើបាល់ណសមើៃឹង
ប ុនាម ៃ? 

c. ណតើសំទុះម្ធ្យម្របស់បាល់ណសមើៃឹងប ុនាម ៃ? 
20) ព្ោប់កាណំភលើងធ្ំម្ួយព្ទូវបាៃណគបាញ់ណចញរើកា ុ
ងដដលមៃមុ្ំ 32  ៃិងមៃណលបឿៃណដើម្280m/s ដូចរូប។ 
ណៅព្តង់រម្ពស់អតិបរមព្ោប់កាណំភលើងផទុះខាទ តជារើរ បំដ រ

ដដលមៃម ស  1: 3 ណ ើយម ស  3

4
M  ធាល រ់ ណៅដើៃិង

បំដ រម ស 1

4
M  ម្ួយផ្លល ស់ទើាម្ទិសណដរ។ គ នាណលបឿៃរបស់បំដ រព្ោប់ ព្សាល

មុ្ៃណរលបុរដើ? 
  

 

 

 
32

3

4
M

1/ 4M

iv
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មេមរៀនទី៨៖ ផចិតម៉ា ស 
៨.១.ទីតាងំផចិតម៉ា ស 

 ចំណ ះព្បរ័ៃធវតេុៃើម្ួយៗមៃចំ ុចរិណសសម្ួយណៅថ្ន ផចិតម ស។ ណ តុផលដដលណគណៅដូច
ណៃះ ណព្ ះរនុងសាេ ៃភារដបបណារ៏ណដ្ឋយ ព្បរ័ៃធព្បព្រឹតតណៅហារ់ដូចជាម សរបស់វាទាងំអស់ណៅផតុ ំ
ព្តង់ផចិតម សណនាះ។ ជាលទធផលព្បរ័ៃធមៃលំៃឹងណៅព្តង់ផចិតម សរបស់វា។ 
 ផចិតម សនៃព្បរ័ៃធម សម្ួយ គឺជាចំ ុចដដលព្តង់ចំ ុចណនាះព្បរ័ៃធមៃលំៃឹងរនុងដដៃ
ទំនាញដើឯរសណាា ៃ(រំ ត់ណដ្ឋយអរសរG)។ 
 ណដើម្បើណធ្វើឲ្យព្បរ័ៃធមៃលំៃឹង ណគព្តូវរយួរព្បរ័ៃធណៃះណៅៃឹងដខ្សម្ួយព្តង់ផចិតម សរបស់វា។ ណដើម្បើ
រយយល់ណយើងរិៃិតយររ ើ រិណសស ណបើ 1 2m m= ណនាះផចិតម សសេិតព្តង់ចំ ុចរណាត លរវាងម ស
ទាងំរើរ។ 
 ជាទូណៅណបើម ស 1m ៃិង 2m   សេិតណៅណលើអ័រស ox ដដលទើាងំវារំ ត់ាម្ណរៀងអាប់សុើស 1x

ៃិង 2x ទើាងំនៃផចិតម ស cmX  ព្តូវបាៃឲ្យៃិយម្ៃ័យដូចខាងណព្កាម្ៈ 

1x 2xcmX

1m

1 2m m

CM

O

x

2m

 
 1 1 2 2 1 1 2 2

1 2

cm

m x m x m x m x
X

m m M

+ +
= =

+
 

ដដល 1 2M m m= +  : ម សសរុបគិតជា (kg) 
 1 2,x x   : ចមា យរើ O ណៅចំៃុច 1 2,m m គិតជា (m) 
 cmX  : ចមា យរើចៃុំច O ណៅទើព្បជុះទម្ាៃ់នៃម សទាងំរើរ (m) 

ទូណៅ 1 1 2 2

1 2

...

...

n n i i
cm

n

m x m x m x m x
X

m m m M

+ + + 
= =

+ + +
 (6.3)  

 1 1 2 2

1 2

...

...

n n i i
cm

n

m y m y m y m x
Y

m m m M

+ + + 
= =

+ + +
 

 ឧទា រ ៍៖ ដងថ្លឹងម្យួណធ្វើណ ើងរើបៃទះកាត ណសមើសាច់ដដលមៃទម្ាៃ់ 50N ។ ពរុរៃិងរូៃមៃទម្ាៃ់
ណរៀងោន 700N ៃិង 300N  អងាុយណលើបៃទះកាត ដូចរូបខាងណព្កាម្។ ណបើទព្ម្សេិតណៅណព្កាម្ទើព្បជុំទម្ាៃ់នៃ
បៃទះណឈើណ ើយពរុរសេិតណៅចមា យ 1m រើទើព្បជុំទម្ាៃ់។ 

រ.ចូរគ នារមល ងំព្បតិរម្ម n  នៃទព្ម្ណៅណលើបៃទះកាត រ។  
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ខ្.ចូររំ តទ់ើាងំដដលរូៃព្តូវអងាុយណដើម្បើឱ្យព្បរ័ៃធមៃលំៃឹង។    

៨.២.មលបឿនផចិតម៉ា ស 

ណដើម្បើណម្ើលណឃ្ើញសារៈសំខាៃ់នៃផចិតម សនៃការព្បមូ្លផតុ ំនៃអងាធាតុណយើងព្តូវដត 
សួរថ្នណតើមៃអវើណរើតណ ើងណៅព្តង់ផចិតម សណរលអងាធាតុផ្លល ស់ទើ? វុចិទ័រណលបឿៃនៃផចិតម សាម្
រំប ូសង់ាម្អ័រស xៃិង y គជឺាណដរ ើណវ  នៃ cmX ៃងិ cmY ។  

 1 1 2 2 3 3

1 2 3

....

...

x x x
cm x

m v m v m v
v

m m m
−

+ + +
=

+ + +
 

 1 1 2 2 3 3

1 2 3

....

...

y y y

cm y

m v m v m v
v

m m m
−

+ + +
=

+ + +
 

សម្ើការណៃះណសមើៃឹងវុចិទ័រណលបឿៃដដលណដរ ើណវណធ្ៀបរយៈណរល 

 1 1 2 2 3 3

1 2 3

....

...
cm

m v m v m v
v

m m m

+ + +
=

+ + +
 

ណបើ 1 2 .....m m M+ + = ណយើងអាចសរណសរ 

៨.៣.សទំ ឹះផចិតម៉ា ស 

ព្បសិៃណបើរមល ងំខាងណព្ៅសុទធណៅណលើព្បរ័ៃធនៃអងាធាតុម្ិៃដម្ៃសូៃយ ម្ ូម្ ង់សរុបម្ិៃព្តូវបាៃររា 
ៃិងវុចិទ័រណលបឿៃផចិតម សបាៃផ្លល ស់បតូរ។ 

ណយើងយរវុចិទ័រណលបឿៃដដលណដរ ើណវណធ្ៀបរយៈណរល ណយើងបាៃ 1 1 2 2 3 3 ...cmM a m a m a m a= + + +  
ណបើ 1 1m a  ណសមើៃឹងផលបូរវុចិទ័ររមល ងំនៃអងាធាតុទើ1 ដូចណៃះសម្ើការខាងណលើណសមើៃឹងផលបូរវុចិទ័រ
រមល ងំទាងំអស់ F  នៃអងាធាតុទាងំអស់។ ណយើងអាចបញ្ា រ់រមល ងំៃើម្ួយៗទាងំខាងរនុង ឬខាង
ណព្ៅ។ ផលបូរវុចិទ័ររមល ងំទាងំអស់នៃអងាធាតុទាងំអស់ឲ្យណដ្ឋយសម្ើការ 

 
int

cm
ext

F F F M a= + =    
ាម្ចាប់ទើ3ញូតុៃ រមល ងំខាងរនុងទាងំអស់ម្ិៃគិតសព្មប់រមល ងំគូរ int

0F = ។ 
 cm

ext
F M a=  

វាមៃសារៈសំខាៃ់ម្ួយសព្មប់រិរ ៌ា នាព្បរ័ៃធចលនានៃអងាធាតុណដ្ឋយណព្បើ cm
cm

dv
a

dt
=  សម្ើការខាង

ណលើអាចសរណសរ ( )cm cm
cm

dv d M v d P
a M

dt dt dt
= = =  

ណបើព្បរ័ៃធមៃម សសរុបណថ្រM សម្ើការខាងណលើអាចសរណសរ 

   
ext

d P
F

dt
=  
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លោំត់អ្ន វតត 
1) ចំៃុចវតេុមៃម សណសមើោន  mសេិតណៅាម្បណណាត យអ័រសអាប់សុើសដដលទើាងំវាគឺ 1 1.0 mx = 2 5 mx =

ៃិង 3 6 mx = ។ ចូរររទើាងំផចិតម ស។ 
 
 
 

2) ធ្នឹម្ណសមើសាច់ម្ួយសេិតាម្ទិសណដរមៃព្បដវង8m ណ ើយមៃទម្ាៃ់ 200N ព្តូវបាៃភាា ប់ណៅៃឹងជញ្ា ងំ
ណដ្ឋយព្តណចៀរម្ួយ។ ណៅខាងចុងព្ទណដ្ឋយដខ្សម្ួយដដលបណងកើតបាៃមុ្ំ 53   ជាម្យួដខ្សណដរ។ ម្ៃុសស
មន រ់មៃទម្ាៃ់ 600Nឈរណលើធ្នឹម្ចមា យ 2m រើជញ្ា ងំ។ ចូរររតំ ឹងដខ្សព្រម្ទាងំរំ ត់រមល ងំដដល
ជញ្ា ងំមៃអណំរើណលើធ្នឹម្។  
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មេមរៀនទី៩៖ េ៉ាូេ៉ាង់ 
៩.១.េ៉ាូេ៉ាង់និងសទំ ឹះេ  ំ

ាម្ទំនារ់ទៃំងព្គឹះឌ្ើណាម្ិច(ចាប់ទើ២ញូតុៃ) 

 F ma =  
ណដ្ឋយម សmរងដតរំោងំម្ួយជារំោងំចូលផចិតណយើងបាៃ 

 F ma=  
ទាញបាៃសំទុះ F

a
m

= (1)  

ម្ា ងណទៀតសំទុះមុ្ ំ a

r
 = (2)   

យរសម្ើការ (1) ជួសរនុងសម្ើការ (2)ណយើងបាៃ 

ឬ F

mr
 = (3) 

គុ ភាគយរៃិងភាគដបងនៃសម្ើការ (3) ៃងឹrណយើងបាៃ 

 
2

Fr

mr
 = ;ណដ្ឋយ Fr = ណនាះ 

 
2mr


 =  

ទាញបាៃ 2mr =   
ឬ I =   
ដដល   : ម្ ូម្ ង់នៃចលនារងវិល 𝑚.𝑁 
   : សំទុះមុ្ ំ𝑟𝑎𝑑/𝑠2 
 m : ម សអងាធាតុឬភាគលអិត 𝑘𝑔 
 r : ការំងវង𝑚់ 
 I : ម្ ូម្ ង់ៃិចលភារ 𝑘𝑔.𝑚2 

ឧទា រ ៍៖ ទម្ាៃ់រើរណៅណលើរបារ អាប់សុើសខុ្សោន  ម្ ូម្ ង់ៃិចលភារខុ្សោន  

 

F

O m
r
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រូៃទម្ាៃរ់ើរមៃម ស 5𝑘𝑔 ៃិង 7𝑘𝑔 ដ្ឋរ់ណៅចមា យរើោន  4𝑚 ណលើរបារព្សាលម្ួយដដលមៃម សអាច
ណចាលបាៃដូចរូប។ គ នាម្ ូម្ ង់ៃិចលភារនៃព្បរ័ៃធ 

រ.ណរលវលិជុំវញិអ័រសរងវិលណៅរណាត លរបាររវាងទម្ាៃ់ទាងំរើរ។ 
ខ្.ណរលវលិជុំវញិអ័រសរងវិលណៅចមា យ 0.5𝑚 រើខាងណ្វងម ស 5𝑘𝑔ដូចរូប 

៩.២.កេមនដនិងអន ភាពកន ងចលនារងវិល 

៩.២.១.កេមនដច្នចលនារងវិល 

  រម្មៃដនៃចលនារងវិល ( )' ' 'sin , 'AAW F AA FAA F AA=  =  

  ាង ( ), 'F AA = សម្មូ្ល  

 ' . 'sinAAW F AA =  
ណដ្ឋយ 'F AA⊥ ណនាះ sin sin 90 1 = = ណគបាៃ  
 ' . 'AAW F AA=   

 ដត '
'

AA
AA R

R
 = = នាឱំ្យ 

 'AAW FR=  
ណ ើយ FR = ដូចណៃះ 
 'AAW =   
ដដល 'AAW  : រម្មៃតនៃរមល ងំបងវិល (J) 
   : ម្ ូម្ ង់នៃរមល ងំបងវិល (N.m) 
   : មុ្ំណរៀសគិតជារា ដយ  ង់ (rad/s) 

  សំោល់ៈ បដព្ម្បព្ម្លួថ្នម្រលសុើណៃទិច=រម្មៃដ 

  2 2

'

1 1

2 2
AA f i f iW K K K mv mv =  = − = −   

៩.២.២.អន ភាព 

  ៃិយម្ៃ័យអាៃុភារជារម្មៃដដដលណធ្វើរនុងម្ួយខាន តណរល។ 

   'AAW
P

t
=   

  ដត 'AAW = ណគបាៃ  

   P
t


=   

x
A




F'A

O R
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  ណដ្ឋយ
t


= នាឱំ្យ 

   P =   
  ដដលP អាៃុភារគិតជាវា ត(់W) 

៩.៣.ចលនារមេៀល 

កាលណាអងាធាតុម្ួយវលិបាៃម្ួយជុំខ្លួៃឯង(ឬរងវង)់ណនាះបរមិព្តរបស់វាណសមើៃឹងS = 2πr 
ណ ើយរយៈណរលដដលណធ្វើបាៃម្ួយជុំគឺម្យួខ្ួបាងណដ្ឋយt=T។ណយើងបាៃណលបឿៃព្បដវង 

 2s r
v

t T


= =   

ណលបឿៃមំុ្ 2

T


 =   

ៃិងសំទុះ 
2v

a
r

=   

៩.៤.ថាេពលស មីនទិចច្នចលនារងវិលនងិេ៉ាូេ៉ាង់នចិលភាព 

៩.៤.១.ថាេពលស មីនទិចច្នចនំ ចម៉ា ស 

 ( ) ( )
22 2 21 1 1

2 2 2
K mv m r mr = = =   

  ណដ្ឋយ 2mr I= (ម្ ូម្ ងៃ់ិចលភារ)ណគបាៃ  

   21

2
K I=   

ដដល K : ថ្នម្រលសុើណៃទិច (J) 
 : ណលបឿៃមុ្ំរបស់ចំៃុចម ស (rad/s) 
I : ម្ ូម្ ង់ៃិចលភាររបស់ចំៃុចម ស (kg.m2) 

៩.៤.២.េ៉ាេូ៉ាង់ស មីនទិចច្នចលនារងវិល 

  ណយើងមៃម្ ូម្ ង់ 2mr =  

ណដ្ឋយ 2I mr=  នាឱំ្យ I =   

៩.៤.៣.េ៉ាេូ៉ាង់ស មីនទិចច្នអ្ងគធាត រ រង 

  21

2
i iK m v

 
=  

 
;ណដ្ឋយv r=  

 

m
r

O

v
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  ណយើងបាៃ ( ) ( )
2 2 21

2
i i i i iK m r m r  =  = 

 
នាឱំ្យ 21

2
K I=   

  ណព្ ះ 2

i iI m r=   

៩.៤.៤.េ៉ាូេ៉ាង់និចលភាពច្នវតថ ខែឹះ 

( )

R

( )

R

R

( )

( )

( )
LR

21

12
I ML=r)ar 

L
21

3
I ML=r)ar 

22

5
I MR=

EsV‘tane; sµIsac ;

 

21

2
I MR=suLI aMg 

21

2
I MR=fas 

2I MR=kg  

( )
O

OO

O

 

៩.៥.ថាេពលស មីនទិចច្នចលនារមេៀល 

ណដ្ឋយចលនារណម្ៀលជាចលនាររំិលផងៃិងចលនារណម្ៀលផងណនាះថ្នម្រលសុើណៃទិចសរុបណសមើ
ៃឹងផលបូរថ្នម្រលសុើណៃទិចៃិងថ្នម្រលនៃចលនារងវិលគឺ 

 2 21 1

2 2
K mv I= +   

៩.៥.១.ចលនារមេៀលរអ្ិលច្នឃ្ែមីលើរែង់មទរ 

  ណរលឃ្លើរអិលវាមៃចលនារងវិលផងចលនាររំិលផងដដលមៃថ្នម្រលណម្កាៃិចណៅព្តង់ 𝐴 គ ឺ
 ( ) i iM A

E K U= +   
  ណ ើយថ្នម្រលណៃម្កាៃិចព្តង់ 𝐵 គ ឺ ( ) f fM B

E K U= +   
  ាម្ចាប់ររាថ្នម្រលណម្កាៃិច ( ) ( )M A M B

E E= ណយើងបាៃ(7.16) = (7.17) 
   

i i f fK U K U+ = +  

  ណដ្ឋយ 0; 0i fK U= = ៃិង 2 21 1

2 2
f fK mv I= + នាឱំ្យ 
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   2 21 1

2 2
A Bmgh mv I= +   

  ណដ្ឋយម្ ូម្ ង់ៃិចលភាររបស់ដសវ ណសមើសាច់ 22

5
I Mr= ណ ើយv r= នាឱំ្យ 

 
2

2 21 1 2

2 2 5
A A

v
mgh mv Mr

r

 
= +   

 
  

  ទាញបាៃ 10

7
v gh=   

ដដល h : រម្ពស ់𝑚 
 g : សំទុះទំនាញដើ𝑔 = 9.8𝑚/𝑠2  
 v : ណលបឿៃ 𝑚/𝑠 

៩.៥.២.ចលនាកងវលិ 

  ណៅខ្ ៈណដើម្ណរល 
( )

2 21 1

2 2
M i

E mv I= +   

  ណៅខ្ ៈណព្សច ( )M f
E mgh=   

  ាម្ចាប់ររាថ្នម្រលណម្កាៃិច(7.20) = (7.21)  
   ( ) ( )M i M f

E E=  

  សម្មូ្ល 2 21 1

2 2
mv I mgh+ =  

  ណដ្ឋយ v R= នាឱំ្យ  v

R
 =   

៩.៦.េ៉ាូេ៉ាង់ស មីនទិចនងិចារ់រកាថាេពល 

  ណយើងមៃបរមិ ចលនា 𝑝 = 𝑚𝑣 
អងាធាតុម្ួយណបើវារងវិលណលើរងវង់ម្ួយដដលមៃកាrំណដ្ឋយណលបឿៃមំុ្   ណនាះណគៃិោយថ្នវាមៃម្ ូ
ម្ ង់សុើណៃទិចLគឺ L pr mvr= = ដតv r= ណគបាៃ 

 2L m r=  
ណ ើយ 2mr I= នាឱំ្យ  

 L I=   
ដដល L : ម្ ូម្ ង់សុើណៃទិច (kg.m2/s) 

 : ណលបឿៃមុ្ំ (rad/s) 
I : ម្ ូម្ ង់ៃិចលភារ (kg.m2) 

សំោល់ៈរូបម្ៃដខាងណលើណៃះអៃុវតដបាៃដតចំណ ះចំៃុចម សដដលវលិណលើរងវង់ម្ួយប ុណណាះ 
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សណួំរនិងលោំត់ 

1. ព្ទៃិចនាទើៃិងព្ទៃិចណម ងរបស់នា កិាម្ួយវលិជុំវញិអ័រសដតម្ួយណ ើយមៃម សណសមើោន ។ព្ទៃិច
នាទើដវងណ ើយណសដើងចំដ រព្ទៃិចណម ងខ្លើដតព្កាស់។ណតើព្ទៃិចម្ួយណាមៃម្ ូម្ ង់ៃិចលភារធ្ំជាង
ណគ? 

2. ដសវ រើរមៃកាដូំចោន ។ណតើអនរអាចព្បាប់ថ្នរនុងចំណនាម្ដសវ ទាងំរើរណតើ១ណាព្បណហាង១ណាាៃ់? 
3. ណគបាញ់អាណបា ងរនុងចាៃទាបម្ួយ។ណគសណងកតណឃ្ើញថ្នណបើណគបងខិតណម្ណ ើងណលើទុរណជើងឱ្យខ្ពស់ណនាះ

អាណបា ងឆ្ប់រលំ។ការបងខិតណៃះមៃឥទធិរលណៅណលើម្ ូម្ ង់ៃិចលភាររបស់ណម្អាណបា ងឬណទ?ការឆ្ប់រលំ
ឬព្ររលំបណាដ លម្ររើអវើ? 

4. ណៅរនុងរថ្យៃដម្ួយដដលរំរុងណបើរបរណតើដផនរណាខ្លះដដលណធ្វើចលនាររំិល ចលនារងវិល ចលនា
ររំិល + ចលនារងវិល? 

5. ដសវ រើរមៃកាណំសមើោន ម សណសមើោន រណម្ៀលណៅណលើឥដាណដ្ឋយណលបឿៃដូចោន ។ដសវ ម្ួយាៃ់ណ ើយដសវ ម្ួយ
ណទៀតព្បណហាងណតើដសវ ម្ួយណាដដលរិបារបញ្ឈប់ឱ្យរណម្ៀល? ណព្ ះអវើ? 

6. វតេុបើមៃម សមឌ្ដូចោន ។វតេុទើ១ជាដសវ ាៃ់ទើ២ជាសុើឡាងំាៃ់ៃិងទើ៣ជាសុើឡាងំព្បណហាង។វតេុ
ទាងំបើព្តូវបាៃណគដ្ឋរ់ណៅណលើរំរូលនៃបលង់ណទរណ ើយណគដលងឱ្យវារណម្ៀលណដ្ឋយោម ៃណលបឿៃណដើម្ៃិង
ោម ៃរអិល។ណតើវតេុណាម្រដល់ចុងបលង់ណទរមុ្ៃណគ?អនរអាចសារលបងណធ្វើណៅផទះណ ើយរត់សំោល់
ថ្នលទធផលម្ិៃអាព្ស័យៃឹងម សៃិងកានំៃវតេុណទ។ 

7. អនររាណំលើទឹរររមន រ់បាៃឈរព្តង់ណលើចុងណជើងឱ្បនដណ ើយបងវិលខ្លួៃឱ្យវលិខ្ាល់ណដ្ឋយណលបឿៃមុ្ំ
 រចួណ ើយណគព្តដ្ឋងនដទាងំរើរៃិងណបាះណជើងម្ួយណៅណព្កាយណ ើយឈរណៅណលើណជើងម្ួយ។ កាយ
វកិារណៃះនាឱំ្យចលនាដព្បព្បួលោ ងដូចណម្ដច?ណគសៃមត់ថ្នចលនារងវិលណៃះោម ៃររិត។ 

8. ដសវ ម្ួយមៃអងកត់ផចិត 1.2m អាចវលិជុំវញិអ័រសកាត់ាម្ផចិតវាណដ្ឋយម្ ូម្ ង់ 25N.m ដដលណធ្វើឱ្យវា
ណធ្វើចលនាសទុះណសមើរើណៅណសាៀម្ណៅដល់ណលបឿៃមុ្ំ 180 ជុំរនុងរយៈណរល 15s។ គ នាម សរបស់
ដសវ ? 

9. ថ្មសំណលៀងម្ួយជាសុើឡាងំណសមើសាច់ដដលមៃកា1ំ2.5cm ៃិងម ស 0.88kg។គ នា 
a. ម ូម ងៃ់ិចលភាររបស់ថ្មសំណលៀងកាបំិត? 
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b. ម ូម ង់នន្រំោំងបងវិលចលររណដើម្បើឱ្យវាមៃចលនាសទុ ះរើណៅៃឹងថ្កល់ណៅដល់ណលបឿៃ
600tr/s(rps)រនុងរយៈណរល4sនបើម៉៉ូម៉ង់ននកំលំងកកិត0.0145N.m 

10. រថ្យៃដម្ួយមៃម ស1500បរណដ្ឋយណលបឿៃព្បដវងv = 40m/s
ណលើផលូ វវង់ដដលមៃកា5ំ0m។គ នាម្ ូម្ ង់សុើណៃទិចរបស់រថ្យៃដ
ណធ្ៀបណៅៃឹងផិចតនៃផលូវ? 

11. របារងឹម្ួយមៃម ស M ព្បដវង I អាចរអិលណដ្ឋយោម ៃររិតជុំវញិ
ចំៃុច O ផចិតរបស់វា។ម សទាងំរើរគឺ 1m ៃិង 2m ព្តូវបាៃភាា ប់ណៅៃឹងចុងរបារ។ព្បរ័ៃធណៃះវលិរនុងបលង់ឈរ
ណដ្ឋយណលបឿៃមុ្ំ ។ចូរឱ្យរណៃាម្ម្ ូម្ ង់សុើណៃទិចរបស់ព្បរ័ៃធជាអៃុគម្ៃ៍នៃ m, l, ω,m1, m2។ 

12. ថ្នសម្ួយមៃម ស 1.2kgណ ើយមៃកា ំ10cmរណម្ៀលណដ្ឋយោម ៃរអិល។ ណបើថ្នសមៃណលបឿៃ
ព្បដវង  1.41m/s។ចូរគ នា៖ 
a. ថាមពលសុើណៃទិចនៃចលនាររំិលៃិងចលនារងវិល? 
b. ថាមពលណៃទិចសរុបរបស់ថ្នស? 

13. វ  ូ ង់ម្ួយមៃរាងជាថ្នសណសមើសាច់ណ ើយមៃម ស M = 20kg ៃិងមៃអងកត់ផចិត20cm។ វាវលិ
ជុំវញិអ័រសម្ួយដដលកាត់ាម្ផចិតរបស់វាណ ើយដរងៃឹងបលង់របស់វា។វ  ូ ង់វលិរនុងណលបឿៃ 300ជុំ
រនុងម្ួយនាទើ(rpm) ណគរ៏បញ្ឈប់វាណដ្ឋយណព្បើរំោងំបងវិលទប់ដដលមៃម្ ូម្ ង់ណថ្រណ ើយមៃតនម្ល
ដ្ឋច់ខាត 0.25 N.mfr = ។ គ នារយៈណរលដដលព្តូវណព្បើណដើម្បើណធ្វើឱ្យវ  ូ ង់ឈប់ណសាៀម្? 

14. រ  រម្ួយមៃកា ំR = 33cmម្ ូម្ ង់ៃចលភារ 20.385 kg.mI = ។ ណៅចុងដខ្សដដលរុរំ័ទធរ  រណគរយួរ
ម សម្ួយ m = 1.53kg។ ណគសៃមត់ថ្នដខ្សម្ិៃរអិលណលើរ  រណ ើយម្ិៃយតឺ។ 
a. រណន្មសំទុះមុ្ំ របស់រ  រៃិងសំទុះa របស់ម សm? ? 
b. ក្ំណត់ណលបឿៃមុ្ំ របស់រ  រៃិងណលបឿៃព្បដវងរបស់ម សmនៅខណៈt = 3sនបើរ  រចាប់ណផដើម្វលិរើភារ

ៃឹងថ្កល់ណៅខ្ ៈt = 0sណ ើយម្ ូម្ ង់នៃរំោងំទប់ 1.10 Nmfr =  
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• ណសៀវណៅសិរាណោលរូបវទិាថ្នន រ់ទើ១០;១១ៃិងថ្នន រ់ទើ១២របស់ព្រសួងអប់រ ំយុវជៃៃិងរើឡា 
• ណសៀវណៅរូបវទិាទូណៅភាគ១របស់ណោរព្គូជ័យ ចាៃ់ណអឿៃ ឆ្ន ផំលិត២០១១ 
• University Physics with Modern Physics, Hugh D. Young, Roger A. Freeman, 12th 

Edition, 2008. 
• Physics 131, Laboratory Manual, Simon Fraser University,  Physics Department, 

December 2012. 

 


